Seniorenvereniging Teylingen
Afdeling Sassenheim

7 liewwsbuief

Jaargang 2022, nr. 3

Voor senioren van vandaag en morgen



INHOUDSOPGAVE

LNk WNR

el ol ol e
AR A el S

Bestuur Seniorenvereniging Teylingen
Voorwoord

Lady’s Day’s Wijziging opstapplaats voor Warmond
Vakantieweek Gaasterland
Informatiebijeenkomsten Dementie
Jeu de Boules Sassenheim

Gedicht

Agenda afdelingen

Filmmiddag

Herinnering contributiebetaling 2022
Voorjaarsdagtocht

Puzzel

Deelnemers blij

Contact & Info

Contactpersonen belangenbehartiging

00N UL Ll L W

R R R R R R R
u b WNRELR OO

Secretariaat Seniorenvereniging Teylingen, afd. Sassenheim
Kagerdreef 186
2172 HR Sassenheim
Tel. 06 1818 4053 (ma t/m vr tussen 11.00 en 13.00 uur)
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Voorwoord

Beste leden,

Langzaam gaat de maatschappij weer ‘open’ voor

allerlei activiteiten. Ondanks beperkingen voor

mensen die (nog) niet volledig zijn gevaccineerd kan

er toch steeds meer. En dat voelt goed! We zijn daar

wel aan toe na zo’n lange periode waarin dit niet mogelijk was door de
corona. Dus schroom niet en doe mee met deze en komende
activiteiten!

Op woensdag 9 maart vindt de jaarlijkse Algemene Ledenvergadering
van Seniorenvereniging Teylingen in de Theaterzaal van 't Onderdak in
Sassenheim, aanvang 13.30 uur (zaal open 13.00 uur).

De jaarstukken met agenda kunt u vinden op onze website
https://seniorenverenigingteylingen.nl en klik vervolgens in het menu te
op bestuur. Ook kunt u de jaarstukken opvragen bij het secretariaat.
Aansluitend wordt de film getoond van “Happy Together” van Andree
Rieu. ‘Happy Together’, is een prachtige en emotionele ‘ode aan de
vreugde’ waarin de terugkeer naar het normale leven, geluk en liefde
worden gevierd.

Op 14, 15 en 16 maart 2022 zijn de verkiezingen voor de gemeenteraad.
Door te stemmen kunt u mee bepalen, wie er de komende 4 jaar in de
gemeenteraad van de gemeente Teylingen komen. De gemeenteraad
neemt belangrijke besluiten die 66k de senioren aangaan.

Ook gaan we op maandag 21 maart weer naar Boskoop voor de
voorjaarsmodeshow bij Van der Klooster. Heeft u zin om uw garderobe
aan te vullen of gewoon een dagje heerlijk met dames onder elkaar op
stap te gaan? Meldt u dan zo spoedig mogelijk aan! Door de verdere
versoepelingen mogen meer personen in de bus. Er zijn nog een aantal
plaatsen vrij.

Verder is de gemeenschappelijke activiteitencommissie deze week
gestart met de organisatie van de zomeractiviteiten. Deze vinden in de
maanden juli en augustus plaats.

Netty Havenaar, secretaris




Wijziging opstapplaats voor Lady’s Day in Warmond

De opstapplaats in Warmond is komen te vervallen in verband met
wegwerkzaamheden bij het Tolhek in Warmond. De opstapplaats voor
Warmond wordt 't Onderdak in Sassenheim.

Mocht u geen vervoer hebben dan kunt u contact opnemen met Chris
Zwetsloot, tel. 071-8889544.

8 daagse vakantieweek met excursies naar
Hotel Gaasterland
Er zijn nog 2-persoonskamers vrij.

Periode vrij 27 mei t/m vrij 03 juni 2022
Uitgebreide beschrijving van de excursies is op te vragen bij
Secretariaat Seniorenvereniging Teylingen
Tel. 06 1818 4053 of email
secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl

INFORMATIEBIJEENKOMST DEMENTIE

Wat als dementie in mijn leven langskomt?

In onze vorige nieuwsbrief kondigden wij 3 informatiemiddagen
“Dementie” van Alzheimer Nederland aan.

Op maandag 31 augustus zou de eerste bijeenkomst plaatsvinden in
Sassenheim. Echter door zeer slechte weersomstandigheden waren we
gedwongen deze middag te annuleren. Inmiddels is deze middag ver-
plaatst naar woensdagmiddag 6 april 2022 in 't Onderdak, zaal 5 en 6,
J.P. Gouverneurlaan 40 (aanmelden bij Netty Havenaar, tel. 06 1818
4053).

In Warmond zal deze dinsdagmiddag 8 maart 2022 in het Trefpunt
plaatsvinden, aanvang 14.00 uur (aanmelden bij Corri van Wetten,

tel. 06-52247717).

In Voorhout heeft deze middag reeds plaatsgevonden op 9 februari.




Jeu de Boules Sassenheim

Als gevolg van de coronaversoepelingen kan

de op 1 april 2022 geplande dag bij Jeu de

Boules vereniging “De Vaste Voet” in

Sassenheim toch doorgang vinden. Er wordt

een gezellige dag met een lunch georgani-

seerd.

We hopen dat er zich veel leden zullen aanmelden en dat die er een
gezellige dag aan beleven.

De dag ziet er alles volgt uit:

10.00-10.50 uur le partij van 50 minuten.
11.15-12.05 uur 2e partij van 50 minuten.
12.30-13.30 uur Gezamenlijke lunch.
13.30-14.45 uur le partij zowel de A als poule.
14.45-16.00 uur 2e partij zowel de A als B poule.
Prijsuitreiking voor de beide poelen.

Elk lid van seniorenvereniging Teylingen mag zich aanmelden.

Datum: vrijdag 1 april 2022

Start: 10.00 uur

Locatie: Jeu de Boules vereniging "De Vaste Voet" aan de
Van Alkemadelaan 16 (achter het zwembad) te
Sassenheim

Kosten : €15,-- p.p. (incl. koffie/thee, lunch, consumptie)

Aantal deelnemers: maximaal 40

Begeleiders: Harry Witteman en Jos Jonkman

Aanmelden: secretariaat Seniorenvereniging Teylingen per

email secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl
of telefonisch 06-18184053 (ma t/m vr tussen
11.00 en 13.00 uur).

Bij slecht weer wordt er een andere dag gepland.




Gedicht over de lente
De lente

Vogeltjes fluiten in de boom,
het is net een mooie droom.

De zon staat hoog in de lucht,
en ik sta op met een kleine zucht.

Ik kom buiten en voel de kriebels in mijn buik,
door die heerlijke bloemen die ik ruik.

De kikker kwaakt vrolijk in de plas,
en springt met een plof op het gras.

De bijtjes vliegen vrolijk op de bloemen,
wat hoor ik hier toch rondom mij zoemen.

De hond blaft vrolijk mee,
en zelfs de ree jammert mee.

De lente maakt iedereen vrolijk en blij
Geloof me vrij!

Van Maisam en Sadet.




Seniorenvereniging Teylingen

Agenda Sassenheim

Maart 2022

09 wo | 13.00 Algemene ledenvergadering | Theaterzaal
met film Andrea Rieu Sassenheim

21 ma Modeshow Van der Klooster | Boskoop

Agenda Sassenheim

Februari - Maart 2022

24 do | 13.30-17.00 | Klaverjassen/bridgen Zaal 5+6

28 ma | 14.00-16.00 | Leesclub Zaal 6

28 ma | 14.00-16.30 | Bowlen Dekker

02 ma | 09.30-11.30 | Aquarelleren Zaal 6

03 do | 13.30-17.00 | Klaverjassen/bridgen Zaal 5+6

07 ma | 09.30-11.30 | Aquarelleren Zaal 6

07 ma | 14.00-16.00 | Hobbyclub Zaal 6

07 ma | 14.00-16.30 | Bowlen Dekker

09 wo | 14.00 Wandelgroep “Stap Mee”

10 do | 13.30-17.00 | Klaverjassen/bridgen Zaal 5+6

14 ma | 14.00-16.30 | Filmmiddag Zaal 5+6

07 ma | 14.00.16.30 | Bowlen Dekker

17 do | 13.30-17.00 | Klaverjassen/bridgen Zaal 5+6

17 do | 14.00-16.30 | Bingo Theaterzaal

21 ma | 09.30-11.30 | Aquarelleren Zaal 6

21 ma | 14.00-16.00 | Hobbyclub Zaal 6

23 wo | 14.00-16.00 | Bloemschikken Theaterzaal

23 wo | 14.00 Wandelgroep “Stap Mee”

23 wo KBO-PCOB nr.4 + nieuwsbrief

24 do | 13.30 Klaverjassen/bridgen Zaal 5+6




Agenda Voorhout

Februari - Maart 2022

28 ma | 14.00 uur | Klaverjassen met de Bokken De Verdieping

01 di 9.30 uur | Schilderen en tekenen De Verdieping

01 di 14.00 uur | Seniorenmiddag Oranje- Cheers

vereniging

03 wo | 12.00 uur | Vrijwilligers lunch Ons Genoegen

08 di 14.00 uur | Klaverjassen-sjoelen

15 di 9.30 uur | Schilderen en tekenen De Verdieping

15 di 14.00 uur | Klaverjassen-sjoelen De Verdieping

22 di 14.00 uur | Klaverjassen-sjoelen De Verdieping

29 di 9.30 uur | Schilderen en tekenen De Verdieping

29 di 14.00 uur | Klaverjassen-sjoelen De Verdieping
Agenda Warmond

Februari - Maart 2022

22 Di 14.00 Mandala kleuren Trefpunt

24 Do | 13.30 Klaverjassen Trefpunt

01 di 14.00 Soos Trefpunt

03 do 13.00 Klaverjassen Trefpunt

08 di 14.00 Info middag Dementie Trefpunt

10 do 13.00 Klaverjassen Trefpunt

17 do 13.00 Klaverjassen Trefpunt

24 Do | 13.00 Klaverjassen Trefpunt




Filmmiddag ‘The Wife’
Op 10 maart 2022 wordt de film ‘The Wife’ getoond.
Joan Castleman heeft veertig jaar lang haar talent,
dromen en ambities opgeofferd voor de literaire
succescarriere van haar charismatische man Joe
Castleman. Hun pact zorgde voor een stevig
huwelijk, maar Joan heeft haar breekpunt bereikt.
De dag voordat haar man de Nobelprijs voor
Literatuur krijgt uitgereikt, besluit ze een geheim te
onthullen waardoor alles in één klap op losse
schroeven komt te staan.

Glenn Close, Jonathan Pryce en Christian Slater spelen de hoofdrollen in

The Wife. Een ijzersterk, spannend en stijlvol drama over menselijke

relaties en een vrouw die uiteindelijk haar eigen stem vindt.

Alle senioren in de gemeente Teylingen
zijn voor de film van harte welkom.

Aanvang film: 14.00 uur (zaal open 13.30 uur).

Locatie: zaal 5/6 van 't Onderdak, J.P. Gouverneurlaan 40.

Kosten: een kopje koffie/thee bij binnenkomst is gratis, consumptie is

voor eigen rekening.

Herinnering Contributiebetaling 2022

Voor 2022 hebben al veel leden hun contributie overgemaakt. Toch zijn
er leden die dit nog niet gedaan hebben. Begin februari zijn er ruim 135
herinneringsbrieven uitgegaan. Velen hebben hier alsnog gehoor aan
gegeven. Toch is er nog een aantal leden die de contributie nog moeten
betalen. Vandaar deze herinnering. Aan de bezorging van deze
herinneringen zijn naast kosten ook veel werk en tijd voor de leden-
administratie en de bezorgers verbonden. Om deze kosten te besparen,
vragen wij u de contributie spoedig over te maken. Mocht u twijfelen
of u betaald hebt, neemt u dan telefonisch contact op met Netty
Havenaar, ledenadministrateur (tel. 06 1818 4053 ma t/m vr tussen
11.00 en 13.00 uur). Zij houdt de contributiebetalingen bij.
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Voorjaarsdagtocht op 29 maart 2022

Heeft u hier ook zo lang naar uitgekeken?

Op woensdag 29 maart vertrekken we vanaf de opstappunten bij de
Westerstraat/Slotlaan om 8.30 uur, bij het Onderdak om 8.45 uur en bij
de bushalte tegenover de Bernardus 9.00 uur richting Hoeksche Waard.
De Hoeksche Waard is een gemeente in de provincie Zuid-Holland.

Via een mooie route rijden we richting de
Eendrachtshoeve in Zuid-Beijerland voor twee
kopjes koffie of thee met een gebakje.
Vervolgens maken wij een rondrit met gids
door de Hoeksche Waard. Hij vertelt over het
landschap van de Hoeksche Waard, de waters-
noodramp en de oorlogstijd daar etc. Rond lunchtijd arriveren we weer
bij het restaurant de Eendrachtshoeve waar we van een heerlijk
driegangendiner gaan genieten. Voldaan gaan we na het diner op de
pont naar Tiengemeten. Daar brengen we een bezoek aan het
Landbouwmuseum en het Rien Poortvlietmuseum. Deze geweldige
kunstenaar heeft met zijn aquarellen en olieverfschilderijen een
geweldig oeuvre.

Rond 16.00 rijden we terug naar de uitstappunten.

Prijs dagtocht is €64,00 niet-leden € 76,50 (incl. fooi chauffeur, gidsen
en reisverzekering, behalve de zelf bestelde consumpties). Er kunnen er
rollators mee.

Aanmelden: bij het secretariaat van Seniorenvereniging Teylingen, tel.
06 1818 4053 (ma t/m vr tussen 11.00 en 13.00 uur). Telefonische
reservering is nog geen definitieve boeking! Als u telefonisch reserveert
dan weet u alleen dat u een plaats heeft. Na de reservering moet u nog
wel de definitieve boeking doen door het deelnamebedrag over te
maken op bankrekeningnr. NLO6RAB00354591983 ten name van
Seniorenvereniging Teylingen onder vermelding “dagtocht 29 maart”,

Betaalt u ook voor iemand anders, dan graag uw eigen naam én de
namen van de medereizigers vermelden.
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PUZZEL VOOR FEBRUARI 2022/02

E|E|T|E|C|T A/lP|F|G|P|E|E|N|E|V|J|D/ R|R
{1 ]s]1|N]O O/O|A|A|N|A|G|I|L|E|H|GIE|A
TIT|T|T|E|R N R H/H/ B|I|N|/A|UR|A|N|/M| A
AlA|AAIL]|T T|c|P|R|C|G|D|G|C|ZIN|I|A|D
S|IR|D|G|1I]|S S|R|o|O|A|S|D|I|S|U|D|/R|H|G
I |E|S|E|E|L VIE|I|PIR|IW|T|O|E|I |W|E|S|E
N P|W|R|Z]|O D|I | M/B|JE|A|C|O|L|L|E|P|R|Z
AlolY|Gl O|H Flo|T/RJU|I |T|E|O|I|R|E|E|E
G|O|K|N|T|R C|FIK|C|IE|T|IR|I|M|IN|K|O|T]|L
R|C|IN|/O|S|O D E|A|T/ A|E|I |A|E|G|E|R|T|S
OlE|A|C|J]|A R|IVIE|R|G|A|D E|R|I|IN|G|I|C
VS| H|K|G|N G|I|N| E|R|E|V|IR|E|T|S|U|Z]|H
K| AlA|R|T|E T|T|T|/K|/R|AIM/LIE/M/M|O|R|A
P M|N|E|L|A R|IE|T|A|M|V|A|/K|B|O N|D|lO|P
M| E|B|Y|E|E Klo/m/s|T|E|I|R|E/IR|/F|N|O]|C
A/N|C|HIN|E I/ D/R/A/A/VIF|/A|/T|/D|IN|O|V]|A
Activiteit Congregatie Handwerken

Affiliatie Contributie Jaarvergadering
Afvaardigen Coolperatie Jeugdwerker

Avond Corporatie Kaarten

Bijeenkomst Erelid Leiding

Broederschap Fonds Liga

Compagnie Genootschap Materialen
Conditietraining Gezelschap Orde

Confrerie Groepering Organisatie
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Pact Sociéteit Verzuiling

Raad Stadswijk Voorzittershamer
Rommelmarkt Vakbond zeilen

Samen Vennootschap zustervereniging

Wanneer u alle woorden binnen de puzzel zijn weggestreept, blijven
er een aantal letters over. Woorden en oplossing hebben te maken
met verenigingen.

Uitkomst vorige woordzoeker (2022/1) luidde: breedlipneushoorn.

1¢ prijs bon van €10,00 2°¢ prijs bon van €7,50 3¢ prijs bon van €5,00
Bloembinderij De Vos  Slager Scholten Restaurant Peking

Na loting is de 1¢ prijs voor Mw. Ria Wolvers, van Heemstrastraat 13,
29¢ prijs Mw. Greet Broekstra, Valkeniershof 8, en de 3% prijs voor
Mw. Rina Gorter, Hoekstraat 31.

Prijswinnaars gefeliciteerd. De prijzen worden thuisbezorgd.

Wij wensen u weer veel plezier bij het oplossen van de nieuwe
puzzel. Stuur de oplossing van deze puzzel uiterlijk 10 MAART 2022
schriftelijk in naar het adres van het secretariaat Kagerdreef 186 of
mail naar secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl. Vermeld uw
naam, adres en telefoonnummer. Als laatste mogelijkheid kunt u
bellen naar 06-18184053.

Deelnemers blij, activiteiten weer van start!
‘Eindelijk mogen we weer’. Dat was de afgelopen week een
veel gehoorde kreet van deelnemende senioren in 't
Onderdak. Inmiddels zijn nagenoeg al onze activiteiten weer
opgestart. Zo wordt er al weer enkele weken gekaart,
aquarelleren, hobbyclub, de filmmiddagen in zaal 5 en 6 en
is afgelopen week de bingo en het bloemschikken in

deTheaterzaal. Bent u benieuwd welke activiteiten er plaats vinden? Zie de

agenda in het midden van de nieuwsbrief.

Graag tot ziens bij onze activiteiten!
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Contact & Info

Ook lid worden?

Dat kan via website
https://seniorenverenigingteylinge
n.nl/contact/lid-worden/

U vindt daar een formulier om in te
vullen. Kunt u niet e-mailen, bel dan
met het secretariaat. Zie gegevens
hiernaast in de colofon.

Lidmaatschap

Kosten lidmaatschap €25,-- per
persoon per jaar bij automatische
incasso, bij niet automatische
betaling betaalt men een opslag van
€1,50 voor notakosten.

Gegevens wijzigen

Voor wijzigingen mail of bellen naar het
secretariaat secretariaat@senioren-
verenigingteylingen.nl of tel. 06
1818 4053

Opzegging

Opzegging van het lidmaatschap
dient schriftelijk plaats te vinden
voor 1 december. De opzegging
gaat dan in het nieuwe
kalenderjaar in. Bij opzegging
komt korting op de
zorgverzekering van Zorg &
Zekerheid of het Zilveren Kruis te
vervallen.

Colofon

De nieuwsbrief is een uitgave van
Seniorenvereniging Teylingen. Deze
wordt 10 keer per jaar bij de leden
bezorgd.

Druk
Duineveld print & sign, Sassenheim

Oplage
720 stuks

Secretariaat/redactieadres
Kagerdreef 186

2172 HR Sassenheim

Tel. 06 1818 4053 (ma t/m vr tussen
11.00 en 13.00 uur)

De redactie behoudt zich het recht
voor bijdragen (tekst en beeld) te
redigeren, in te korten of te
weigeren.

Privacy statement

De manier waarop Seniorenvereniging
Teylingen omgaat met privacy- en
persoonsgegevens is beschreven in de
privacy statement van KBO Teylingen.
Zie website
https://seniorenverenigingteylingen.nl
bij informatie/nieuwsberichten
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Ouderen (0)-, Belastingadviseurs(B)-, iPad-(1)/Tabletcoaches (T)
Lid Meedenkersnetwerk (M), Contactpersoon Regiotaxi (R)

Bert vandenNouwland | O+B+ 1 | email: bvandennouwland@ziggo.nl
tel: 0252-864572
coordinator belastinginvullers

MartinBergman B email:mbergm@ziggo.nl
tel: 0252-214942

Henk Brouwer O + B+ | email: henkbrouwer_53@hotmail.com

M tel: 0252-231087
Huub Cloosterman O + B+ | email: h.cloosterman@kpnmail.nl
M+R | tel: 0252-221272

HansvanDam B email: hansentheavd@casema.nl
tel: 0252-212313

Els deHaas 0 email: emdehaas@ziggo.nl
tel:071-3011618

Evert Hegnauer B+T email: penningmeester@senioren
verenigingteylingen.nl
tel: 06-4284 8205

Otto Knottnerus B email: otto@knottnerus.net
tel: 071-3010635

Henny Langenberg (o) email: ghlangenberg@ziggo.nl
codrdinator ouderenadviseurs
tel: 071-3010895

Hans Wilson | Email: hanswilson@seniorenvereniging

teylingen.nl
coordinator iPad- en tabletcoaches
tel: 0252-348458
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Seniorenvereniging Teylingen

Speerpunten

KBO-PCOB, de landelijke organisatie, spreekt namens een brede achterban van een kwart
miljoen leden. Met een krachtig geluid beinvloeden we landelijk én lokaal beleidsmakers,
overheden en de samenleving, zodat (beleids)maatregelen ertoe leiden dat de positie van
senioren in de samenleving gelijkwaardig is aan die van anderen. Onze leden worden actief
betrokken bij opinievorming en standpuntbepaling.

Seniorenvereniging Teylingen heeft deze 5 speerpunten in haar beleid overgenomen.

n

Wonen, welzijn

®

|

en zorg Veiligheid Koopkracht
\J
“ -
Digitalisering Zingeving

Drukwerkverzorging:

duineveld
print & sign





