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CONTACT & INF0 

 

Ook lid worden?   
Dat kan via website 
https://seniorenverenigingteylingen.nl/con
tact/lid-worden/ U vindt daar een formulier 
om in te vullen. Kunt u niet e-mailen, bel 
dan met het secretariaat.  

Lidmaatschap  
Kosten lidmaatschap € 20,00 per persoon 
per jaar bij automatische incasso, bij niet 
automatische betaling betaalt men een 
opslag van €1,50 voor notakosten.  

Duur van het lidmaatschap  
De minimale duur van het lidmaatschap is 
tenminste één volledig kalenderjaar. Het 
lidmaatschap wordt daarna jaarlijks 
automatisch verlengd met een jaar.’ 

Lidmaatschap opzeggen  
De opzeggingstermijn is minimaal één 
maand voor het einde van einde van het 
jaar (dus vóór 1 december) en dient 
schriftelijk te geschieden aan het secre-
tariaat van Seniorenvereniging Teylingen. 

Adreswijzigingen etc.: 
Lidmaatschap aanmelden of opzeggen, 
adreswijzigingen doorgeven: e-mail naar: 
secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 

Privacy statement  
De manier waarop Seniorenvereniging 
Teylingen omgaat met persoonsgegevens 
is beschreven in de privacy statement van 
Seniorenvereniging Teylingen. Zie website 
https://seniorenverenigingteylingen.nl bij 
informatie/nieuwsberichten 

Rijbewijskeuring 
Tel. 085-0180800 (ma t/m vr van 9.00-17.00 
uur) of via website www.rijbewijskeurings-
arts.nl. Als u via de website een afspraak 
maakt, kunt u aangeven dat u lid bent bij 
Seniorenvereniging Teylingen. E-mail: 
afspraken@rijbewijskeuring-arts.nl Advies: 4 
maanden vóór het aflopen geldigheid van uw 
rijbewijs afspraak maken voor keuring. 
Nadere informatie op onze website: 
https://seniorenverenigingteylingen.nl/ 
rijbewijskeuring/ 

Colofon  
DRIELUIK is een uitgave van Senioren-
vereniging Teylingen. Deze verschijnt 10 
keer per jaar.  

Informatie 
Voor informatie over DRIELUIK, ook over 
adverteren, raadpleeg onze website: 
https://seniorenverenigingteylingen.nl/  
of e-mail naar 
secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 

Redactiecommissie: 
Huub Cloosterman, Netty Havenaar, Ineke  
van Koningshoven, Piet van der Lep, 
Jolande Woudsma. 

Verschijningsdata Drieluik 2026  

Nummer Sluitingsdatum 
inlevering tekst 
door leden 
uiterlijk 

Bezorgings-
datum vanaf  

 

sept 21 10-08-2026 25-08-2026 

okt 22 14-09-2026 29-09-2026 

nov 23 12-10-2026 27-10-2026 

 
Tekst aanleveren 
Gaarne kopij inleveren vóór de hierboven 
vermelde sluitingsdatum. Bij voorkeur 
zonder opmaak, als platte tekst. 
Afbeeldingen meesturen als bijlage. De 
redactie behoudt zich het recht voor 
bijdragen (tekst en beeld) te redigeren, in 
te korten of te weigeren. Uw kopij kunt u 
inzenden naar: 
redactiecommissie@seniorenverenigingtey
lingen.nl. 

Druk 4allprints  
Oplage Sassenheim    700 stuks  
Oplage Voorhout        450 stuks  
Oplage Warmond        275 stuks 
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SENIORENVERENIGING TEYLINGEN 

Bestuurur 

Pieter van der Zanden 
voorzitter 

voorzitter@seniorenverenigingteylingen.
nl 

06-44213924 

Netty Havenaar 
secretaris, 
ledenadministrateur 

secretariaat@seniorenverenigingteylinge
n.nl 

06-18184053 

Evert Hegnauer 
penningmeester 

penningmeester@seniorenverenigingteyl
ingen.nl 

06-42848205 

Han van der Geer 
bestuurslid  

hannelvdgeer@ziggo.nl 0252-703796 

Cora Hoogstad 
bestuurslid 

corahoogstad@gmail.com 

 

 

Hans Wilson 
bestuurslid 

hanswilson@seniorenverenigingteylinge
n.nl 

0252-348458 

 

Belastinghulp, Zorg- en/of Huurtoeslag: 
T Ouderenadviseurs(O)-, Belastingadviseurs(B)-,iPad-(I)/Tabletcoaches 
(T),Meedenkersnetwerk (M) 

Namen Email-adressen/telefoonnummers  

Huub  Cloosterman h.cloosterman@kpnmail.nl 
tel: 0252-221272 

O + B + M  

Hans van Dam hansentheavd@casema.nl 
tel: 0252-212313 

B 

Evert Hegnauer email: zie hierboven 
coördinator commissie belastinginvullers 
tel: 06-4284 8205 

B + T 

John van Kesteren johnvkes@gmail.com 
tel. 06-80163537 

B 

Karel Selier  karel40@kpnmail.nl 
tel.: 06-28933928 

B 

Bert van den   Nouwland 

  

gjavandennouwland@gmail.com 
tel: 0252-864572 

O + B+ I 

Hans Wilson Email: zie hierboven 
coördinator iPad- en tabletcoaches  
tel: 0252-348458 

I 
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VOORWOORD 
 

Beste dames en heren medesenioren, 

We hebben dit jaar al kunnen genieten van een aantal heerlijke zomerse dagen. 
Inmiddels laat het weer zich even van een wat minder zonnige kant zien, maar hopelijk 
is dat slechts van korte duur. De zomerperiode is in ieder geval begonnen en een 
aantal van onze leden heeft inmiddels de koffers gepakt om van een welverdiende 
vakantie te genieten. 

Voordat het zomerseizoen echt van start ging, hebben alle afdelingen het vereni-
gingsjaar op een gezellige manier afgesloten. Het is fijn om terug te kijken op vele 
geslaagde activiteiten, ontmoetingen en mooie momenten die we het afgelopen 
seizoen met elkaar hebben beleefd. 

Ook het zomerprogramma, zoals gepubliceerd in DRIELUIK nummer 19, is bijzonder 
goed ontvangen. We hebben veel positieve reacties en complimenten mogen ontvan-
gen. Dat doet ons veel plezier en bevestigt dat er veel belangstelling is voor de 
activiteiten die voor de zomermaanden zijn georganiseerd. 

Op 1 juni startten de inschrijvingen voor de zomeractiviteiten. Dat hebben we 
geweten! De eerste aanmeldingen kwamen al ’s nachts binnen om 00.02 uur, slechts 
enkele minuten nadat de inschrijving was geopend. Het enthousiasme onder onze 
leden is geweldig om te zien. Daarnaast is het prettig te merken dat de meeste leden 
zich goed houden aan de aangegeven voorwaarden rondom de inschrijvingen, 
waardoor alles soepel verloopt. 

Vooral de dagtochten blijken enorm populair te zijn. Dankzij de grote belangstelling 
hebben we voor twee dagtochten inmiddels een extra bus kunnen inzetten. Daarnaast 
hebben we voor de dagtocht naar de Ooijpolder de mogelijkheid gekregen om een 
extra dag in te plannen. Of deze extra dag daadwerkelijk doorgaat, is afhankelijk van 
het aantal deelnemers dat zich hiervoor aanmeldt. We hopen uiteraard dat voldoende 
leden gebruik willen maken van deze extra mogelijkheid (zie p. 10) 

Voor de komende maanden wensen wij iedereen een fijne, gezellige en ontspannen 
zomer toe. We hopen op mooie ontmoetingen, veel plezier tijdens de activiteiten en 
natuurlijk op goed zomerweer dat ons daarbij gunstig gezind zal zijn. 

In de volgende editie van DRIELUIK besteden wij weer uitgebreid aandacht aan de 
activiteiten voor het nieuwe seizoen. Wij hopen dat er voor iedereen weer iets 
interessants tussen zit. Daarnaast kunt u ook terecht met al uw vragen op het gebied 
van de belangenbehartiging. Wij denken graag met u mee en onze ouderenadviseurs 
proberen u waar mogelijk verder te helpen. 

Voor nu wensen wij u een fijne, gezellige en ontspannen zomer toe, met veel mooie 
ontmoetingen en plezierige activiteiten. 

Netty Havenaar 

secretaris, ledenadministrateur  
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BELANGENBEHARTIGING 
 

Voor u gelezen op de website van ISD Bollenstreek  
(intergemeentelijke Sociale Dienst) 
 

Een gedeelte uit de folder 
 

Overgang tussen de Wet Maatschappelijke Ondersteuning en de 
Wet Langdurige Zorg  
 
De Rijksoverheid, de gemeenten en de zorgverzekeraars zijn samen verantwoordelijk 
voor de langdurige zorg voor volwassenen. Afhankelijk van uw zorgvraag krijgt u zorg 
en ondersteuning uit één of meer van deze wetten. Soms kan zorg en ondersteuning 
onder twee wetten vallen. Uw zorgvraag en persoonlijke kenmerken bepalen dan uit 
welke wet de zorg en ondersteuning wordt geboden. Dit kan betekenen, dat uw 
indicatie voor de ene wet beëindigd wordt en u een indicatie moet aanvragen voor 
de andere wet.  
Hier gaan we voornamelijk in op de overgang tussen de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo) en de Wet langdurige zorg (Wlz). 
Wetgeving langdurige zorg voor volwassenen  
 
Er zijn drie wetten waaruit de langdurige zorg voor volwassenen gefinancierd en 
georganiseerd kan worden:  
1. Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) De gemeente organiseert onder-
steuning thuis via de Wmo. Het gaat hier om niet-medische ondersteuning. Ook de 
ondersteuning van de mantelzorger is een taak van de gemeente. In de Bollenstreek 
zijn er algemene voorzieningen (bijvoorbeeld het welzijnswerk en buurt-kamers) en 
maatwerkvoorzieningen (bijvoorbeeld dagbesteding, begeleiding en huishoudelijke 
hulp). Voor een maatwerkvoorziening hebt u een indicatie van de ISD Bollenstreek 
nodig.  
2. Zorgverzekeringswet (Zvw) De zorgverzekeraar vergoedt de verpleging en 
verzorging thuis voor mensen die dat nodig hebben. Dit wordt ook wijkverpleging of 
thuiszorg genoemd. Voorbeelden zijn het toedienen van medicijnen en hulp bij het 
douchen. Een wijkverpleegkundige bepaalt wat er nodig is en wie de zorg uitvoert. 
Dit kan bijvoorbeeld de wijkverpleegkundige zelf zijn, maar ook een verzorgende.  
3. Wet langdurige zorg (Wlz) Mensen die 24 uur per dag zorg of toezicht nodig 
hebben, kunnen terecht in een zorginstelling.  
De Wet langdurige zorg regelt dat. De Rijksoverheid is voor deze langdurige zorg 
verantwoordelijk. Het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) stelt de indicatie. Het 
zorgkantoor in uw regio organiseert de zorg. Het gaat om bijvoorbeeld verpleging en 
verzorging, begeleiding, hulp bij het huishouden en dagbesteding. Het is ook 
mogelijk deze zorg thuis te ontvangen. Dat kan alleen als langdurige zorg thuis 
verantwoord is en als de kosten niet hoger zijn dan bij opname in een instelling. 
 
Mag u kiezen uit welke wet u zorg krijgt?  
Nee, u kunt niet zelf kiezen uit welke wet u zorg en ondersteuning krijgt. 
De aard van uw zorgbehoefte is bepalend. Dit heeft de Rijksoverheid besloten.  
De Rijksoverheid geeft gemeenten daarom ook alleen budget voor klanten die onder 
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de Wmo vallen. En de zorgverzekeraars ontvangen alleen budget voor klanten die 
onder de Zvw vallen. 
 
U hebt een Wmo-indicatie, maar de ISD Bollenstreek verwijst u door naar het CIZ 
voor een Wlz-indicatie. 
Waarom doet de ISD Bollenstreek dit? Veel mensen die in aanmerking komen voor de 
Wlz hebben eerst een indicatie gehad voor de Wmo en/of Zvw. Zij hadden op dat 
moment nog geen behoefte aan 24 uur per dag zorg in de nabijheid of permanent 
toezicht. Of er was nog kans op herstel of verbetering van de situatie. Door ouderdom, 
een beperking of ziekte kan uw zorgvraag gedurende de tijd veranderen, waardoor u 
op enig moment in aanmerking komt voor de Wlz.  
De ISD Bollenstreek verwijst u dan door naar het CIZ voor een Wlz-indicatie. 
 
Wat zijn de kenmerken van klanten met een Wlz-indicatie?  
Mensen die in aanmerking komen voor de Wlz hebben behoefte aan permanent 
toezicht of 24 uur per dag zorg in hun nabijheid: een behoefte die niet meer verdwijnt 
door verbetering of herstel.  
Wlz-zorg kan thuis of in een instelling geboden worden. Het CIZ omschrijft de 
zorgvraag van deze mensen als volgt: hebt u 24 uur per dag zorg in de nabijheid 
nodig om ernstig nadeel voor uzelf te voorkomen? Hebt u dus iemand in uw omgeving 
nodig die in de gaten houdt of u zorg nodig hebt?  
Omdat u dit zelf niet kan, of omdat u niet goed kunt inschatten op welk moment u 
hulp moet inroepen, komt u mogelijk in aanmerking voor de Wlz. 
 
Wilt u meer informatie over Wlz, kijk dan op de website van ISD in de folder 
OVERGANG TUSSEN DE WET MAATSCHAPPELIJKE ONDERSTEUNING EN DE WET 
LANGDURIGE ZORG. 
Hierin vindt u meer over de indicatie, over wie in aanmerking komt voor een Wlz-
indicatie, de gevolgen, de voorzieningen en de kosten.  
Hans Wilson 

 

SECRETARIAAT / LEDENADMINISTRATIE 
 

Helpt u ons een handje? 
Verandert er iets in uw situatie, zoals een verhuizing, 

opzegging of overlijden van een lid?  
 

Dan stellen we het op prijs als u ons hierover informeert (zie ook p.19). 
 

Ideeën of kopij voor de nieuwsbrief zijn altijd welkom  
Tel. 06 1818 4053 (ma t/m vr tussen 11.00 en 13.00 uur) 

Email: secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 
Contactadres: Kagerdreef 186, 2172 HR Sassenheim 

Bankrekeningnummer NL06RABO0354591983  
ten name van Seniorenvereniging Teylingen 

 
  



Boskoopseweg 4 
2771 XN Boskoop
Tel. (0172) 212 636

Openingstijden winkel:
Vrijdag: 09.30 - 17.00 uur
Zaterdag: 09.30 - 17.00 uur
(Ma. t/m do. op afspraak)

GRATIS PARKEREN!

www.vdklmode.nl

Ieder seizoen  
een nieuwe

DAMES 
MODE 
collectie!
 

“KOM GEZELLIG WINKELEN 
IN HET MOOIE BOSKOOP”

Onze Lady’s Day 
is een supergezellige dag voor 
de dames van uw vereniging.

Een Tip!

Altijd koffie 
met wat lekkers!

Herenstraat 46 2215 KH Voorhout
0252-211655

Doe de gratis  
GeZZond Check

3 lengte en gewicht  
3 bloeddruk
3 cholesterolgehalte
3 bloedsuikerspiegel 
3  saturatie (zuurstof- 

gehalte in het bloed)

Maak nu een afspraak!
Kijk op marente.nl/check 
of bel 071 409 32 23
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ALGEMENE INFORMATIE 

 

 

Extra informatie met betrekking tot de zomeractiviteiten 
Zoals u in het voorwoord heeft kunnen lezen, is ons zomerprogramma met veel 
enthousiasme ontvangen. Als commissie zijn wij bijzonder trots op dit mooie resultaat. 
Vooral de dagtochten blijken zeer populair. Voor twee van deze dagtochten hebben wij 
zelfs een tweede bus kunnen inzetten, zodat zoveel mogelijk deelnemers de gelegenheid 
krijgen om mee te gaan. 
Voor de dagtocht naar de Ooijpolder op 19 juli is de belangstelling zo groot dat wij helaas 
tegen een capaciteitsprobleem aanlopen. Het treintje waarmee de excursie door de polder 
wordt gemaakt, biedt plaats aan maximaal 58 personen, terwijl zich inmiddels 68 
deelnemers hebben aangemeld. Het inzetten van een tweede treintje blijkt organisatorisch 
niet mogelijk. 
Om toch zoveel mogelijk leden de gelegenheid te geven deze populaire excursie mee te 
maken, hebben wij een extra dagtocht naar de Ooijpolder kunnen plannen op maandag 
10 augustus. 
Wij verzoeken daarom de leden die zich hebben ingeschreven voor 19 juli vriendelijk om, 
indien mogelijk, hun deelname te verplaatsen naar 10 augustus. Wanneer voldoende 
deelnemers hiervoor kiezen, kunnen wij voorkomen dat leden moeten worden teleur-
gesteld. 
Aan de hand van het aantal aanmeldingen zal worden beoordeeld of deze extra dagtocht 
definitief doorgang kan vinden. Bent u nog niet ingeschreven maar heeft u belangstelling 
voor deze excursie, dan verzoeken wij u zich zo spoedig mogelijk aan te melden. Hierdoor 
kan de commissie tijdig een besluit nemen over het definitief vastleggen van deze tweede 
dagtocht. 
Ook voor diverse andere activiteiten binnen het zomerprogramma zijn nog enkele 
plaatsen beschikbaar. 
Aanmelden: via e-mail: secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl  of telefonisch: 
06-18184053 (ma t/m vr tussen 11.00 en 13.00 uur). 
 

 

Verslag zomervakantiereis van Seniorenvereniging Teylingen 
van dinsdag 26 mei t/m maandag 1 juni 2026 naar Hotel Der 
Jägerhof in Willebadessen midden in het Teutoburgerwald. 
 
Dinsdag 26 mei 
Al vroeg was het druk bij ’t Onderdak in 
Sassenheim, ons vertrekpunt. 
Opgewonden vakantiegangers en 
uitzwaaiers verzamelden zich voor 
vertrek. 
Door het drukke verkeer arriveerde de 
bus iets later dan gepland. Dat bleek 
een voorbode voor de rest van de dag, 
want we kwamen regelmatig in lange 
files terecht, vooral veroorzaakt door 
vrachtverkeer. 
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Tot onze verrassing was onze chauffeur dezelfde als twee jaar geleden: Bouwina 
Smid. Samen met Harry Witteman zorgde zij ervoor dat alle koffers én de onmisbare 
rollators een plaats kregen in de bagageruimte, terwijl Megchelina Beelen iedereen 

naar zijn of haar zitplaats begeleidde. 
Bouwina bracht ons vervolgens veilig naar Juffrouw Tok in 
Didam voor de lunch. Onderweg vertelde zij onder andere dat 
zij vorig jaar is getrouwd, haar echtgenoot bij het busbedrijf 
heeft leren kennen en inmiddels 65 jaar is geworden — iets 
wat je haar zeker niet aanziet. 
Tijdens de lunch werd de jarige Cilia Streng-Meeuwissen in het 

zonnetje gezet en toegezongen. 
Buiten was het maar liefst 33°C, maar dankzij de uitstekende airconditioning in de 
bus konden we comfortabel genieten van het mooie landschap. 
Na de lunch vervolgden we onze reis naar Willebadessen, waar we om 17.30 uur 
arriveerden bij Hotel Der Jägerhof. Na een vriendelijke ontvangst en het verdelen van 
de mooie kamers met balkon stond een uitgebreid dinerbuffet voor ons klaar. 
Bovendien bleek het hotel all-inclusive te zijn, waardoor tussen 18.00 en 22.00 uur 
alle drankjes inbegrepen waren. 
 

 

Woensdag (22 °C) 
Na de lunch reden we naar het historische dorpje Düdinghausen voor een bezoek aan 
de Drechselstube. Het dorp bestaat sinds de middeleeuwen uit vijf enclaves, waardoor 
het beter verdedigbaar was tegenover de omgeving. 
Maar eerst bezochten we het mooie kerkje van het dorp. Voor de ingang werd verteld 
over de geschiedenis van de kerk: hoe de bewoners afwisselend protestants werden 
(onder invloed van Luther) en vervolgens weer katholiek, omdat de bisschop zich 
ermee bemoeide. 
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Over het prachtige interieur en de glas-in-loodramen werd helaas niets verteld. Wel 
bracht de echtgenote van de verteller twee mooie middeleeuwse liederen ten gehore. 
Tussen beide echtelieden leek duidelijk een competitie te bestaan over wie wanneer 
aan het woord mocht zijn. 
Aan de overkant van de kerk bevond zich de Drechselstube. De heerlijke geur van 
versgebakken wafels met crème kwam ons al tegemoet. In het kleine museum werd 
in een oude schuur een demonstratie houtbewerking gegeven, zoals die rond 1900 
werd uitgevoerd. Helaas is dat ambacht verloren gegaan en 
wordt het alleen nog af en toe voor toeristen getoond. 
Uiteraard koos Bouwina weer een mooie route terug, met 
vergezichten waarin ‘kabouterdorpjes’ te zien waren, terwijl 
zij allerlei wetenswaardigheden vertelde. 
Na het heerlijke diner was het tijd om van de kegelavond te 
genieten. De twee kegelbanen waren druk bezet en de ballen 
werden op allerlei manieren geworpen. Deze keer was er geen 
winnaar; de hoofdprijs ging naar de gezellige avond die we 
met elkaar hadden. 
 

Donderdag (22°C) 
Door het mooie Weserbergland reden we naar het histo-
rische vakwerkstadje Hann. Münden, prachtig gelegen op de 
samenkomst van de rivieren de Weser, Fulda en Werra. Het 
middeleeuwse centrum biedt talloze winkels, cafés en 
restaurants. 
’s Avonds werd in de tuin van het hotel een midgetgolf-
wedstrijd georganiseerd. De scores werden nauwkeurig 
bijgehouden, maar ook hier waren plezier en gezelligheid 
uiteindelijk de echte winnaars. 
 

Vrijdag (21°C) 
Vandaag bezochten we het Residenzschloss Arolsen in Bad 
Arolsen. Dit indrukwekkende 18e-eeuwse barokke kasteel is 
nauw verbonden met het Nederlandse Koninklijk Huis. Tot 
1918 diende het als residentie van de familie Waldeck-
Pyrmont. In 1858 werd hier Emma zu Waldeck und Pyrmont 
geboren, de latere koningin Emma van Nederland. 
Twee gidsen leidden ons rond langs familieportretten en 
zelfs het speelgoed van Emma. Een deel van het kasteel 
wordt nog altijd bewoond. 
Na afloop volgde een massale “bestorming” van een 
nabijgelegen ijssalon. Binnen en buiten genoten we van een 
heerlijk ijsje. 
 

Zaterdag (21°C) 
Na het klaarmaken van een lunchpakket vertrokken we via 
prachtige boswegen naar Hameln. Gelukkig wist Bouwina de weg naar deze 
beroemde stad feilloos te vinden. Hameln is natuurlijk bekend vanwege het verhaal 
van de Rattenvanger, maar heeft daarnaast veel indrukwekkende historische 
gebouwen. Onder leiding van een gids maakten we een interessante wandeling langs 
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de bezienswaardigheden. Het mooie weer zorgde ervoor dat de terrassen goed 
gevuld waren. 
Op de terugweg reden we door het Teutoburgerwoud naar het 
kleine vakwerkdorpje Liebharts bij Detmold. Helaas bleek het 
dorp uitgestorven: alles was gesloten. Alleen een aantal 
schapen begroette ons, waarbij Piet hun geblaat uitstekend 
wist na te doen. 
’s Avonds was er een muziekavond. De muziek werd verzorgd 
door een medewerker van het hotel. Hoewel er volgens de 
reisbeschrijving livemuziek zou zijn, mocht dat de pret niet 
drukken. Om 22.00 uur moest de muziek stoppen vanwege 
mogelijke geluidsoverlast. Daarna werd er in de grote zaal 
nog tot na middernacht gezellig nagepraat. 
 

Zondag (van 18°C naar 20°C) 
Ondanks de regen- en onweersbuien van de avond 
ervoor maakten we een mooie bustocht naar de 
Schiedersee voor een rondvaart. Het meer ligt 
midden in een bosrijk gebied met weinig bebouwing. 
Hoewel de regen soms met bakken uit de hemel viel, 
bleef de sfeer uitstekend dankzij de drankjes en de 
heerlijke rabarbertaart. De Duitse geluidsband met 
informatie was helaas nauwelijks verstaanbaar. 
Na afloop haastten we ons door de regen terug naar 
de bus. Bij aankomst bij het hotel manoeuvreerde 
Bouwina de bus bijna tot in de entree, zodat 
niemand als een verzopen kat naar binnen hoefde te lopen. 
 
Maandag – Terugreis 

Aan alles komt een einde, ook aan deze prachtige week. 
Met een zelfgemaakt lunchpakket vertrokken we richting 
Nederland. Onderweg stopten we bij Centro Oberhausen, een 
enorm winkelcentrum. Hier kon iedereen naar hartenlust 
rondkijken, winkelen of genieten van het lunchpakket aan het 
water. 
Daarna reden we naar Houten voor een uitstekend afscheids-
diner. Tijdens deze laatste gezamenlijke maaltijd werd Bouwina 
bedankt voor haar veilige en prettige kilometers door het 
glooiende Duitse landschap. Ook Harry en Megchelina kregen 
een welverdiend woord van dank voor hun inzet tijdens de reis. 
 
 

Samenvatting 
Het was een fantastische vakantieweek: 

• Een voortreffelijke, zeer vaardige en gezellige chauffeur.  
• Een uitstekend hotel met comfortabele kamers en een uitgebreid buffet.  
• Een prachtige ligging midden in de bossen.  
• Veel leuke ontspanningsmogelijkheden, zoals midgetgolf, kegelen, 

klaverjassen en Skip-Bo.  
• Mooie excursies en gezellige groepsactiviteiten.  
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Met dank aan de reiscommissie van de Seniorenvereniging Teylingen, die deze 
prachtige reis samen met BTR heeft georganiseerd en aangepast aan de wensen van 
de deelnemers. 
Een reis om met veel plezier op terug te kijken. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Van Ans Vielvoye, Megchelina Beelen en Harry Witteman 
 

 

Groepsreis Landgoed Mennorode oktober 2026 geannuleerd 
Helaas moeten wij meedelen dat de groepsreis naar Landgoed Mennorode in Elspeet, die 
gepland stond voor oktober 2026, helaas niet door kan gaan. Door het beperkte aantal 
aanmeldingen is het niet mogelijk gebleken de reis te organiseren. 

Wij bedanken iedereen die belangstelling heeft getoond en zich heeft aangemeld. De 
betrokken deelnemers zijn inmiddels persoonlijk geïnformeerd. 

Van Anneke en Jan van Klink 
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Gezamenlijke agenda Seniorenvereniging Teylingen 
 

Juli 2026 

13 ma 09.45 Wandeling in Haarlem 
Verzamelpunt: om 09.45 uur bij de trappen naar het 
station Voorhout richting Haarlem 

15 wo  Fietstocht vanuit Sassenheim 
10.00 uur Kerkplein St. Pancratiuskerk in Sassenheim 
(verzamelen 09.45 uur) 

24 vr  Dagtocht: Abdij van Postel Trappistenklooster 
Vertrektijden bus 
08.10 uur Kerkplein in Voorhout 
08.20 uur ’t Onderdak Sassenheim 
08.30 uur Het Trefpunt in Warmond  

29 wo  Fietstocht vanuit Voorhout 
Vertrek 10.00 uur Kerkplein St. Bartholomeus in 
Voorhout (verzamelen 09.45 uur) 

31 vr 14.00  Pubquiz 
Aanvangstijd 14.00 uur (zaal open 13.30 uur) 
Locatie Bernardus, Hoofdstraat 82 te Sassenheim  

Augustus 2026 

07 vr  Dagtocht: rondrit kasteelroute en vaartocht over 
de Vecht 
08.15 uur Kerkplein in Voorhout 
08.30 uur ’t Onderdak Sassenheim 
08.45 uur Het Trefpunt in Warmond 

10 ma  Dagtocht: de rust van Ooijpolder    
08.30 uur Kerkplein in Voorhout 
08.45 uur ’t Onderdak, Sassenheim 
09.00 uur Het Trefpunt in Warmond 

12 wo  Fietstocht vanuit Warmond 
10.00 uur vertrek vanaf Laan van Oostergeest 
(Ooievaarsnest) in Warmond (verzamelen 09.45 uur) 

14 vr 14.00 Minigolfen in Noordwijk aan Zee 
Hoek Duinweg/Van Panhuysstraat, Noordwijk aan Zee 
(voldoende parkeerplaatsen (gratis) 

19 wo  Dagtocht: de rust van Ooijpolder    
08.30 uur Kerkplein in Voorhout 
08.45 uur ’t Onderdak, Sassenheim 
09.00 uur Het Trefpunt in Warmond 
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21 vr 17.00 Barbecue Brasserie Coazy, Warmond 
Ontvangst vanaf 16.30 uur 

23 di  Verspreiding Drieluik, 
Jaargang 3, nr. 20 

 

 
Agenda afd. Sassenheim 

 

Augustus 2026 
27 do 14.00 uur Vrijwilligersdag Jeu de boulesveeniging 

De Vaste Voet 
September 2026 

01 di 14.00 uur Opening seizoen De Engel 

 
 

Agenda afd. Voorhout 

Naast alle mooie zomeractiviteiten die worden georganiseerd, gaat de afdeling 
Voorhout in de zomermaanden ook gewoon door met klaverjassen en sjoelen. Dus 
heeft u zin in een gezellige kaartmiddag in de zomermaanden, kom dan gerust op de 
dinsdagmiddagen naar De Verdieping in Voorhout.  

 
 Juli 2026 

07  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

14  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

21  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

28  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 
 Augustus 2026 
04  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

11  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

18  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

25  di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De verdieping 

 September 2026 
01 di 14.00 uur  Seizoensopening met een  

 gezellige bingomiddag 
 De Verdieping 

 
 

Agenda afd. Warmond 
 

Juli 2026 
07  di 10.00 Fietsen Ooievaarsnest 
21 di 10.00 Fietsen Ooievaarsnest 
Augustus 2026 
04 di 10.00 Fietsen Ooievaarsnest 
18 di 10.00 Fietsen Ooievaarsnest 
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Woordzoeker juli/augustus 2026 
  

S W U E I N T E R E S S E T I V 

P E U R E N R E O T S I R E O T 

A R R E T O U R G E N T W E O L. 

R V W P E Z C A E O I N T A K E 

T I E N E R K U R D E B E I L B 

A D R N E N P I N D A D N K E A 

N E K K E R T S L L A D I N G K 

D A Z A I D E E C N E S O C O D 

A L A M N T V L E R A A T J V R 

R I A A D O U P T T A L U D. P O 

T S M L I B I IJ I U L P R I I O 

S T S L A O D N K L O O N P A N 

O S N E A R U K E P O E H A N E 

L G A D N U M R A W U H E R O Y 

E N E G N I L E Y T E N U E O E 

X A J A C H T I G A N U T R O F 
    
ajax interesse poeha terra 
alarm ironie prima teylingen 
angst jachtig rapid.jc tiener 
bedruk jeans retour toerist 
dader kabel.tv reuzen truck 
docos kindertijd robot tulp 
erwten kloon serpent unitas 
feyenoord knijp solex urgent 
forholte lading sparta uurwerk 
fortuna leren spreeuw velden 
hero malle stoer vitesse 
hoepla nieuws strekken voetbalclub 
idealist peuren talud vogelkooi 
idee piano tandarts warmunda 
indiaan pinda tegoed werkzaam 
intake pineut tenue woord 

   ijkpunt 
 
Als alle woorden zijn weggestreept heeft u de oplossing als u de overgebleven 
letters in leesinrichting achter elkaar plaatst. 
Succes en veel plezier. 



pag. 18

Alleen leden van Seniorenvereniging Teylingen kunnen de oplossing vóór 5 augustus 
2026 per email zenden naar redactiecommissie@seniorenverenigingteylingen.nl onder  
vermelding van uw naam, adres en woonplaats. 
De oplossing uit jaargang 3 nummer 19 luidde: VOERTUIG  
Onder de goede oplossingen werden 3 prijswinnaars getrokken die een VVV- cadeau-
kaart ontvangen. 
 
1e prijs € 10,00: dhr. L.J.Keijzer, Warmond 
2e prijs €   7,50: dhr. Jan Compier, Sassenheim 
3e prijs €   5,00: dhr. H. van der Meer, Voorhout 
 
Door omstandigheden zijn de VVV-bonnen voor de winnaars van puzzel 18 nog niet 
bezorgd. Deze zullen zo spoedig mogelijk worden bezorgd. 
 

 
Couscoussalade met gegrilde groenten 
Een heerlijk zomerrecept, gemakkelijk te maken, ingezonden door Adrie.  
Bereidingstijd 15 minuten, + 40 minuten oventijd. 
 
Ingrediënten 
• 2 wortelen 
• 200 gram pompoen 
• 2 paprika’s 
• 2 rode bieten 
• 2 rode uien 
• 2 teentjes knoflook 
• 2 eetlepels olijfolie 
• Versgemalen peper naar smaak 
• 300 gram volkoren couscous 
• 15 gram verse peterselie 
 
Bereidingswijze 
1) Verwarm de oven voor op 200 gr C 
en bekleed een bakplaat met bakpapier. 
2) Snij wortel, pompoen, paprika en rode biet in blokjes. 
     Snipper ui en halveer de tenen knokloof. 
3)  Meng de gesneden groeten, ui en knoflook in een kom, 
     besprenkel met de olijfolie en maal er wat peper overheen. 
4) Spreid de groeten uit over de bakplaat en  
     plaats deze 40 minuten in de voorverwarmde oven. 
     Schep tussendoor een keer om. 
5)  Bereid de volkoren couscous volgens de aanwijzingen op de verpakking. 
     Doe dit als de oventijd van de groeten bijna klaar is 
6)  Hak de peterselie fijn. 
7)  Meng de gegrilde groenten met de couscous en strooi de verse peterselie erover. 
 
Serveer de salade lauwwarm. 
Tip: wellicht is deze hoeveelheid te veel.  
Neem voor 2 personen de halve hoeveelheid 
Ingezonden door Adrie Molenaar  



Perforaties voor een 
optimale airflow

Dubbele comfortlaag voor 
maximale ondersteuning en 
ontlasting van het lichaam

Natuurlijke Tencel vezels 
zorgen voor een optimale  

vochtregulatie en hygiënische hoes

De Thermo+ behandeling 
neemt overtollige warmte 

op en kan die opslaan tot je 
weer afkoelt

Comfort pocketveer
met 7 zones en ergonomische 

schouderzoneHoge kwaliteits comfortlagen met 
drukverlagende eigenschappen
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Afdeling Sassenheim 
 

 

Terugblik  
Gezellige middag met muziek en dankwoorden 
Op 8 juni vond in restaurant De Engel in Lisse een bijzonder gezellige middag plaats. 
Het muzikale duo Peter en Anja uit Volendam verzorgde een prachtig optreden voor 
onze leden. 
Tijdens het eerste gedeelte van de middag brachten zij een gevarieerd programma 
met liederen uit verschillende muziekgenres. Van populaire muziek tot opera: alles 
werd met veel enthousiasme en vakmanschap gezongen. Het publiek genoot 
zichtbaar van de mooie optredens. 
Na de pauze volgde een reeks bekende liedjes die bij velen herinneringen opriepen. 
Er werd dan ook uit volle borst meegezongen, wat zorgde voor een warme en gezellige 
sfeer in de zaal. 
Aan het einde van de middag sprak Hans een dankwoord uit aan Peter en Anja voor 
hun geweldige optreden. Als blijk van waardering ontvingen zij een prachtige ruiker 
bloemen uit handen van Margriet. 
Daarnaast werd stilgestaan bij de inzet van Harry en Megchelina, die als begeleiders 
van de vakantieweek naar het Teutoburgerwoud de deelnemers een fantastische 
vakantie hebben bezorgd. Beiden kregen een VVV-bon. Daarnaast ontving Megchelina 
een mooie bos bloemen en kreeg Harry een fles wijn. Bovendien werden zij beloond 
met een welverdiend applaus van de aanwezige leden. 
Ook Netty werd in het zonnetje gezet. Hoewel zij door een knieoperatie enige tijd uit 
de roulatie was geweest, had zij zich deze middag toch bij het gezelschap gevoegd. 
Ondanks haar tijdelijke afwezigheid heeft zij op de achtergrond toch veel werk 
verricht voor de organisatie van deze bijeenkomst en de komende zomeractiviteiten. 
Als blijk van waardering voor haar inzet ontving ook zij een mooie ruiker bloemen. 
Wij kijken terug op een zeer geslaagde middag vol muziek, gezelligheid en waardering 
voor iedereen die hieraan heeft bijgedragen. 
 

 
Opening seizoen dinsdag 1 september  
Wat was het Songfestival vroeger toch leuk...  
toen een liedje nog gewoon een liedje was! 
Gaat uw hart ook sneller kloppen bij de herinnering 
aan het Eurovisie Songfestival van vroeger? De 
gezellige zaterdagavonden voor de televisie, de 
spanning van de puntentelling, het orkest dat live 
speelde en liedjes die je moeiteloos mee kon 
zingen... 
Met “Songfestivalliedjes van Weleer” brengt het 
Muzikaal Theater in Huis deze bijzondere sfeer 
weer helemaal terug. In een sprankelend 
programma van twee keer 45 minuten passeren de 
mooiste en meest geliefde Songfestivalliedjes de revue. 
Herinnert u zich nog namen als Corry Brokken, Teddy Scholten, Rudi Carrell, Sandie 
Shaw, Cliff Richard, ABBA, Teach-In, Johnny Logan, Heddy Lester, Sandra & Andres 
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en The Common Linnets (Ilse DeLange & Waylon)? Hun onvergetelijke liedjes zorgen 
voor een feest van herkenning, nostalgie en gezelligheid. 
 

Laat u meevoeren naar de tijd dat de 
bekende openingstune van het Eurovisie 
Songfestival door de woonkamer klonk en 
heel Nederland aan de buis gekluisterd 
zat. Een heerlijke middag vol muziek, 
herinneringen en meezingen gegaran-
deerd! 
Deze muzikale middag vindt plaats op 
dinsdag 1 september in Restaurant De 
Engel in Lisse. 

Wij hopen u te mogen verwelkomen bij deze gezellige reis langs de mooiste 
Songfestivalliedjes van toen! 
Aanvang : 14.00 uur (de deuren van de zaal gaan open om 13.30 uur) 
Locatie:   De Engel, Herenweg 386, Lisse 
Kosten :  € 12,50 (leden),  €17,50 (niet-leden) 

Aanmelden: vóór 15 augustus, zodat wij dit tijdig kunnen afstemmen 
  met het restaurant.    

 

Heeft u geen vervoer laat ons dit dan tijdig weten, zodat wij een en ander kunnen 
regelen . U dient hierbij op te geven of u gebruik maakt van een rollator. 
 

 
Perikelen in de paskamer 
Afgelopen zaterdag was in een Haags 
winkelcentrum goed te merken dat veel 
mensen hun vakantiegeld hadden ontvangen. 
Het was er enorm druk, vooral in de 
kledingwinkels. Zo ook bij het kleding-
concern waar mijn echtgenoot John een 
spijkerbroek ging passen. Hij stapte een 
pashokje binnen en ik bleef keurig even 
wachten. (Normaal gesproken snel ik tijdens 
zo’n passessie van hem even de winkel door, 
op zoek naar een leuk shirtje voor mezelf.) 
 

Gluren 
Ik stond dus voor het hokje en zag aan de overkant dat het gordijn van een ander 
pashokje een stukje openstond. Het was niet zozeer het uitzicht, maar het zachte 
gevloek dat mijn aandacht trok en ik kon het niet laten om even te gluren… om 
daarna in lachen uit te barsten. 
De vrouw van de man die ook stond te wachten, keek mij stomverbaasd aan en zei 
vinnig: „Nooit een man in een zwembroek gezien?”  
„Jawel,” antwoordde ik nog nagrinnikend, „maar nog nooit een die hem probeerde te 
passen terwijl hij zijn sneakers en jeans nog aanhad. Dat geeft toch een vreemd 
beeld.” 
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Opvallend 
De vrouw rukte het gordijn van het pashokje met een nijdige beweging open en schoot 
spontaan in een schaterlach. En niet alleen om de clowneske outfit die haar echt-
genoot showde, maar vooral om zijn opmerking: 
„Hij zit wel lekker, maar die felle blauwe bloemetjes erop, zijn die niet wat te 
opvallend?” 
Van Ineke van Koningshoven 
 
 

 

 
 

 

Afdeling Voorhout 
 

 
Lunch bij Welgelegen Kitchen & Drinks te Voorhout 
 

Lunch bij Welgelegen Kitchen & Drinks te Voorhout 
Op 28 mei hebben wij gezellig met onze senioren 
geluncht bij Welgelegen. 
In een huiskamerlocatie met 55 personen was er al 
snel sprake van een leuke sfeer. 
 
We brengen namens de activiteitencommissie een 
toost uit op de organisatie en 
na het eerste drankje en het gezellig samenzijn 
wordt de lunch geserveerd. 

 
We beginnen met een tomatensoepje of aspergesoepje. 
Ondertussen wordt het tweede drankje opgenomen en geserveerd. 
Na het soepje en het drankje komt het twaalfuurtje, zoals het genoemd wordt. 
Het bestaat uit een boterham met kroket en een boterham met ham en gebakken ei. 
Wat is het opeens stil in onze huiskamer: iedereen is zo aan het genieten! 
Reacties na het eten zijn: “Wat is het gewoontjes, maar wat smaakt zoiets toch 
heerlijk.” 

Samen Genieten van de Zomer 
De zomer nodigt iedereen naar buiten uit, 
Voor een wandeling, een fietstocht of gezellig 
samenzijn. 
Samen genieten van de zon en een vriendelijk 
gesprek, 
Dat maakt de lange zomerdagen extra fijn. 

Met een spel, een activiteit of een kopje koffie 
erbij, 
Vullen we de dagen met plezier en vrolijkheid. 
Zo maken we mooie herinneringen met elkaar, 
En beleven we een zomer vol gezelligheid. 
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Na de boterhammen sluiten we de lunch af met koffie en 
thee met iets lekkers. 
De bediening en de heer Kraakman, partner van 
Welgelegen, worden hartelijk bedankt namens de 
activiteitencommissie. 
Tot slot: we willen iedereen bedanken die met ons is gaan 
lunchen. 
Van Jan Bol 

 

 
Seizoensopening 

Op dinsdag 1 september gaan wij weer aan de slag 
met het nieuwe seizoen. Wij doen dat met een leuke 
bingomiddag in De Verdieping.  
Het belooft weer een leuke middag te worden 
waarbij er een aantal ronden bingo gespeeld gaat 
worden en tussendoor zorgen wij voor een hapje en 
een drankje.  
De kosten bedragen € 5,00 per persoon en de 
aanvang is om 14.00 uur. Vanaf 13.30 uur bent u 
van harte welkom.  

Graag tot ziens. 

 

 

Van de schilderclub 
Op 19 mei 2026 was de laatste ochtend van het seizoen dat we geschilderd hebben. 
Het was weer erg gezellig: jammer, dat de tijd zo snel gaat. We hopen 15 september  
de start te maken van een nieuw seizoen. Noteer deze datum alvast in uw agenda! 

 
Wilt u ook eens ervaren hoe het is en wat je allemaal 
met een penseel kunt doen? Kom dan gerust eens 
langs in De Verdieping. U kunt zelf aangeven hoe 
en wat u wilt schilderen. Zo hebben we al eens 
betonnen bollen geschilderd: van acrylic tot 
aquarel. We ondersteunen elkaar en dat alles onder 
de bezielende (bege)leiding van Nelie van den Berg.  
 

Onze club is laagdrempelig en vooral gezellig. Kom eens kijken als het nieuwe seizoen 
van start gaat, misschien wilt u dan óók een start maken. 
Houd ons magazine Drieluik in de gaten en geniet van bijgaande foto’s. 
Zijn er vragen? Bel met Kees van den Berg: 06-514 35 760. 
Tot 15 september. 
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“En hij staat!!”  

Het is alweer een tijdje geleden, maar ik herinner het mij nog als de dag van gisteren. Om 
precies te zijn, het was 7 augustus 2012. Tijdens de Olympische Spelen in Londen 
behaalde Epke Zonderland een gouden plak in het onderdeel “rekstok”. Na zijn 
zenuwslopende oefening, eindigend in een geweldige afsprong, schreeuwde de tv-
commentator Hans van Zetten “En hij staat!!” De ongekende prestatie van “The Flying 
Dutchman” ging de hele wereld over. 

Wat niet de hele wereld over ging, maar wel de regionale en landelijke pers haalde, waren 
de perikelen over het kunstwerk “Le Canard Fabuleux” dat op 3 juni 
2026 om 15.30 uur werd onthuld in Park Molentocht in Voorhout. 
Wie ’s morgens wel eens naar het programma van WNL (Wakker 
Nederland) kijkt, kan zich mogelijk herinneren dat vorig jaar veel 
aandacht is besteed aan dit kunstwerk. Over Voorhout werd wat 
denigrerend geschreven dat het “een piepklein dorp” is. Het plan 

dateert al van begin 2024 en het heeft heel wat voeten in de aarde gehad voordat het 
kunstwerk geplaatst kon worden. Ik had even gedacht dat de wethouder na de onthulling 
had geschreeuwd “En hij staat!!”. Er was veel waardering voor het kunstwerk van de 
belangstellenden. 

Over eenden gesproken, er was nog meer nieuws. Dit keer over een andere eend, nl. over 
de Citroën 2CV ofwel de “Lelijke Eend” Er wordt gewerkt aan een elektrische uitvoering. In 
het Leidsch Dagblad van 29 mei 2026 las ik veel anekdotes van lezers die in het verleden 
een 2CV hebben aangeschaft. Omdat niet iedereen het Leidsch Dagblad leest, laat ik u 
meegenieten van de anekdote “de jerrycan” Een stel ging op kampeervakantie naar 
Frankrijk en onderweg vertikte de 2CV het verder te rijden. Ze stonden stil in een 
boerendorpje waar hoegenaamd niemand te bespeuren was. Een man op zijn erf knutselde 
aan zijn auto en vroeg wat er loos was. Hij stelde al gauw vast dat de benzinepomp kapot 
was waardoor er geen benzine in de motor kwam. De pomp moest vervangen worden. Het 
was zaterdag maar de man liet hen niet staan. Hij haalde een plastic jerrycan uit de schuur 
en monteerde deze onder de motorkap, onder het voorraam. Met een plastic slangetje 
maakte hij een verbinding, zodat de benzine zonder verdere hulp de motor in stroomde: 
jerrycan gevuld en ze konden weer rijden. Ongelooflijk dat dit lukte. Het stel was uiteraard 
zeer dankbaar en wilde hem betalen, maar daar wilde hij niets van weten. Misschien kwam 
dat wel door de sympathie die de eend uitstraalde bij heel veel mensen. Hopelijk straalt 
“Le Canard Fabuleux” eenzelfde sympathie uit. Ik twijfel daar niet aan en de vele 
belangstellenden ook niet. Het is een verrijking van Park Molentocht. 
Van Karel Selier 

 
 

Als wandelen je hobby is! 
Wandelen naar Santiago de Compostella in Spanje, dat was 
een droom waarvan ik heel lang heb gedacht: “niet voor mij 
weggelegd!” 
Sinds ik met pensioen ben en het wandelen een (bijna) 
dagelijkse bezigheid is geworden, want het is gezond, heb 
ik al heel wat kilometers afgelegd in de omgeving 
Bollenstreek. 
In het najaar van 2025 kwam er een wandelreis voorbij op 
internet: kleinschalige groep, laatste 115 km van Sarria 
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naar Santiago de Compostella. Twijfel, twijfel, twijfel. Kan ik dit wel, is het niet een 
te grote afstand, zal ik toch nog even wachten……  
Nou, ik heb de “stoute” schoenen aangetrokken, op 30 mei 
was het zover. In Santiago ontmoette ik drie andere 
wandelaars en op weg naar ons startpunt hebben we kennis 
gemaakt. 
 
Op 31 mei de eerste etappe: wow, wat een mooie natuur; het 
landschap leek soms wel een ansichtkaart. Dit ging dus een 
aantal dagen zo door: genieten, ontspanning, prachtig uitzicht 
en mensen om me heen met dezelfde drive. 
Soms sliepen we op een tien- of vijfpersoonskamer maar ook 
in een herberg met 130 personen; achteraf viel het mee, maar 
aanvankelijk hadden we er wel een hard hoofd in!  
Ook pikte ik nog een nachtje ziekenhuis mee vanwege 
overbelasting, maar wat heb ik genoten, elke stap was het 
waard om door de poort het plein op te lopen. Met al die 
pelgrims die trots zijn op zichzelf en die hun doel hebben 
bereikt. Als afsluiting tijdens de laatste dag hebben we nog de 
kathedraal bezocht, daar hadden we het geluk dat ze het grote 
wierookvat lieten slingeren.  
 
Dit was een reis (letterlijk én figuurlijk) om nooit meer te 
vergeten. Wanneer ik naar m’n oorkonde kijk, ben ik trotser 
dan trots! 
Van Anneke van Klink 

 

 

Twee vlaggetjes 

Ons kampeerseizoen is begonnen. We 
staan dit jaar op drie verschillende 
plekken in het mooie Nederland. Eerst 
kijken we of de caravan waterpas staat. 
Daarna zetten we de voortent op. Bij 
regen, wind of hagelbuien ( ja, ja: 
Nederland hè) hebben we toch het 
gevoel dat we “buiten” zitten, binnen in 
onze voortent. Theo slaat de haringen 
erin en ik steek twee vlaggetjes aan 
weerszijden van de tent: een gele en een 

blauwe. 
Het is warm, dus we nemen even een pauze, met een koud bruisend drankje.  
Op dat moment komen onze buren terug van een fietstocht. We kennen elkaar nog 
niet, dus we zeggen elkaar voor het eerst goedendag. De buurman remt, kijkt naar 
links en naar rechts, naar onze vlaggetjes. Hij hangt over zijn stuur en zegt: “Die gele 
met de rode leeuw ken ik wel, die is van Zuid-Holland. Maar die blauwe….met dat 
witte kruis…..Dat is zeker jullie woonplaats? In het oosten van het land heb je veel 
blauwe vlaggen. Komen jullie uit het oosten?” Als hij hoort dat we uit Warmond komen, 
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vraagt hij of daar vroeger een seminarie heeft gestaan. En zo verloopt het eerste 
gesprek met de buren van de camping. Dankzij de vlaggetjes hebben we altijd een 
goed begin van de kennismaking. Meestal blijft het voor de rest van de vakantie bij 
een praatje over de mooie fietstochten, of over het weer. Dat is genoeg. Alsjeblieft 
niet bij elkaar over en weer koffiedrinken!  

Na een dag staat opeens de buurman van de andere kant aan ons tafeltje. “Zou ik 
jullie iets mogen vragen? Op Google heb ik gevonden dat het gele vlaggetje bij Zuid-
Holland hoort. Maar dat andere vlaggetje kan ik niet vinden! Waar is die van?” Ook dit 
gesprek verloopt soepel en gezellig. Zo weten we dat deze buren uit Almere komen, 
de andere buren uit Hoorn. De vlaggetjes zijn ook een goed herkenningspunt voor 
onze kleinkinderen, die op bezoek komen. “Loop maar rechtdoor, dan zie je de 
vlaggetjes vanzelf!” Bent u deze zomer in de buurt van een camping? Loop dan even 
het veld op om te speuren naar twee gekleurde vlaggetjes, dan zetten we een kopje 
koffie voor u neer. Want voor vrienden en bekenden staat natuurlijk altijd de koffie 
wel klaar. 

Van Gerke van Egmond 

 
 

Afdeling Warmond 
 

 

Terugblik  

Wandelen in Warmond 
19  mei was het weer zover.  Wandeling door ons schone dorp, later nog een schoner 
dorp door de regen. Anja weet iedereen weer enthousiast te maken met haar 
waardevolle vertellingen over gebouwen en persoon uit het verleden van Warmond. 
Na afloop nog even gezellig alles de revue laten passeren onder het genot van een 
hapje en drankje. Dank aan iedereen die deze middag hebben mogelijk gemaakt en 
zeker voor herhaling vatbaar. 

Tot de volgende keer. 
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Klaverjassen 
Eind mei was het dan zover dat de laatste klaverjasmiddag was aangebroken voor 
het zomerreces, met zijn allen konden wij terugblikken op voortreffelijk 
voorseizoen.  
Zo ook op 28 mei voor de zomerstop met toch nog een kleine 40 personen hebben 
wij het klaverjassen ingekort tot 2 hekjes.  Daarna de tafels aanschuiven voor het 
genot van een hapje en drankje.  Natuurlijk werden Chris en Jeanne,  bedankt voor 
hun inzet voor het verzorgen van alle prijsjes, koekjes en gezelligheid. Els, Riek en 
de meisjes van de catering werden ook bedankt.  Dank jullie wel, klaverjassers. Want 
zonder deze vrijwillige inzet zou de klaverjasmiddag niet bestaan. We wensen 
iedereen een hele gezellige  en sfeervolle zomertijd toe. 

Onze ogen zijn alweer gericht op de herstart van het klaverjassen op donderdag 
3 september. 

  
Van Chris Zwetsloot 

Uitgaansdag  

Donderdag 11 juni was het dan weer zover: onze jaarlijkse 
uitgaansdag van Seniorenvereniging Teylingen, afdeling 
Warmond. 
Deze keer had onze organisatie, in samenwerking met Gilbert 
van Gilbert Reizen, gekozen voor een mooie, natuurrijke 
rondrit. Onze chauffeur hield van smalle weggetjes, een groene 
omgeving en zo min mogelijk snelwegen. 

Tot aan de koffiestop bij Het Wapen in Harmelen reden wij door 
allerlei kleine plaatsen en over smalle dijken. Op een zeer 
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rustige wijze hebben wij het Groene Hart doorkruist. Bij Het Wapen werden wij zeer 
gastvrij onthaald en onder het genot van een heerlijk geurende kop koffie met diverse 

gebakjes kwamen de verhalen over de fraaie tocht al snel los. 

Na de koffie stapten wij weer in de touringcar, die vanwege de 
natte weersomstandigheden deskundig voor de deur was 
geplaatst door Gilbert. Vervolgens gingen wij op pad voor het 
tweede gedeelte van de reis, richting Deventer, met als 
bestemming het plaatsje Terwolde. In restaurant De Kriebelz 
stond een heerlijk tweegangenmenu voor ons klaar.  
Gelukkig was het gebak inmiddels een beetje gezakt en konden 
wij onze magen verder vullen met een exclusief pannetjes-
menu. Om de laatste gaatjes te vullen werd er tenslotte een 
tiramisu-ijsje geserveerd; dat was even smullen. 

Geheel voldaan en een beetje uitbollend 
bracht Gilbert ons vervolgens naar het laatste onderdeel van de 
dag: Maarsbergen, waar het Kaas- en Botermuseum De Weistaar 
gevestigd is. Daar kregen wij de mogelijkheid voor een kleine 
rondleiding door het museum en een bezoek aan de land-
winkel. 

 Aansluitend werden wij in de stal nog 
onthaald op een drankje met een bitter-
garnituur. 
Na een klein uurtje werd het tijd om op te 
stappen en weer huiswaarts te keren. Wij 
kunnen wel stellen dat wij, ondanks de weersomstandigheden, 
het er droog vanaf hebben gebracht. Met nog ongeveer een uur 
te gaan en, gelukkig, ook nog een aantal files waar Nederland 
in die tijd van de dag om bekend staat, kwamen wij uiteindelijk 
met een goed en voldaan gevoel weer terug in Warmond: met 
dank aan Gilbert, onze chauffeur. 
Van Chris Zwetsloot 

 

 
Opening Kaagweek 2026 
Ook dit jaar zijn wij door het VWF uitgenodigd om op 
donderdagmiddag de feestelijke opening van de Kaag-
week te verzorgen. De Kaagweek is een prachtig jaarlijks 
zeilevenement dat veel bezoekers naar Warmond trekt en 
waarin de zeilsport centraal staat.  
Zoals ieder jaar zijn wij senioren te gast bij het VWF om 
op donderdagmiddag 25 juni van 14.00 tot 16.00 uur in 
De Oude School om onder het genot van een hapje en een drankje van een sfeervolle 
middag te gaan genieten van Oud Hollandse spelletjes, zoals rummikub, scrabble, sjoelen 
maar ook een heerlijk potje klaverjassen. 
Aanmelden: chris.zwetsloot@outlook.com of tel. 06-12260519 of via de app. 
 
Wij zien u graag terug tijdens deze opening van de Warmondse Kaagweek, waarin het 
zeilen wederom hoogtij viert. 
Van Chris Zwetsloot 
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Zet alvast in de agenda:  8 september  en 13 oktober 2026 

Varen over Warmondse wateren op 8 september 2026 
Om dit niet te missen kunt u zich opgeven/aanmelden bij: 
jacintavdhulst@ziggo.nl of telefoon 06-37617931. 
De kosten zijn: € 30,00 voor leden en € 35,00 voor niet-leden. 
Het bedrag overmaken op bankrekening NL06 RABO 0354591983 ten name van 
Seniorenvereniging Teylingen onder vermelding van “Varen Warmond 8 september”. 
Na betaling van de deelnamekosten is de inschrijving definitief. 
De trossen gaan los om 14:00 uur.  
 
 

 

Zwoelie Troelies herrijzen als een feniks uit hun as 
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AANVRAAGFORMULIER LIDMAATSCHAP  

 
Ondergetekende(n)* geeft/geven* zich hierbij op als lid van de Seniorenvereniging 
Teylingen en gaat/gaan* wel/niet* akkoord met automatische incasso.  

О  afd. Sassenheim                            О afd. Voorhout            О afd. Warmond 

  
Lid 1 Achternaam:……………………..….……….m/v*    Geboortedatum: ……………………. 

Tussenvoegsel(s) en voorletter(s):…………..……....      Roepnaam:…………………………… 

Lid 2 Achternaam:………………………… ………m/v*    Geboortedatum:………………..…… 

Tussenvoegsel(s) en voorletter(s) ………..……….…      Roepnaam:……………….….………. 

Adres:………………………………………………………      Postcode:…………………….………. 

Woonplaats ……………………………………………….     Telefoon:…………………..….……… 

E-mailadres:…………………………………………….…      Mobiel: 06-…………………….…….. 

Hobby’s / vaardigheden   / interesses:…………………………………………………………….. 

Datum huwelijk (indien van toepassing) ………………………………………..……….……….. 

Wilt u zich nu of in de toekomst inzetten voor de Vereniging?                    ja/nee* 
Mag uw naam en datum verjaardag vermeld worden in ons magazine?       ja/nee* 
 
Wilt u gebruik maken van de collectiviteitskorting op de premie voor de 
aanvullende zorgverzekering bij: 

Zorg en Zekerheid:   ja/nee*                               Zilveren Kruis Achmea:    ja/nee* 
 
De contributie bedraagt € 20,00 per persoon per jaar bij automatische incasso of 
€ 21,50 middels een nota. 
  
De doorlopende machtiging (SEPA) staat op naam van: 
• Seniorenvereniging Teylingen                                             Land: Nederland 
• Reden van betaling: Jaarcontributie 
• Het incassant ID van de Seniorenvereniging is:           NL91ZZZ171383070000 
 

Ondergetekende(n)* geeft/geven* hierbij tot wederopzegging toestemming aan de 
Seniorenvereniging Teylingen jaarlijks in januari de contributie af te schrijven van: 
IBAN NL                  

Als u het niet eens bent met de afschrijving, kunt u contact opnemen met uw bank.  
 
Ik/wij* ga(an)* akkoord met het privacyreglement (Algemene verordening gegevens-
bescherming) van Seniorenvereniging Teylingen zoals vermeld op de  website: 
https://seniorenverenigingteylingen.nl 
 
Datum:……………………………………… Datum:………………………………………. 
 
Handtekening:……………………………..       Handtekening:…………………………….. 
 
 
* doorhalen wat niet van toepassing is. 



Kom ook eens langs om te kijken naar de mogelijkheden
die wij te bieden hebben met o.a. Van Raam fietsen.

Kerklaan 57  |  2171 GB Sassenheim  |  0252 22 25 50  |  biketotaalvanhulst.nl

zorgzaam & betrokken

Wilma Bleeker - Monique Wassenaar          
06 30 40 94 66   www.uitvaart-teylingen.nl

Wij helpen u graag met een goed en persoonlijk afscheid.

Bel ons voor een vrijblijvend voorgesprek




