


Herenstraat 46 2215 KH Voorhout
0252-211655

Doe de (gratis) 
GeZZond Check
• lengte en gewicht  
• bloeddruk
• cholesterolgehalte
• bloedsuikerspiegel 
•  saturatie (zuurstof- 

gehalte in het bloed)

Kijk op marente.nl/check of bel 071 409 32 23

Maak nu een afspraak!

zorgzaam & betrokken

Wilma Bleeker - Monique Wassenaar          
06 30 40 94 66   www.uitvaart-teylingen.nl

Wij helpen u graag met een goed en persoonlijk afscheid.

Bel ons voor een vrijblijvend voorgesprek

Boskoopseweg 4 
2771 XN Boskoop
Tel. (0172) 212 636
www.vdklmode.nl

KOMT U NAAR ONZE 
GEZELLIGE LADY’S DAY?

Openingstijden winkel:
Vrijdag: 09.30 - 17.00 uur
Zaterdag: 09.30 - 17.00 uur
(Ma. t/m do. op afspraak)

SAMEN DE NIEUWSTE COLLECTIE BEKIJKEN!
• 21 SEPTEMBER 2026
• 29 MAART 2027
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CONTACT & INF0 

 

Ook lid worden?   
Dat kan via website 
https://seniorenverenigingteylingen.nl/con
tact/lid-worden/ U vindt daar een formulier 
om in te vullen. Kunt u niet e-mailen, bel 
dan met het secretariaat.  

Lidmaatschap  
Kosten lidmaatschap € 20,00 per persoon 
per jaar bij automatische incasso, bij niet 
automatische betaling betaalt men een 
opslag van €1,50 voor notakosten.  

Duur van het lidmaatschap  
De minimale duur van het lidmaatschap is 
tenminste één volledig kalenderjaar. Het 
lidmaatschap wordt daarna jaarlijks 
automatisch verlengd met een jaar.’ 

Lidmaatschap opzeggen  
De opzeggingstermijn is minimaal één 
maand voor het einde van einde van het 
jaar (dus vóór 1 december) en dient 
schriftelijk te geschieden aan het secre-
tariaat van Seniorenvereniging Teylingen. 

Adreswijzigingen etc.: 
Lidmaatschap aanmelden of opzeggen, 
adreswijzigingen doorgeven: e-mail naar: 
secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 

Privacy statement  
De manier waarop Seniorenvereniging 
Teylingen omgaat met persoonsgegevens 
is beschreven in de privacy statement van 
Seniorenvereniging Teylingen. Zie website 
https://seniorenverenigingteylingen.nl bij 
informatie/nieuwsberichten 

Rijbewijskeuring 
Tel. 085-0180800 (ma t/m vr van 9.00-17.00 
uur) of via website www.rijbewijskeurings-
arts.nl. Als u via de website een afspraak 
maakt, kunt u aangeven dat u lid bent bij 
Seniorenvereniging Teylingen. E-mail: 
afspraken@rijbewijskeuring-arts.nl Advies: 4 
maanden vóór het aflopen geldigheid van uw 
rijbewijs afspraak maken voor keuring. 
Nadere informatie op onze website: 
https://seniorenverenigingteylingen.nl/ 
rijbewijskeuring/ 

Colofon  
DRIELUIK is een uitgave van Senioren-
vereniging Teylingen. Deze verschijnt 10 
keer per jaar.  

Informatie 
Voor informatie over DRIELUIK, ook over 
adverteren, raadpleeg onze website: 
https://seniorenverenigingteylingen.nl/  
of e-mail naar 
secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 

Redactiecommissie: 
Netty Havenaar, Ineke  van Koningshoven, 
Piet van der Lep, Jolande Woudsma. 

Verschijningsdata Drieluik 2026  

Nummer Sluitingsdatum 
inlevering tekst 
door leden 
uiterlijk 

Bezorgings-
datum vanaf  

 

sept 22 21-09-2026 29-09-2026 

okt 23 12-10-2026 27-10-2026 

nov 24 09-11-2026 24-11-2026 

 
Tekst aanleveren 
Gaarne kopij inleveren vóór de hierboven 
vermelde sluitingsdatum. Bij voorkeur 
zonder opmaak, als platte tekst. 
Afbeeldingen meesturen als bijlage. De 
redactie behoudt zich het recht voor 
bijdragen (tekst en beeld) te redigeren, in 
te korten of te weigeren. Uw kopij kunt u 
inzenden naar: 
redactiecommissie@seniorenverenigingtey
lingen.nl. 

Druk 4allprints  
Oplage Sassenheim    700 stuks  
Oplage Voorhout        450 stuks  
Oplage Warmond        275 stuks 
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SENIORENVERENIGING TEYLINGEN 

Bestuurur 

Pieter van der Zanden 
voorzitter 

voorzitter@seniorenverenigingteylingen.
nl 

06-44213924 

Netty Havenaar 
secretaris, 
ledenadministrateur 

secretariaat@seniorenverenigingteylinge
n.nl 

06-18184053 

Evert Hegnauer 
penningmeester 

penningmeester@seniorenverenigingteyl
ingen.nl 

06-42848205 

Han van der Geer 
bestuurslid  

hannelvdgeer@ziggo.nl 0252-703796 

Cora Hoogstad 
bestuurslid 

corahoogstad@gmail.com 

 

 

Hans Wilson 
bestuurslid 

hanswilson@seniorenverenigingteylinge
n.nl 

0252-348458 

 

Belastinghulp, Zorg- en/of Huurtoeslag: 
 Ouderenadviseurs (O), Belastingadviseurs (B)-, iPad (I)/Tabletcoaches (T), 

Meedenkersnetwerk (M) 

 

Namen Email-adressen/telefoonnummers  

Hans van Dam hansentheavd@casema.nl 
tel: 0252-212313 

B 

Evert Hegnauer email: zie hierboven 
coördinator commissie belastinginvullers 
tel: 06-4284 8205 

B + T 

John van Kesteren johnvkes@gmail.com 
tel. 06-80163537 

B 

Karel Selier  karel40@kpnmail.nl 
tel.: 06-28933928 

B 

Bert van den   Nouwland 

  

gjavandennouwland@gmail.com 
tel: 0252-864572 

O + B+ I 

Hans Wilson Email: zie hierboven 
coördinator iPad- en tabletcoaches  
tel: 0252-348458 

I 
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VOORWOORD 
 

Beste dames en heren medesenioren, 
Niet alleen maar goed nieuws in deze bomvolle DRIELUIK: het overlijden van Jos Jonkman 
(Sassenheim) heeft velen diep geroerd. En dat Henny Langenberg (Warmond) om 
gezondheidsredenen moest stoppen met zijn vrijwilligerswerk is ook niet iets waar je blij 
van wordt. Verderop in dit magazine meer hierover. Binnen een seniorenvereniging 
gebeuren dit soort dingen nu eenmaal frequenter. Dat is logisch, maar het blijft triest en 
het went nooit! 
Terwijl ik dit schrijf zijn de zomeractiviteiten nog in volle gang en als jullie dit lezen, is 
alles achter de rug. Maar niet getreurd…..de komende maanden staat er weer zoveel op 
het programma. Natuurlijk is alles leuk om aan mee te doen (voor elck wat wils), maar er 
zitten wel wat “pareltjes” tussen. Ik zou zeggen; zoek en boek! Daar doen onze 
activiteitencommissies het voor. 
Ik houd het nu kort want alles wat je wilt of moet lezen vind je op de volgende pagina’s.  
Veel leesplezier gewenst! 

EN NU EVEN IETS HEEL ANDERS 
Deze zomer wilden wij wandelen bij en langs de Moezel. Er zijn daar prachtige fietsroutes, 
die ook voor de Schicht (mijn elektrische rolstoel) geschikt zijn. Op de wandelpaden in de 
heuvels kom ik vanzelfsprekend geen meter vooruit. Tijdens eerdere vakanties hebben we 
zo’n wandelpad wel eens geprobeerd. Dat leek dan een paar honderd meter goed te gaan 
tot na de eerste bocht…..toen bleek het pad over te gaan in een zandweggetje of een pad 
met grote keien. Dan maar gefrustreerd terug naar de parkeerplaats. Vandaar dat wij dat 
nooit meer proberen! 

We hadden een mooi vakantiehuis geboekt als vertrekpunt 
voor onze avonturen. Op 350 meter hoogte tegen een heuvel 
aangeplakt inclusief grote tuin met een riant uitzicht over de 
omgeving. De foto’s en de beschrijving zagen er goed uit. 
De oprit bleek een 50 meter lang grindpad , zo steil dat je 
over de motorkap niet kon zien waar je reed. De gastvrouw 
wachtte ons boven op voor de sleutel-overdracht en …..een 
lange Duitse spraakwaterval over de fijnste restaurants, waar 

we de beste wijnen moesten kopen en hoe geweldig al onze voorgangers haar 
vakantiehuis hadden gevonden. Meteen werd ons verzocht om vooral een goede recensie 
te schrijven over al onze, natuurlijk positieve, bevindingen. Maar wij waren moe na een 
lange autorit. Toen ze eindelijk vertrokken was verkenden wij ons stekkie.  
WATWASDATNOU? Alles binnen was ZWART: de vloertegels, veel pluizige vloerkleedjes, 
de muren, het meubilair en de gordijnen, die ook nog eens een halve meter te lang waren 
en uitwaaierden over de vloer. Het beddengoed was van zwart tricot met daarop een (je 
raadt het al) zwart sprei.  In de uiteraard zwart betegelde badkamer stond een zeeppompje 
met daarin, jawel, zwarte zeep. Over smaak valt niet te 
twisten maar het was allemaal wel erg wennen. De tuin 
was werkelijk fantastisch. Er stond een Catalpa-boom, 
die als een grote parasol schaduw gaf. Het was de 
gehele week bloedheet dus onze koffie en avond-
wijntjes genoten wij daaronder. Als het donker was 
kwamen de vuurvliegjes tevoorschijn en dat gaf ons 
verblijf een sprookjesachtig tintje.  
Toch wat licht in alle duisternis! 

Met meer dan vriendelijke groet, Pieter van der Zanden  
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BELANGENBEHARTIGING 

 
Informatiebijeenkomst – dinsdag 10 november 2026 

De dag van morgen 
Zet deze datum alvast in uw agenda.. 
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DANKJEWEL HENNY 
Henny Langenberg is al ruim 25 jaar actief binnen onze vereniging. Niet alleen als lid, 
maar vooral als ouderenadviseur heeft hij in Warmond (en ook daarbuiten) ontelbare 
keren advies gegeven, mensen met raad en daad bijgestaan en geholpen bij 
onnoemelijk veel zaken en in situaties waarin zij even geen raad mee wisten. Ook als 
bestuurslid van onze vereniging kenmerkt hij zich als iemand op wie je kunt rekenen. 
Behulpzaam, betrouwbaar en zeker ook een zeer vriendelijk en goed mens. 
Het is alweer een tijd geleden dat Henny ziek is geworden. Er stapelden zich steeds 
meer en verschillende gezondheidsproblemen op. De laatste maanden is die situatie 
verder verslechterd en heeft Henny zelf aangegeven dat hij al zijn vrijwilligerswerk 
moet opgeven. Inmiddels is Henny opgenomen in het hospice, waar hij de zorg en 
begeleiding krijgt die hij in deze fase nodig heeft.  
Geen woorden zijn genoeg om Henny te bedanken voor alles wat hij voor onze 
vereniging en voor velen daarbuiten heeft betekend. Wij zijn hem ontzettend 
dankbaar voor zijn jarenlange inzet, betrokkenheid en de vele mensen die hij met zijn 
kennis, aandacht en behulpzaamheid heeft geholpen. 
Wij moeten op zoek naar iemand die in staat is in zijn grote schoenen te stappen. 
Namens het bestuur, 
Pieter van der Zanden (voorzitter) 
 

 

Gezocht: Ouderenadviseur (vrijwilliger) 
Wilt u écht iets betekenen voor een ander? 
Onze seniorenvereniging zoekt een betrokken ouderenadviseur:  
iemand met een luisterend oor, een warm hart en oog voor wat mensen nodig hebben. 
Als ouderenadviseur bent u een vertrouwd aanspreekpunt voor onze leden.  
U luistert naar hun vragen en zorgen, geeft informatie en helpt hen de weg te vinden 
naar de juiste ondersteuning. 
 U hoeft geen zorgverlener te zijn; uw kracht ligt in luisteren, meedenken, adviseren 
en – waar nodig – doorverwijzen. 
Wij zoeken iemand die betrokken, discreet en communicatief vaardig is.  
Ervaring is niet noodzakelijk; belangstelling voor senioren en de bereidheid om kennis 
op te doen zijn belangrijker. 
Met een paar uur van uw tijd kunt u een groot verschil maken in het leven van een 
ander.  
Helpt u mee om senioren zo lang mogelijk zelfstandig, actief en met vertrouwen te 
laten deelnemen aan de samenleving? 
Interesse? Neem vrijblijvend contact op met het bestuur. We maken graag kennis met 
u! 
 

 
Veilig in de digitale wereld 
Steeds meer dingen gaan via internet. We regelen onze bankzaken online, maken 
afspraken en sturen berichten naar familie en vrienden.  
Voor veel ouderen is dit handig, maar soms ook lastig. Het is niet altijd makkelijk 
om te weten wat veilig is en wat niet. 
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Oplichters proberen mensen te misleiden. Zij sturen bijvoorbeeld een e-mail, sms of 
Whatsapp bericht waarin zij vragen om op een link te klikken of persoonlijke 
gegevens te geven. 
Dit heet phishing. Ook kunnen er neptelefoontjes komen van mensen die zich 
voordoen als een bank of een bekende. 

Neem daarom altijd de tijd. Krijgt u een vreemd bericht? 
Klik dan niet op de link en geef nooit zomaar uw wachtwoord, pincode of 
bankgegevens door. 
Twijfelt u? Vraag dan hulp aan iemand die u vertrouwt. 

5 tips om veilig online te blijven: 

1. Klik niet zomaar op een link. Controleer eerst wie het bericht heeft 
gestuurd. 
Bel eventueel die persoon of organisatie op. 

2. Geef nooit persoonlijke gegevens door. Een bank vraagt nooit om uw 
pincode of wachtwoord. 

3. Gebruik sterke wachtwoorden. Kies verschillende wachtwoorden voor 
belangrijke websites. 

4. Houd uw apparaten veilig. Installeer updates en gebruik een goede 
beveiliging. 

5. Vraag hulp bij twijfel. Samen kijken voorkomt vaak problemen. 
 
De digitale wereld hoeft niet moeilijk te zijn.  
Met rustig oefenen en goede gewoonten kunt u veilig gebruikmaken van internet. 
Vragen mag altijd, laat ons weten wat uw vragen zijn. 
 

 

De Wmo en digitale veranderingen: wat betekent dit voor u? 
Steeds meer contact met organisaties gaat via internet. Ook de ISD Bollenstreek 

maakt gebruik van digitale mogelijkheden.  
Vanaf 2026 kunnen inwoners officiële berichten en 
aanvragen steeds vaker digitaal regelen.  
Bijvoorbeeld voor een Wmo-voorziening, een vraag 
over ondersteuning of het doorgeven van een 
verandering. 

Voor veel mensen is dit makkelijk en snel. Maar niet iedereen voelt zich zeker met 
een computer, tablet of smartphone.  
Misschien vindt u het lastig om met DigiD te werken, een formulier online in te 
vullen of digitale post te lezen. 

De ISD Bollenstreek blijft ook bereikbaar op andere manieren. U kunt nog steeds 
contact opnemen via telefoon, brief of een afspraak maken.  
Mensen die minder digitaal vaardig zijn, kunnen hulp krijgen bij het regelen van hun 
zaken. 

Tips om digitaal mee te kunnen doen: 
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1. Vraag hulp als iets niet lukt. Een familielid, vriend of vrijwilliger kan met u 
meekijken.  
ISD vragen om hulp mag. 

2. Bewaar uw DigiD veilig. Geef uw wachtwoord nooit aan anderen. 

3. Lees uw digitale post. Controleer regelmatig uw Berichtenbox van 
MijnOverheid. 

4. Neem rustig de tijd. U hoeft niet alles in één keer te leren. 

5. Vraag uitleg. Er zijn organisaties die helpen met digitale vragen. O.a. de Bieb. 
 

Digitale veranderingen kunnen wennen zijn. Met een beetje hulp en oefening blijft u 
zelfstandig en houdt u de regie over uw eigen zaken. 
 
 

Van de redactiecommissie 
Het is altijd vervelend te vernemen als er iets niet goed is gegaan in de DRIELUIK: een 
datum die niet overeenkomt met de vermelde dag van een activiteit, of, zoals in het 
nummer van juli/augustus, een foto die niet overeenkomt met de bijdrage. 
 

Kees van den Berg liet ons weten dat in zijn bijdrage de foto’s van de schilderclub die 
hij had aangeleverd, niet waren geplaatst bij het artikel en dat er in plaats daarvan 
een ‘nietszeggende foto’ van een andere club was opgenomen. We vinden het jammer 
dat de foto’s van de schilderclub niet bij de bijdrage zijn geplaatst. 
We hebben alle door Kees van den Berg aangeleverde en ingezonden stukken 
zorgvuldig nagekeken. De betreffende foto’s bleken daar echter niet bij te zitten. 
Kennelijk zijn deze niet met de overige stukken meegestuurd. Om die reden is bij de 
tekst een passende foto van een andere club geplaatst. 
 
Voor de leden die de afwijkende foto in de nieuwsbrief hebben opgemerkt, hopen wij 
hiermee duidelijkheid te hebben gegeven over de reden van deze plaatsing. De 
redactiecommissie heeft de aangeleverde stukken zorgvuldig verwerkt en kon de 
ontbrekende foto’s uiteraard niet plaatsen. 
De Redactiecommissie 
 
 

Actueel e-mailadres 
De inschrijving voor de zomeractiviteiten via het e-mailadres op onze website is goed 
verlopen. Hartelijk dank daarvoor! 
 
Bij het versturen van informatie aan onze leden hebben wij echter gemerkt dat een 
aantal e-mailadressen in onze ledenadministratie niet meer actueel is. Berichten aan 
e-mailadressen die inmiddels zijn gewijzigd of opgeheven, komen bij ons terug. 
Hierdoor ontvangen deze leden belangrijke informatie van de vereniging niet. 

Wij verzoeken u daarom vriendelijk om wijzigingen in uw e-mailadres met adres-
gegevens zo spoedig mogelijk aan ons door te geven. U kunt dit doen door  
een e-mail te sturen naar secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl.  

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking! 

Netty Havenaar  
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ALGEMENE INFORMATIE 

 

 

Lady’s Day bij Van der Klooster op 21 september 2026 

Dames, het is weer zover! 
Ook dit jaar organiseren wij weer een gezellige Lady’s 
Day bij Modehuis Van der Klooster in Boskoop. Een 
heerlijke dag uit met de nieuwste najaars- en winter-
mode, gezelligheid en leuke activiteiten. 
Na aankomst in Boskoop worden we ontvangen met 
koffie en gebak. Vervolgens genieten we van een inspi-
rerende modeshow met eigentijdse kleding en acces-
soires voor het nieuwe seizoen. Daarna staat er een 
verzorgde lunch voor ons klaar. 
In de middag wordt de groep gesplitst. Eén groep neemt deel aan een gezellige quiz, 
terwijl de andere groep vrijblijvend kan rondkijken, passen en eventueel iets kopen in 
de modewinkel. De vriendelijke medewerkers helpen u graag met deskundig advies. 
Natuurlijk ontbreekt ook de verloting niet! We sluiten de middag af met een glaasje 
advocaat of een frisdrankje. Rond 15.30 uur vertrekken we weer richting Teylingen. 
Opstapplaatsen 

• 08.30 uur Kerkplein Voorhout 
• 08.45 uur ’t Onderdak, Sassenheim 
• 08.50 uur Bernardus, Sassenheim 
• 09.00 uur Trefpunt, Warmond 

Kosten 
Leden: € 25,00 | Niet-leden: € 30,00 
Leden van de Seniorenvereniging hebben voorrang. 
 

Aanmelden: vóór 10 september via secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 
of telefonisch via 06 1818 4053 (ma t/m vr van 11.00 tot 13.00 uur).  
Heeft u een dieetwens of maakt u gebruik van een rollator? Laat het ons weten bij uw 
aanmelding. 
Wij hopen u te ontmoeten op deze gezellige en modieuze dag! 
 
 

Regionaal Klaverjassen 2026/2027 
Ook dit seizoen organiseren de seniorenafdelingen van De 
Zilk, Noordwijkerhout en Teylingen weer het gezellige 
regionale klaverjassen, inclusief een heerlijke lunch. 
Reserveer alvast de volgende speeldata voor het seizoen 2026/2027 in uw agenda: 
 

Onderstaand een overzicht van de data voor seizoen 2026/2027. 
Tijd :             09.45-15.30 uur 
Wanneer 
18 september 2026 Noordwijkerhout: Stichting Ontmoetingscentrum 

Puyckendam, Pilarenlaan 4 P1 
 Aanmelden : Jeanette van den Burg, tel. 06-25303820 
20 november 2026 De Zilk: De Duinpan, Sportlaan 34, 2191 XH De Zilk  
 Aanmelden : Sonja Verloop, tel. 06-18716025 
19 februari 2027 Noordwijkerhout 
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19 maart 2027 De Zilk 
21 mei 2027 Afsluiting Noordwijkerhout 
 

Er wordt niet gekaart voor een wisselbeker, maar per speeldag is er een aantal prijzen 
beschikbaar. 
U kunt zicht opgeven bij Sonja Verloop en bij Jeanette van den Burg. 
Spelleider Hans van Mullekom verwelkomt u graag op 18 september 2026 en tot die tijd 
wenst hij u een prettige vakantie. 
Wij hopen u weer te mogen verwelkomen voor een sportieve en gezellige middag vol 
kaartplezier, leuke ontmoetingen en een smakelijke lunch! 
 

 

Dag van de Ouderen 2026 – Gaat u met ons mee?  
Vrijdag 2 oktober 2026 is het weer zover: de Dag van de Ouderen! Een mooie traditie 
waarbij senioren uit de gemeente Teylingen samen genieten van een gezellige middag 
vol muziek, ontmoeting en ontspanning. Dit jaar brengen we een bezoek aan Event- 
& Partycentrum Het Witte Paard in Nootdorp. Daar staat een sfeervol programma 
voor u klaar met optredens van Sister Swing en Martijn Leopardi. Natuurlijk ont-
breekt ook een kopje koffie of thee met iets lekkers niet. Een uitstekende gelegen-
heid om bekenden te ontmoeten, bij te praten en samen te genieten van een 
feestelijke middag. 
We vertrekken om 12.15 uur vanaf de opstapplaatsen en verwachten rond 13.00 uur 
in Nootdorp aan te komen. Na de ontvangst met koffie of thee en iets lekkers begint 
het programma. 
 

Programma 
13.55 uur –  Opening door Hans Boere 

 14.00 uur –  Optreden Sister Swing. Zij brengt een ode aan  
  De muziek uit de ’40-er ’50-er jaren en neemt  
  u mee naar de sfeer van kokerrok en jumpin’  
  jive.  
14.45 uur –  Pauze 
15.15 uur –  Tweede optreden Sister Swing 
15.45 uur –  Pauze 
16.15 uur –  Optreden Martijn Leopardi. Na zijn succesvolle 

optreden bij ons twee jaar geleden is Martijn deze 
middag terug. Met zijn enthousiasme en 
herkenbare repertoire zorgt hij opnieuw voor een 
sfeervolle afsluiting van de middag. 

16.45 uur –  Afsluiting door Pieter van der Zanden 
 

Aanmelden 
Wilt u erbij zijn? Meld u zich dan vóór 15 september 2026 aan bij uw eigen afdeling. 
Voorhout 

• Hans Boere, Julianalaan 27, tel. 06-22526285 
• Han van der Geer, Jacoba van Beierenweg 14, tel. 06-81497736 

Warmond 
• Chris Zwetsloot, Machenlaan 50, tel. 06-12260519 

Sassenheim 
• Netty Havenaar, Kagerdreef 186, tel. 06-18184053 (ma t/m vr (van 11.00 tot  
• 13.00 uur) of per e-mail: secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl. 
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Opstapplaatsen 
• Voorhout   – 12.15 uur vanaf het Kerkplein 
• Sassenheim  – vanaf 't Onderdak 
• Warmond  – vanaf Het Trefpunt 

 

Wilt u bij uw aanmelding aangeven of u een dieetwens heeft en/of gebruikmaakt 
van een rollator? 
Deelname: de eigen bijdrage bedraagt € 20,00 per persoon. 
Wij kijken ernaar uit u op vrijdag 2 oktober te mogen verwelkomen. Samen maken 
we er weer een gezellige, muzikale en onvergetelijke Dag van de Ouderen van! 
 

 

Programma Kunstbus Lisse 
De Kunstbus Lisse voor Senioren organiseert theater- 
en museumbezoeken en andere uitstapjes voor 55-
plussers uit Lisse en omgeving. 
Met veel plezier presenteren wij het nieuwe 
programma van de Kunstbus. Ook dit seizoen hebben 

wij een gevarieerd aanbod samengesteld van theater, muziek, musical, toneel en een 
museumbezoek. Wij hopen dat u een keuze kunt maken en zien uw inschrijving graag 
tegemoet. 
 

Belangrijk om te weten 

• Het lidmaatschap bedraagt € 5,00 per persoon per jaar (te voldoen vóór 1 septem-
ber 2026). Na ontvangst van uw betaling bent u lid voor het seizoen 2026-2027. 

• Bij nieuwe leden vragen wij om telefoonnummer en e-mailadres door te geven. 
• Inschrijven voor een activiteit doet u door vóór de vermelde betaaldatum het 

verschuldigde bedrag over te maken. Na deze datum is inschrijven helaas niet meer 
mogelijk. 

• Reserveringen worden verwerkt op volgorde van betaling. U ontvangt ongeveer  
één à twee weken vóór de activiteit een bevestiging. Bij een volle activiteit plaatsen 
wij u op de reservelijst. 

• Toegangskaarten ontvangt u in de bus of bij vertrek. Introducés zijn in overleg 
mogelijk. 
 

Opstapplaatsen 
Westerdreef (De Beukenhof/Madelief), Winkelcentrum Poelpolder (Lisse) en de Brand-
weerkazerne aan de Parklaan in Sassenheim. 
 

Programma 2026-2027 
• 16 september  – Nationaal Militair Museum, Soesterberg (incl. lunch) 
• 4 oktober  – Petticoat (musical) 
• 28 oktober  – Beach Boys' Best 
• 11 november   – A Tribute to Cliff Richard 
• 22 november   – Soweto Gospel Choir – Joy 
• 17 december  – ANÚNA – On a Cold Winter's Night 
• 22 januari  – The Diamond Baritones 
• 29 januari  – Lift (toneel) 
• 14 februari  – The Beethoven Experiment 
• 26 februari – Literair Diner 
• 28 februari  – Fadopelos 2 – Verliefd op Portugal 
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• 13 maart  – Clean Pete – Parelvissers 
• 26 maart  – HELP! A Beatles Tribute 
• 13 april  –  Mannen van Naam – Terug naar Ierland 
• 23 april  – Leonard Cohen Tribute – Tonight Will Be Fine 
• 20 mei  – Ukrainian International Ballet – Independent 24 

 

Het volledige programma van de Kunstbus 2026-2027, met uitgebreide informatie over 
de voorstellingen, prijzen, vertrektijden en betaaldata, vindt u in de programmabrochure 
en op website www.deparaplu-lisse.nl. 
Voor vragen over de organisatie of financiën kunt u contact opnemen met Connie ter 
Harmsel (werkdagen 17.00-19.00 uur) via 06-12802047 of wierda75@gmail.com. 
Wij wensen u veel plezier bij het samenstellen van uw Kunstbusseizoen! 

kersencake 
Dit luchtige en zomers gebak met kersen is heel makkelijk te maken. 
Je hebt het binnen 20 minuten in de oven staan. 
Dan.. nog even geduld hebben, even afkoelen en dan “lekker” bestrooien met 
poedersuiker. 
Smullen maar. 
 

Ingrediënten: Kersencake, voor 10 stukjes.  
-  3 eieren 
-  20 gram suiker 
-  1 eetlepel vanille extract 
-  250 milliliter slagroom 
-  275 gram bloem  
-  1 eetlepel bakpoeder 
-  500 gram verse kersen (ontpit) of uit de pot 
-  boter, om bakblik in te vetten 
-  poedersuiker, om te bestrooien 
 
Materiaal: Ovenschotel 20 x 30 cm (Of bakvorm vierkant/rond) 
 
Bereiding  
1)  Verwarm de oven op 180 graden. 
 Vet de bakvorm of ovenschaal in met boter. 
 Klop de eieren los met garde of mixer. 
 Voeg de suiker en vanille-extract toe. Klop nog 1 minuutje door. 
2)  Meng bakpoeder met de bloem en voeg dit al zevend in delen toe aan het  
 eiermengsel.  
 Wissel af met de slagroom. 
 Mix het geheel tot een glad beslag. 
3)  Doe het beslag in de bakvorm en verdeel de kersen over de bovenlaag. 
 Druk de kersen niet in het deeg want ze zakken tijdens het bakken nog wat. 
4)  Bak de cake in 40 minuten gaar, plaats de bakvorm in het midden van de oven. 
5)  Bestrooi de cake als deze is afgekoeld met de poedersuiker . 
 
Recept van Adri Molenaar uit Sassenheim: kersencake/Leukerecepten.nl 
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Gezamenlijke agenda Seniorenvereniging Teylingen 
 

September 2026 
18 vr 09.45 uur  Regionaal Klaverjassen  Puyckendam, Pilaren- 

 laan 4 P1te Noord- 
 wijkerhout 

21 ma  Lady’s Day: Van der Klooster Mode, Boskoop 
Vertrektijden: 
08.30 uur Kerkplein Voorhout 
08.45 uur ‘t Onderdak, Sassenheim 
08.50 uur Bernardus 
09.00 uur Het Trefpunt, Warmond 

29 di  Verspreiding DRIELUIK nr. 22 

 

 
 

Agenda afd. Sassenheim 
 

September 2026 
01 di 14.00 uur  Opening seizoen  De Engel 

02 wo 14.00 uur  Wandelclub “Stap Mee”  Vertrek Sassennest 

02 wo 14.00 uur  Quilt bee  Zaal 6 

03 do 13.30 uur  Klaverjassen  Zaal 6 

04 vr 15.00 uur  Bowlen  Partycentre De Tol 

10 do 13.30 uur  Klaverjassen  Zaal 6 

14 ma 14.00 uur  Filmmiddag  Zaal 5+6 

16 wo 14.00 uur  Wandelclub “Stap Mee”  Vertrek Sassennest 

16 wo 14.00 uur Oranjevereniging Sassenheim 
Feestmiddag voor 65+ers en 
mensen met een beperking  

 Feesttent 

17 do 13.30 uur  Klaverjassen  Zaal 6 

17 do 14.00 uur  Bingo  Theaterzaal 

22 di 14.00 uur  Bloemschikken  Zaal 5+6 

24 do 13.30 uur  Klaverjassen  Zaal 6 

28 ma 14.00 uur  Leesclub  Zaal 6 

30 wo 14.00 uur  Wandelclub “Stap Mee”  Vertrek Sassennest 
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Agenda afd. Voorhout 
 September 2026 

01 di 14.00 uur  Seizoenopening met  
 bingo 

 De Verdieping 

08 di 14.00 uur  Seniorenmiddag OVV  Cheers 
15 di 09.30 uur  Schilderen en tekenen  De Verdieping 
15 di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De Verdieping 
22 di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De Verdieping 
29 di 09.30 uur   Schilderen en tekenen  De Verdieping 
29 di 14.00 uur  Klaverjassen en sjoelen  De Verdieping 

 
Agenda afd. Warmond 

 

September 2026 
01 di 14.00 uur  Hobby café/Soos  Het Trefpunt 
01  di 10.00 uur  Fietsen  Ooievaarsnest 
03 do 13.30 uur  Klaverjassen  Het Trefpunt 
08  di 13.45 uur  Varen met Van Hulst  Gemeentehaven 
10 do 13.30 uur  Klaverjassen  Het Trefpunt 
17 do 13.30 uur  Klaverjassen  Het Trefpunt 
24 do 13.30 uur  Klaverjassen  Het Trefpunt 

 

 

            Nog even zomer 

 

De zomer doet nog één keer haar best, 
de zon staat hoog, de lucht is blauw. 
Maar ergens voelt u aan uw vest: 
de avond wordt alweer wat gauw. 

De slippers mogen nog naar buiten, 
de ijsjes zijn nog lang niet op. 
Maar ’s morgens klinken zachte fluiten 
en hangt er dauw op elke knop. 

Dus pak die laatste zomerdagen, 
met zon, met ijs, met goede moed. 
En mocht de herfst al zachtjes vragen: 
“Mag ik erin?” — dan komt dat goed. 

Maar nu nog even niet, hoor… 
De zomer krijgt eerst nog een toegift 
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Woordzoeker, september 2026, nr. 21 
                

 
ahorn inname morfine rollade 
aken klare morgenrood rookvlees 
arak klef noodrem samen 
avond klerenkast novem scene 
beton knots oase schol 
bevelen knoflook oeral snelheid 
border koel olmen taxfree 
ding kogel onderwijs terrein 
dodo komedie ongelikt tiktok 
droom komma oorlam toneelact 
eifel kramp orgel vennoot 
emotie laars pilaar viool 
enkeling leesteken plein visie 
enteren lido proest vogel 
error lieveling ratio waarom 
erven lonen regelmaat woonboot 
euvel maal reling wijsneus 
fiets mankement retro zomaar 
hemels mode robe zonde 
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Als alle woorden zijn weggestreept heeft, u de oplossing als u de overgebleven 
letters in leesinrichting achter elkaar plaatst. 
Succes en veel plezier. 
 
Alleen leden van de SeVeTe kunnen de oplossing vóór 14 september 2026 per  
e-mail zenden naar redactiecommissie@seniorenverenigingteylingen.nl onder  
vermelding van uw naam, adres en woonplaats. 
 
De oplossing uit jaargang 3 nummer 20 luidde: VAKANTIE 
Onder de goede oplossingen werden 3 prijswinnaars getrokken die een VVV- 
cadeaukaart ontvangen. 
 
1e prijs € 10,00: dhr. Gerrit Molenaar, Sassenheim 
2e prijs €   7,50: mw. Toos Zevenhoven, Warmond 
3e prijs €   5,00: dhr. Leo van der Lans, Voorhout 
 
Gefeliciteerd met uw prijs die zal worden thuisbezorgd. 
 

 
 

SECRETARIAAT / LEDENADMINISTRATIE 
 

Helpt u ons een handje? 
Verandert er iets in uw situatie, zoals een verhuizing, 

opzegging of overlijden van een lid?  
 

Dan stellen we het op prijs als u ons hierover informeert (zie ook p.4). 
 

Ideeën of kopij voor de nieuwsbrief zijn altijd welkom  
Tel. 06 1818 4053 (ma t/m vr tussen 11.00 en 13.00 uur) 

Email: secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl 
Contactadres: Kagerdreef 186, 2172 HR Sassenheim 

Bankrekeningnummer: NL06RABO0354591983  
ten name van Seniorenvereniging Teylingen 

 

 

 



Bloembinderij de Vos

Florisschoutenstraat 15 - 2172 SK  Sassenheim
Telefoon 0252 - 210 808
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Terugblik gezamenlijke zomeractiviteiten 
 
Met het einde van de zomeractiviteiten nemen we even afscheid van een warme, bruisende 
periode vol samenzijn en plezier. We kijken met dankbaarheid terug op de gezellige 
momenten die we samen hebben gedeeld. 

Tegelijkertijd kijken we uit naar de start van het reguliere programma. Met frisse energie 
en nieuwe ideeën verwelkomen we het komende seizoen. We hopen u allen weer te mogen 
begroeten en samen verder te bouwen aan een inspirerende en verbindende tijd. 
 

Stadswandeling Haarlem 
Op maandag 13 juli 2026 stond ons eerste uitje van 
de Zomeractiviteiten gepland. De 30 deelnemers 
hadden er veel zin in en het weer werkte prima mee. 
Eerst maar verzamelen op station Voorhout en dan 
met de sprinter naar Haarlem.  

Het was niet druk in de trein dus een ieder had een 
zitplaats. Na 18 minuten waren wij in Haarlem en 
liepen te voet door de stad naar Het Spaarne. Daar 
hadden wij afgesproken met de mensen van 
restaurant In den Swarten Hondt. Normaal is dit 
restaurant op maandag dicht maar speciaal voor ons 
waren zij toch open gegaan. Dit restaurant wordt 
gerund door mensen met een beperking en dat gaat 
allemaal heel gemoedelijk en gezellig. 

Na een heerlijk klein kopje koffie en een lekker stukje 
appeltaart gingen wij onder leiding van een gids de 
stad in. De groep werd in 3 delen verdeeld zodat een 
ieder de gids ook nog kon verstaan onderweg. Tijdens 
de wandeling door de historische binnenstad maakten 
we kennis met de rijke geschiedenis van Haarlem. Zo 
kwamen wij er achter wat de smeerlapjes voor taak 
hadden en werd ons verteld dat het kinderliedje van 
Kort Jakje een heel andere betekenis had. Kort Jakje 
was een meisje van lichte zeden en lag doordeweeks 
op bed en kreeg veel bezoek. Op zondag ging zij met 
veel geld naar de kerk. Een verrassend stukje 
geschiedenis dat voor de nodige gespreksstof  
zorgde!  Ook bezochten wij nog enkele hofjes waar 
vroeger vooral alleenstaande vrouwen woonden 
(mannen kunnen niet voor zichzelf zorgen werd er 
gezegd).  

Na een intensieve wandeling kwamen wij weer aan in 
het restaurant In den Swarten Hondt en daar hebben wij kunnen genieten van een 
heerlijke lunch: een lekker mosterdsoepje en brood, rijkelijk bijgelegd met kip, 
tonijn of geitenkaas. 

Na de lunch liepen wij met elkaar langs Het Spaarne en stapten in de rondvaartboot. 
Het was behoorlijk warm in de zon maar er was gelukkig genoeg drinken aan boord. 
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Na een leuke werden wij vlak achter het station afgezet. Nog een klein stukje lopen 
naar het station alwaar de trein al vrij snel aankwam. Na weer een korte treinreis 
namen wij op station Voorhout afscheid van elkaar.  
Wij kunnen terugzien op een heel leuke, gezellige en leerzame dag met elkaar met 
dank aan de organisatie, die dit mooie uitje mogelijk heeft gemaakt. 

Han van der Geer 
 

 

Fietstocht vanuit Sassenheim 
Op 15 juli 2026, klokslag 10.00 uur, vertrokken we 
met 20 fietsers richting de Menneweg. Iedereen had 
er zin. Het was heerlijk weer, met een aangename 
temperatuur en weinig wind.  

Het was even oppassen geblazen bij de noodbrug-
gen richting de Kaag, met al die rare bochten maar 
alles ging gelukkig goed. Ondanks dat het een 
lange weg is zo naar Leimuiden, is fietsen langs het 

water altijd leuk.  

Aangekomen in Leimuiden moesten we een klein 
stukje door het dorp om aan de andere kant van het 
water te komen. Volgens Harry was het daar boven-
dien rustiger om te fietsen. Hij moest daar wachten 
op zijn vriendin, die zich bij ons aansloot. 
 
Van Bilderdam naar Langeraar en via een leuke weg 
naar Woubrugge. Daar konden we kiezen: verder 
langs de provinciale weg, of via het fietspad, met 
aan beide kanten riet. Unaniem kozen we er natuur-
lijk voor om door het hoge riet te fietsen, al konden 
we daardoor het water niet meer zien. 
Aangekomen in Hoogmade hebben wij heerlijk 
geluncht bij Brasserie De Kromme Does, gelegen 
aan het water in het Groene Hart. Het smaakte 
voortreffelijk.  
Om 14.00 uur stapten we weer op om via diverse 
knooppunten terug te keren naar Sassenheim. Daar sloten we deze heerlijke dag af 
met een drankje bij “De Vaste Voet” (Jeu de Boules Sassenheim).  
Met dank aan Harry voor het uitzetten van deze mooie fietstocht. 

Hans Boere  
 

 

Dagtocht naar de Abdij van Postel in België 
Op vrijdag 24 juli 2026 maakten we met maar liefst twee touringcars een dagtocht 
naar de Abdij van Postel in het Belgische Mol. De belangstelling was zo groot dat 
een extra bus moest worden ingezet, zodat iedereen mee kon. Het weer was ons 
goed gezind de paraplu kon thuisblijven. 
Na vertrek uit de Bollenstreek genoten we in Lexmond van koffie met gebak. Na een 
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gezellige onderbreking reden we via smalle wegen en kleine schilderachtige dorpjes,  
zoals Hei- en Boeicop,  richting België, waar een 
heerlijke warme lunch op ons wachtte: een warme 
soep met gehaktballetje, mais en draadjesvlees in 
een smakelijke saus, salade en frietjes. Als afslui-
ting werd een ijsje met slagroom geserveerd. 
Na de lunch volgde de reis naar de Abdij van 
Postel in het Belgische Mol. Via kleine dorpjes en 
smalle wegen konden de chauffeurs hun stuur-
manskunst laten zien. 
Bij de Abdij van Postel stonden twee gidsen klaar 
om ons rond te leiden. In twee groepen 
bezochten we de eeuwenoude abdijkerk en 
kregen we boeiende uitleg over de geschiedenis 
van het Norbertijnenklooster en het leven van de 
monniken. Momenteel wonen er nog negen 
monniken in de abdij, terwijl drie anderen buiten 
het klooster nog actief zijn. In een ander gebouw 
werd een film vertoond over het dagelijks leven 
van de monniken en de kaasmakerij. We 
bezochten de kerk met haar mooie glas en 
loodramen en bezochten de oude kruidentuin. 
Het bekende Postelbier wordt inmiddels elders 
gebrouwen, maar de abdijkaas wordt nog altijd 
met trots verkocht. Natuurlijk mochten we 
verschillende soorten kaas proeven. 
Na afloop was er tijd om de abdijwinkel en het 
café te bezoeken. Aan het einde van de middag 
begonnen we aan de terugreis. Na een gezellige,   
Dank aan de organisatie en de chauffeurs voor deze geslaagde excursie. Velen 
kijken nu al uit naar de volgende gezamenlijke reis. 
Ank Verlaan Koomen / Han van der Geer 
 

 

Pubquiz weer groot succes! 
Donderdag 31 juli stond tijdens de zomeractiviteiten weer een van de favoriete onder-
delen op het programma: de jaarlijkse pubquiz in De Bernardus. Onder de enthousias-
te leiding van onze vaste quizmaster Ad de Vlieger werd het opnieuw een middag vol 
gezelligheid, spanning en natuurlijk veel gelach. 

De middag begon gezellig met een kopje koffie en een heerlijk petitfour. Vooraf 
hadden de deelnemers zich individueel of als team van maximaal zes personen 
aangemeld. Uiteindelijk verschenen er elf teams aan de start. Negen teams hadden 
zich al vooraf ingeschreven onder vrolijke namen als De Doordenkers, De Hersen-
krakers, Madeliefje, De Zonnebloempjes, De Weetjes, Hortensia, De Lelies, The Golden 
Girls, De Parels, The Sailors, De Vlugtjes en Balletje Mèt. Daarnaast werden uit de 
individueel aangemelde leden nog twee extra teams samengesteld. 

De quiz bestond uit vier rondes met in totaal veertig vragen over de meest uiteen-
lopende onderwerpen: actualiteit, geschiedenis, aardrijkskunde, muziek, kunst, 
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politiek en nog veel meer. Er werd fanatiek overlegd, af en toe flink gepuzzeld en 
soms ook hartelijk gelachen om verrassende antwoorden. Het was mooi om te zien 
hoeveel kennis er binnen onze vereniging aanwezig is. 

Terwijl de deelnemers zich bogen over de vragen, hield de jury alles nauwlettend in 
de gaten. De jury bestond uit Evert Hegnauer en Wim van Kampen, die daarbij werden 
ondersteund door Anita, de partner van quizmaster Ad de Vlieger. Dankzij hun inzet 
verliep de puntentelling vlot en eerlijk. 

Toen de quiz was afgelopen, volgde er een tweede 
pauze. Terwijl de deelnemers nog even gezellig 
konden napraten onder het genot van een hapje en 
een drankje, boog de jury zich over de punten-
telling. Na het zorgvuldig tellen van alle punten 
volgde de spannende ontknoping door Ad de 
Vlieger. 

De strijd om de eerste plaats was bijzonder span-
nend: slechts één punt verschil maakte uitein-
delijk het verschil tussen de nummers één en twee! 
Met 74 punten ging de overwinning naar De 
Hersenkrakers. The Sailors volgden op een uitste-
kende tweede plaats met 73 punten. De derde prijs 
was voor De Zonnebloempjes, die met 69 punten 
eveneens een prachtige score neerzetten. 

Ook de prijzen vielen goed in de smaak. Elk lid van 
de winnende teams ging niet met lege handen naar 
huis. De leden van het winnende team ontvingen 
een feestelijke fles met heerlijke lekkernijen. De 
tweede prijs bestond uit een mooie plant en de 
leden van het team dat als derde eindigde kregen 
allemaal heerlijke bonbons mee naar huis. 

Aan het einde van de middag klonken er veel 
enthousiaste reacties. "Dit was weer een gezellige 
middag!" en "Wat hebben we weer genoten en 
gelachen!" waren veelgehoorde opmerkingen. Daar 
kunnen we ons alleen maar bij aansluiten. Het was opnieuw een geslaagde pubquiz, 
die zeker voor herhaling vatbaar is! 

Netty Havenaar 
 

 

Fietsroute vanuit Voorhout 

Deze fietsroute was in eerste instantie gepland op 
woensdag 29 juli, maar vanwege de verwachte hitte werd 
besloten om de route op maandag 3 augustus 2026 te 
fietsen. In de informatie in het Drieluik stond geschreven 
dat de route richting het Groene Hart van Zuid-Holland zou 
gaan. Omdat ook de route van Warmond die kant op gaat, 
werd besloten om toch richting het noorden te fietsen. 
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Het weer was ons wederom goed gezind. Mede dankzij de wind was het toch wat 
aangenamer. Het was warm, maar goed te doen. Om 
10.00 uur stonden alle 22 deelnemers klaar en 
vertrokken we. Het eerste stukje gaf al wat problemen, 
want met een grote groep over het spoor kan weleens 
vertraging opleve-ren. Nadat de groep weer compleet 
was, reden we via de Loosterweg naar Lisse.  
Vervolgens gingen we door naar Hillegom en langs het 
station richting De Vogelenzang. Daar hadden we in het 
natuurgebied Leiduin een schaduwrijk plekje gevonden 
om even te stoppen en wat te eten en te drinken. Daarna reden we verder door het 
mooie natuurgebied en via Heemstede en Aerdenhout kwamen we aan bij de 
tennisvereniging Zandvoort. Daar konden we eerst genieten van een koel drankje en 
daarna van een goed verzorgde lunch. 
Zodra iedereen voldoende had gegeten, zochten we onze fietsen weer op en 
vertrokken we richting het centrum van Zandvoort. Op de Boulevard konden we ook 
nog even genieten van het uitzicht op zee en het strand.  
Via het duinpad reden we richting Noordwijkerhout. Bij de Langevelderslag hielden 
we even halt om nog wat te drinken en een lekker snoepje te nuttigen. Ook waren er 
stukjes komkommer en ook die vonden gretig aftrek. 
We gingen weer op weg en via het landgoed Sancta Maria reden we richting Voorhout. 
Hans wilde ons nog even een stukje van de nieuwe wijk Nieuw Boekhorst laten zien. 
Daar wordt al flink gebouwd, alleen de wegen moeten nog wat aandacht krijgen. 
Het laatste stukje ging niet gemakkelijk. Bij het schaatsen noemen ze dat klunen, 
maar hoe dat bij het fietsen door mul zand heet, weet ik niet! 
Na aankomst bij restaurant Cheers konden we genieten van een koel drankje en een 
snackje en onze ervaringen nog even met elkaar uitwisselen. Na dit gezellige 
samenzijn namen we afscheid van elkaar en gingen we voldaan richting huis. 
Dank aan de organisatie voor deze wederom mooie en gezellige dag. 
Han van der Geer 
 

 

Dagtocht door de Gelderse Vallei en vaartocht over de Vecht 
Op vrijdag 7 augustus 2026 had de commissie een dagtocht georganiseerd voor onze 

senioren. Deze keer gingen we met twee volle 
bussen naar de Gelderse Vallei en de Utrechtse 
Heuvelrug. 
Nadat iedereen in Voorhout, Sassenheim en 
Warmond was ingestapt, vertrokken we rond 08.30 
uur naar Maarsbergen, naar kaasboerderij De 
Weistaar. Daar stond de koffie met natuurlijk een 
heerlijk gebakje voor ons klaar. In De Weistaar is 
ook een klein museum en een winkel, waar we even 

konden rondneuzen. Bij velen kwamen de jeugdherinneringen weer naar boven. 
Rond 10.45 uur vertrokken we. In iedere bus zat een gids die ons onderweg van alles 
vertelde over de Gelderse Vallei en de Utrechtse Heuvelrug. Destijds was de grond in 
deze gebieden zeer arm. Landbouw was nauwelijks mogelijk. In de Gelderse Vallei 
vestigden zich daarom vooral kippen-, varkens- en schapenboeren. De grond op de 
Utrechtse Heuvelrug werd onder andere gekocht door de familie Swellengrebel. Een 
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van hen was in dienst van de VOC en had in Zuid-Afrika en Kaapstad veel geld 
verdiend. Op de arme grond van de Heuvelrug plantte hij bomen. Dit gebied staat nu 
bekend als de Kaapse Bossen. Ook werden er in de loop der jaren op de arme grond 
verschillende zorginstellingen gebouwd, zoals sanatoria, een blindeninstituut en 
jeugdinrichtingen. 
 
Via soms akelig smalle binnenwegen, waar het passeren maar kiele-kiele ging, ver-
volgden we onze weg over de Kastelenroute. Wat een prachtige tocht! We zagen 
kastelen die zo groot waren en tuinen met zulke enorme afmetingen, waar je alleen 
maar van kunt dromen. 

Na deze mooie tocht keerden we terug naar 
Woudenberg, waar bij Restaurant Schimmel het 
diner op ons stond te wachten. We kregen een 
heerlijke soep, een uitstekende schnitzel en als 
toetje een heerlijk ijsje. Vooraf konden we nog een 
drankje bestellen, dat wel zelf betaald moest 
worden, maar dat mocht de pret niet drukken. 
 
Tegen half drie namen de gidsen afscheid en 
brachten de chauffeurs ons naar Maarssen, waar de 
boot van Rederij De Stichtse Vecht op ons lag te 
wachten voor een tocht van 2½ uur over de Vecht. 
Helaas had ook de kapitein last van de lage water-
stand. We mochten daardoor niet harder varen dan 
6 knopen en konden niet verder varen dan 
Breukelen. Daar maakte de boot een pirouette en 
keerden we weer terug naar Maarssen. 
We hebben tijdens deze boottocht veel gezien van 
het rijke leven langs de Vecht. Zo voeren we langs 
Kasteel Nijenrode, dat in de 13e eeuw werd 
gebouwd op gerooide grond. De laatste eigenaar 
van het kasteel was de Joodse kunsthandelaar 
Goudstikker. In 1950 werd het een staatsinstelling 
en in 1980 kreeg het de status van Universiteit 
Nyenrode, waar een van de duurste opleidingen 
van Nederland wordt aangeboden. 
 
Om 17.30 uur meerde het schip weer af. We hadden 
genoten van de twee consumpties aan boord, de 
mooie omgeving en natuurlijk het prachtige weer. 
De chauffeurs brachten ons vervolgens weer veilig 
naar huis. 
 
Wat hebben we genoten van deze prachtige dag!  

 
Wij danken de organisatoren Hans, Han, Netty en Chris hartelijk voor deze geweldige 
dagtocht. 
 

Ank Verlaan en Han van der Geer 
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Eerste dagtocht: de rust van Ooijpolder 
De belangstelling voor onze dagtocht naar de 
Ooijpolder was groot! De aanmeldingen kwamen zo 
snel binnen dat we ook voor deze tocht een 
wachtlijst moesten maken. Een extra bus inzetten, 
zoals bij de eerdere dagtochten, was helaas geen 
oplossing. De zonnetreintjes konden namelijk 
maximaal 55 personen vervoeren.  
Gelukkig konden we daarom een extra dagtocht 
organiseren. Zo gingen we op 10 augustus voor de 

eerste keer op pad en stond de tweede dagtocht gepland voor 19 augustus. 
Op 10 augustus vertrokken we met een gezellige groep richting de Ooijpolder. Het 
weer werkte gelukkig mee: een heerlijk zonnige dag, maar gelukkig niet te warm. In 
de bus werd volop bijgepraat en werden nieuwtjes uitgewisseld. 
Na het ophalen van alle deelnemers reden we naar Restaurant Het Bosch in Lexmond, 
waar koffie met heerlijk gebak op ons wachtte. Daarna vervolgden we onze route via 
mooie, soms smalle dijkweggetjes richting Ooij. De 
chauffeur manoeuvreerde ons er vakkundig overheen. 
Bij de Thornsche Molen genoten we van een goed ver-
zorgde lunch, de Molenlunchplank.  
Daarna was het tijd voor het hoogtepunt van de dag: de 
rit met de zonnetrein. Fluisterstil reden we door de 
prachtige uiterwaarden van Berg en Dal. De zonnetrein 
rijdt op zonne-energie en is daarmee niet alleen stil, maar 
ook bijzonder milieuvriendelijk. Onderweg genoten we 
van terpen, kerkjes, kleiputten en prachtige vergezichten. De vogels floten, de koeien 

loeiden en ondertussen vertelde onze gids enthou-
siast over de bijzondere natuur, de geschiedenis en 
bezienswaardigheden van dit bijzondere gebied van 
de Ooijpolder. 
Het was een heerlijke en gezellige dag, met prachtig 
weer, mooie natuur, lekker eten en vooral veel 
gezelligheid met elkaar. 
Kortom: een dagtocht om met veel plezier op terug 
te kijken! En voor de volgende groep staat op 
woensdag 19 augustus nog een mooie Ooijpolder-

dag te wachten. 
Netty Havenaar 

 

 
Fietstocht vanuit Warmond 
De 3de tour werd vanuit Warmond georganiseerd en, zoals vermeld was in het 
Drieluik, was het een rit door het Groene Hart. Maar door de erg hete dagen en het 
uitblijven van regen was het groen heel ver te zoeken. De rit voerde de fietsfanaten 
onder andere via Voorschoten en Stompwijk naar Zoetermeer, waar verschillende 
zandputten die toen zijn ontstaan, nu zijn ingericht als recreatiegebieden, waaronder 
Driemanspolder en de Noord Aa. 
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Bij de laatstgenoemde recreatieplas hadden wij onze 
lunch gereserveerd en, met uitzicht op deze plas vol 
actieve watersporters, was er volop actie op en rond het 
water. Ook hier werden wij door het vriendelijke 
personeel heel goed verzorgd en het zal zeker niet de 
laatste keer zijn dat wij AA Zicht zullen bezoeken. 

Voldaan gingen wij weer de fietsen opzoeken voor de 
terugtocht, die ons verder voerde door het Groene/Gele 

Land. Op de terugweg reden wij deels langs de Rijn, met 
de plaatsen Hazerswoude, Zoeterwoude, Koudekerk en 
Hoogmade. Over mooie en vrije fietspaden gingen wij 
richting Warmond, waarop het eiland Koudenhoorn ligt. 
Daar bevindt zich een sfeervol restaurant met de naam 
Coazy, waar wij, net als bij de vorige ritten, onze afslui-
tende borrel konden nuttigen. Ook hier konden wij terug-
blikken op een heerlijke fietstocht. 
Resumerend kunnen wij als routemakers concluderen dat 
de drie fietstochten goed bezocht zijn en dat er over en 
weer complimenten werden gemaakt over plekken waar 
men nog nooit van gehoord had, en waar men dus zeker 
ook nog nooit was geweest. 
Dank aan allen voor het vertrouwen en graag tot volgend 
jaar. 
 

 

 

Minigolfen in Noordwijk aan Zee 
Deze zomeractiviteit hebben we helaas moeten annuleren. Enerzijds vanwege de 
voorspelde hoge temperaturen – er werd een zeer hete dag verwacht – en anderzijds 
vanwege het geringe aantal deelnemers. Dat is natuurlijk jammer. We hadden ons erop 
verheugd om er samen een gezellige en mooie zomeractiviteit van te maken. Hopelijk 
kunnen we op een later moment alsnog een leuke activiteit organiseren, onder betere 
omstandigheden en met meer deelnemers. 
 

 
Tot nu toe hebben we alle zomeractiviteiten onder heerlijke weersomstandigheden en met 
veel succes kunnen organiseren. Wat hebben we genoten! 
Op het moment dat deze editie van de nieuwsbrief wordt samengesteld, staan de tweede 
dagtocht naar de Ooijpolder en de feestelijke afsluiting van de zomeractiviteiten nog op 
het programma. We sluiten de zomer af met een gezellige barbecue bij Brasserie Coazy 
op het eiland Koudenhoorn in Warmond. 
Omdat de kopij voor deze editie inmiddels naar de drukker moet, kunnen we helaas nog 
geen verslag doen van deze laatste twee activiteiten. Daarover leest u meer in de volgende 
editie van De Drieluik. 
Tot slot wil de commissie alle deelnemers hartelijk bedanken voor hun enthousiaste 
deelname en gezelligheid. Mede dankzij jullie aanwezigheid en betrokkenheid zijn ook 
deze zomeractiviteiten weer een groot succes geworden. Samen hebben we er een 
prachtige en gezellige zomer van gemaakt. Wat hebben we genoten! 
De commissieleden van de gemeenschappelijke activiteiten 
Chris Zwetsloot, Han van der Geer, Hans Boere en Netty Havenaar 
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Afdeling Sassenheim 
 

 

In memoriam Jos Jonkman 
Met verdriet hebben wij afscheid moeten nemen van Jos.  
Jos was ruim 20 jaar een zeer gewaardeerd lid van onze vereniging en heeft zich al 
die jaren met grote betrokkenheid ingezet voor eerst KBO Sassenheim, later SeVeTe 
afd. Sassenheim 
Jos was niet alleen lid, maar ook vroeger actief als bestuurslid en nu vrijwilliger activi-
teitencommissie Sassenheim. Hij was een vertrouwd gezicht bij onze activiteiten, 
zoals de filmmiddagen, kaartmiddagen en bingomiddagen. De verkoop van bingo-
kaarten was bij hem in vertrouwde handen. Ook bij de verspreiding van ons maand-
blad was hij de centrale man, zodat alle leden op de hoogte bleven van het nieuws en 
de activiteiten binnen onze vereniging en het maandblad KBO-PCOB Nederland 
kregen. 
Daarnaast zette Jos zich samen met anderen in om leuke uitjes en dagreizen te 
organiseren. Hij dacht mee over mooie bestemmingen en zorgde er mede voor dat 
onze leden konden genieten van gezellige en bijzondere momenten samen. 
Tot op het laatst bleef Jos actief en betrokken. Zijn inzet, enthousiasme en bereid-
heid om de handen uit de mouwen te steken, maakte hem tot een onmisbare kracht 
binnen onze vereniging. 
Wij zullen ons Jos herinneren als een betrokken, behulpzaam en vriendelijk mens. Zijn 
aanwezigheid, inzet en gezelligheid zullen wij enorm missen. 
Wij zijn dankbaar voor alles wat Jos voor onze vereniging en onze leden heeft 
betekend en wensen Ans, de kinderen en de verdere familie veel sterkte met dit grote 
verlies. 
 

Dagtocht Sassenheim : herfstdagtocht in de Achterhoek 
Op donderdag 8 oktober 2026 organiseren wij 
weer een prachtige dagtocht. Dit keer nemen we u 
mee naar de sfeervolle Achterhoek, waar we 
genieten van een mooie herfstdag vol natuur, 
historie en gezelligheid.  
 
Na vertrek vanaf onze opstapplaatsen rijden we 
richting Lunteren, waar we in het monumentale 
Restaurant De Wormshoef worden ontvangen met 
een kop koffie (2x) en heerlijk gebak. Dit karakteristieke restaurant ligt aan de rand 
van de Veluwe, omringd door bossen, heide en zandverstuivingen. 
Vervolgens rijden we naar de sfeervolle museumboerderij Erve Brooks, waar een 
uitgebreide koffietafel met soep/koffie/thee/melk/karnemelk voor ons klaarstaat. 
Voor of na de lunch kunt u hier nog rondkijken op het erf en een bezoek te brengen 
aan het gezellige winkeltje met houten speelgoed en authentieke Achterhoekse 
lekkernijen. 
Na de lunch begint het hoogtepunt van de dag: de beroemde Achtkastelenroute. 
Onder begeleiding van een deskundige gids maken we een prachtige tocht door het 
afwisselende landschap van de Achterhoek. In de herfst, wanneer de bomen hun 
bladeren verliezen, zijn de vele kastelen en statige landhuizen extra goed zichtbaar. 
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Onderweg vertelt de gids boeiende verhalen over de rijke geschiedenis van deze 
bijzondere streek. 
Op de terugreis maken we nog een gezellige consumptiestop, waarna we rond 18.30 
uur weer in Sassenheim arriveren. 
 

Vertrektijden en opstapplaatsen 
• 08.30 uur – Hoek Westerstraat/Slotlaan 
• 08.40 uur -  Het Onderdak (J.P. Gouverneurlaan 40) 
• 08.45 uur – Bushalte Bernardus (richting Leiden) 
 
Aanmelden kan vanaf maandag 7 september 2026. Na 25 september kunnen ook 
leden van andere afdelingen zich inschrijven voor deze dagtocht. 

• per e-mail: secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl of  
• telefonisch: 06-18184053 (ma t/m vr tussen 11.00 en 13.00 uur) 

Kosten: € 65,00 per persoon. Niet-leden € 72,50 per persoon. 
Na aanmelding het bedrag overmaken op rekening NL06RABO0354591983 t.n.v. 
Seniorenvereniging Teylingen, onder vermelding van 'Herfstdagtocht 2026 
Sassenheim' en de naam/namen van de deelnemer(s). Na betaling is de deelname 
definitief. 
 

Voor dagtochten gelden de voorwaarden dagtochten. Zie onze website 
seniorenverenigingteylingen.nl/activiteiten). 
 

Wij hopen u te mogen verwelkomen voor een gezellige, volledig verzorgde herfst-
dag! 
 

 

Zet alvast in de agenda 
Ook dit jaar brengen we samen een bezoek 
aan een gezellige kerstmarkt. Dit keer gaan 
we naar Intratuin Duiven op dinsdag 
10  november 2026. 

Het belooft weer een sfeervolle en gezellige 
dag te worden. Meer informatie over het 
programma, de vertrektijden en de kosten 
vindt u in onze volgende nieuwsbrief. 

We hopen dat u erbij bent! 
 

 

Vaste activiteiten seizoen 2026-2027 Sassenheim 
In september gaat het nieuwe seizoen 2026–2027 van start. We kijken ernaar uit u 
weer te mogen verwelkomen bij onze vertrouwde én nieuwe activiteiten. 
Voor de vaste activiteiten hoeft u zich, tenzij anders vermeld, niet aan te melden. U 
vindt deze terug in de maandelijkse agenda van de DRIELUIK. 
Voor de activiteiten waarvoor aan het begin van elk seizoen opnieuw moet worden 
ingeschreven, vindt u alle informatie in deze DRIELUIK én in de maandelijkse 
agenda. 
We hopen u ook dit seizoen weer bij veel activiteiten te ontmoeten! 
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Opening seizoen 2026-2027 – dinsdag 1 september 
Heeft u zich al aangemeld voor onze feestelijke 
seizoensopening? 
Geniet op dinsdag 1 september van ‘Songfestival-
liedjes van Weleer’ van Muzikaal Theater in Huis. Een 
middag vol nostalgie met bekende Eurovisie 
Songfestivalhits van onder anderen Corry Brokken, 
Teddy Scholten, ABBA, Teach-In en Johnny Logan.  
 
Datum:  dinsdag 1 september 
Aanvang:  14.00 uur (zaal open vanaf 13.30 uur) 
Locatie:  Restaurant De Engel, Herenweg 386, Lisse 
Kosten:  € 12,50 voor leden en € 17,50 voor niet-leden  
  koffie met lekkers, 1 consumptie en 2 hapjes). 
Aanmelden: via e-mail secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl of via tel. 06 
1818 4053 (ma t/m vr van 11.00 tot 13.00 uur). 
Betalen: overmaken op bankrekening NL06RABO 0354591983 ten name van 
Seniorenvereniging Teylingen, onder vermelding van ‘Opening seizoen afd. 
Sassenheim’ en de naam/namen van de deelnemer(s). 
 
Wij hopen u te mogen verwelkomen bij deze gezellige muzikale middag! 
 

 

Stap Mee: gezellig samen wandelen 
Heeft u zin om lekker in beweging te zijn én tegelijkertijd gezellig bij te praten? 
Wandel dan mee met Stap Mee, de enthousiaste wandelgroep van Seniorenvereniging 
Teylingen, afdeling Sassenheim. 
 
Iedere veertien dagen, in de even weken, trekken we op woensdagmiddag de 
wandelschoenen aan voor een mooie wandeling van 5 à 6 kilometer. We vertrekken 
meestal vanaf het Paviljoen Sassennest in Park 
Rusthoff, maar soms kiezen we een ander vertrek-
punt in de omgeving van Sassenheim. 
We wandelen in een rustig tempo, zodat iedereen 
prettig mee kan doen. Gezelligheid, ontspanning 
en genieten van de natuur staan daarbij voorop. 
 
Nieuwe deelnemers zijn van harte welkom. Loop 
gerust eens met ons mee en ontdek hoe gezellig 
samen wandelen kan zijn! 
Kopje koffie na afloop voor eigen rekening. 
 
Startdatum: woensdag 2 september 
Wanneer:  2026: september 2, 16 en 30, oktober 14 en 28, november 11 en 25, 

december 9 en 23.  
 2027: januari 6 en 20, februari 3 en 17, maart 3, 17 en 31, april 14 en 

28, mei 12 en 26, juni 9 
Coördinator: Margo Kivits, telefoon 06-47293067 
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Quilt-Bee  
Op woensdagmiddag 2 september 2026 gaat de quiltgroep weer van start! In onze  
quiltgroep, ook wel quilt-bee genoemd, werkt iedereen aan zijn of haar eigen 
quiltproject. Tijdens de bijeenkomsten staat het gezellig samen bezig zijn centraal.  
We delen ervaringen, geven elkaar tips en advies en denken mee over elkaars werk. 
Juist die uitwisseling van ideeën maakt het inspirerend én 
leerzaam. 
Bent u nieuwsgierig geworden? Kom gerust eens 
vrijblijvend kennismaken. Neem een lapje stof of uw eigen 
quiltwerk mee en schuif gezellig aan. U bent van harte 
welkom! 
 
Wanneer:  woensdag 2 september 2026 
Locatie:  ‘t Onderdak, zaal 6 
Aanvang: 14.00 uur 
Kosten: € 25,00 voor 9 middagen incl. koffie/thee  
Aanmelden :  via email secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl of  via tel.  
 06-1818 4053 (ma t/m vr van 11.00 uur tot 13.00 uur). 
 

 
Bowlingcompetitie 2026-2027 

Al bijna 10 jaar organiseert afd. Sassenheim met 
veel plezier een gezellige bowlingcompetitie. 
Ook dit seizoen gaan we weer van start en 
nodigen wij zowel vertrouwde deelnemers als 
nieuwe enthousiastelingen van harte uit om mee 
te doen! 
 

Van september tot en met mei bowlen we iedere 
eerste donderdagmiddag van de maand. In 
totaal komen we negen keer bij elkaar voor een 

sportieve en vooral gezellige middag. Ervaring is niet nodig; plezier en gezelligheid 
staan voorop. 
Omdat Partycentre De Tol begin september nog gedeeltelijk in de vakantieperiode zit, 
vindt de eerste bowlingmiddag plaats op vrijdagmiddag 4 september 2026. 
Vanaf oktober bowlen we weer volgens het gebruikelijke schema: iedere eerste 
donderdag van de maand. 
 

Wanneer: 4 september 2026 
Locatie:  Partycentre De Tol, Hoofdstraat 147, Sassenheim 
Aanvang:  15.00 uur 
Aanmelden:  via e-mail secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl of telefonisch  
  via 06 1818 4053 (maandag t/m vrijdag van 11.00 tot 13.00 uur).  
Kosten:  € 67,50 voor 9 middagen inclusief tijdens het bowlen 1 consumptie 
Betaling:   het bedrag overmaken op rekeningnr. NL06 RABO 0354591983 ten 

name van Seniorenvereniging Teylingen, onder vermelding van 
‘Bowling afd. Sassenheim’ en de naam/namen van de deelnemer(s).  

 

Wij hopen u te mogen verwelkomen voor een nieuw seizoen vol sportiviteit, ont-
spanning en gezellig samenzijn! 
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Filmmiddag  
Elke 2de maandag van de maand organiseert afd. Sassenheim een filmmiddag of een 
presentatie. Dit seizoen starten we op maandag 14 september 2026 met de 
romantische muzikale film La La Land. De film 
vertelt het verhaal van Mia, een beginnende actrice, 
en Sebastian, een gepassioneerde jazzpianist, die 
elkaar ontmoeten in Los Angeles terwijl ze allebei 
hun dromen najagen. Tussen audities, optredens en 
de uitdagingen van het leven in de grote stad groeit 
er een bijzondere liefde tussen hen. Maar wanneer 
hun carrières steeds meer aandacht vragen, worden 
ze geconfronteerd met de vraag of liefde en ambitie 
wel hand in hand kunnen gaan. 

Met prachtige muziek, meeslepende dansscènes en een sfeervolle ode aan klassieke 
Hollywood-musicals is La La Land een ontroerende en visueel schitterende film over 
dromen, liefde en de keuzes die ons leven vormgeven. Een perfecte opening van het 
nieuwe seizoen. 
 

Wanneer:  maandag 14 september 2026 
Locatie:  zaal 5 en 6 van ’t Onderdak in Sassenheim 
Aanvang: 14.00 uur (zaal open 13.30 uur).  

Aantal deelnemers:  maximaal 40 personen 

Kosten:  Bij binnenkomst via zaal 6 wordt een bijdrage van € 2,50 
gevraagd, inclusief koffie/thee/consumptie.  

 Gelieve contant betalen. 

Aanmelden is niet nodig. Vol = Vol. 
 

 
Bingo op 17 september 2026 

Bingo! Vanuit de zaal klinkt deze vreugdekreet. Er is weer een prijsje gewonnen. 
Wel even kijken of er geen valse bingo is.... In Sassenheim spelen wij 9 keer per jaar 
bingo, 7 keer met 4 rondes en 2 keer 3 rondes plus een loterij. Iedere maand doen er 
60 tot 80 leden mee. Er zijn veel mooie prijzen te winnen, maar de meesten komen 
voor de gezelligheid, want het is leuk om elkaar weer te ontmoeten en te spreken.  
Voordat het zover is, is een grote groep vrijwilligers aan het werk geweest. 
Voor de prijzen is vooral Netty het hele jaar in de weer: op zoek naar leuke items, een 
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leuk vaasje, een gezellig boek, lekkere chocolaatjes, flesje wijn, bloemetje, een mooie 
plant. Voor de 4 ronden moeten er zo’n 40 – 50 prijsjes ingekocht worden. Altijd leuk 
om te doen maar met een uitdaging om de nodige variaties binnen het budget te 
vinden.  

Voordat de bingoballenmolen kan draaien, tegenwoordig een elektronische molen, 
moet een en ander opgebouwd worden, Harry Witteman verzorgt het geluid en 
installatie. En dan is er een hele groep vrijwilligers die samen de koffie en drankjes 
verzorgen. Zo zet Adrie de koffie, maken Annie, Margriet en Bep de zaal gereed en 
schenken ze het “bakkie” bij binnenkomst. Ellen zorgt voor de voorraad drankjes en 
koek. In Sassenheim wordt de bingo gespeeld met bingokaarten. De bingokaarten, 
bundels van 4 of 3, worden vooraf gereed gemaakt door Jolande, die daarna tevens 
de verkoop doet. Soms zijn er tafels te kort en dan wordt er met mankracht met tafels 
gesleept om iedereen weer een plekje te geven.  
 
Nadat alle prijzen uitgestald zijn, kan het feest beginnen. 
Riny de Kleijn is de lady-speaker. Ze doet dit zo’n 10 jaar. Ze vindt het heel leuk om 
dit te doen. In een rap tempo worden door haar de cijfers genoemd. Eerst een  
lijnprijs, daarna een volle kaart. Ze vindt het alleen reuze jammer dat ze zelf dan niet 
met de bingo kan meedoen. 
 
Rini en Netty zorgen voor een goed verloop, zijn er meer bingo’s dan wordt de 
volgorde van prijskiezen door middel van kaarten bepaald. 
Zo is er iedere maand een leuke middag in Sassenheim die goed wordt bezocht en 
waarvoor de huisregels wat worden aangepakt om de middag nog soepeler te laten 
verlopen.  

Wij kijken ernaar uit u op 17 september weer te mogen verwelkomen. 
Zie hieronder. 
 

 
Bingo Sassenheim aangepaste huisregels 

Het afgelopen seizoen zijn wij tijdens de bingomiddagen tegen een aantal praktische 
problemen aangelopen. Vooral het tekort aan tafels en de tijd die nodig was voor de 
verkoop van de bingokaarten zorgden voor een onrustige start van de middag. 

Het telkens verplaatsen van de (zware) tafels is een 
flinke belasting voor onze vrijwilligers. Het over-
brengen van tafels uit een andere ruimte is best een 
zware klus, daarom wilden wij graag een oplossing 
vinden die voor iedereen prettiger is. 

Tijdens de zomer hebben wij daarom verschillende 
mogelijkheden bekeken. 

In overleg met de beheerder van het Theater is 
afgesproken dat de tafels uit de lounge vooraf in de theaterzaal worden geplaatst. 
Hierdoor hoeven onze vrijwilligers deze niet meer zelf te verplaatsen. 

Om de ontvangst zo soepel mogelijk te laten verlopen, wordt ook de verkoop van de 
bingokaarten anders georganiseerd. Het verkooppunt komt bij de klapdeuren van de 
theaterzaal.  
Wij vragen iedere deelnemer vriendelijk om zijn of haar eigen bingokaart persoonlijk 
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aan te schaffen voordat een plaats in de zaal wordt ingenomen. Het kopen van 
bingokaarten voor meerdere deelnemers is daarom niet meer mogelijk. Dit om 
iedereen gelijke kansen te geven bij het vinden van een tafeltje. Het is niet toegestaan 
plaatsen te reserveren. Nadat u uw bingokaart heeft gekocht, kunt u een vrije plaats 
uitzoeken in de zaal. 
Daarnaast voeren wij vanaf dit seizoen een kleine aanpassing door in de deelname-
prijs. Deze is jarenlang ongewijzigd gebleven, maar door de stijgende kosten van 
onder andere de zaalhuur, consumpties en overige organisatiekosten is een aanpas-
sing noodzakelijk geworden. 
De deelnameprijs bedraagt voortaan € 10,00 per persoon bij een volledige bingo-
kaart.  In dit bedrag is inbegrepen: een volledige bingokaart (4 ronden), koffie of thee 
met een koekje en één consumptie. Wij verzoeken u vriendelijk zoveel mogelijk gepast 
te betalen. Met deze aanpassing kunnen wij ook in de toekomst aantrekkelijke prijzen 
blijven aanbieden en onze bingomiddagen op een gezellige en verantwoorde manier 
blijven organiseren. 

Wij hopen op uw begrip en medewerking bij deze nieuwe werkwijze.  

Samen zorgen we ervoor dat de bingomiddag voor iedereen prettig en ontspannen 
verloopt en dat het werk voor onze vrijwilligers overzichtelijk en goed uitvoerbaar 
blijft. 
Namens het activiteiten team Sassenheim Netty Havenaar 
 

 
Bloemschikken: doe je weer mee?  
Ook dit seizoen gaan we weer creatief aan de slag met bloemschikken onder 
deskundige begeleiding van Marleen Straathof. 
We komen in totaal zes dinsdagmiddagen bij elkaar: 
• Drie bijeenkomsten in het najaar/winter, waarbij we de laatste middag een 

sfeervol kerststuk maken.  
• Drie bijeenkomsten in het voorjaar, afgesloten met een feestelijk paasstuk.  

De eerste bloemschikmiddag vindt plaats op dinsdag 
22 september 2026.  
Wat we gaan maken, blijft altijd een verrassing, maar één 
ding is zeker: je gaat naar huis met een prachtig eigen 
bloemwerk! 
Voor deze eerste middag vragen we je om, naast je gebrui-
kelijke materialen zoals een mesje en andere benodigd-
heden, ook een ovale schaal mee te nemen. 
Maximum aantal deelnemers: 25. Vol = vol. 

 

Wanneer: 2026: 22 september, 3 november, 22 december en  
 2027: 9 februari, 23 maart en 4 mei 
Locatie: ‘t Onderdak, zalen 5 en 6 
Aanvang: van 14.00 (zaal open 13.30 uur) 
Kosten: totaal € 75,00 voor 6 middagen incl. koffie/thee met een koekje 
Aanmelden:  via secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl  
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Leesclub Sassenheim 
De Leesclub gaat weer van start. 
Houdt u van lezen én van inspirerende gesprekken over boeken? Dan bent u van 
harte welkom bij onze leesclub! De eerste bijeenkomst van het nieuwe seizoen vindt 
plaats op 28 september 2026. Daarna komen we elke laatste maandag van de 
maand samen om het gelezen boek in een gezellige en informele sfeer te 
bespreken. 
Om beurten stelt een deelnemer een boek voor. 
Degene die het boek aandraagt, bereidt ook 
enkele gespreksvragen voor. Daarbij kan worden 
ingegaan op onderwerpen als de auteur, 
schrijfstijl, verhaallijn, personages, thema’s en 
natuurlijk de persoonlijke leeservaringen van de 
deelnemers. 
De leesclub biedt een mooie gelegenheid om 
nieuwe boeken te ontdekken, gedachten uit te 
wisselen en samen van literatuur te genieten. 
Maximaal aantal deelnemers: 12 personen. 
 

Wanneer:  2026: 28 september, 26 oktober, 30 november en 21 december 
 2027: 28 januari, 22 februari, 22 maart, 26 april en 31 mei 
Aanvang: 14.00 uur 
Kosten: € 25,00, incl. koffie/thee 
Betaling:   overmaken op rekeningnr. NL06RABO 0354591983 ten name van 

Seniorenvereniging Teylingen, onder vermelding van ‘Leesclub 
afd. Sassenheim’. 

Locatie:  zaal 5 of 6  van ’t Onderdak, Sassenheim 
Coördinatie: Marja de Boer 
Aanmelden:  via secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl of via telefoon  
 06-18184053 (ma t/m vr van 11.00 tot 13.00 uur).  
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Afdeling Voorhout 
 

 

Terugblik juni 
Creatief met Marianne 15 juni 2026 

 

 

 

 

 

 
 
Afgelopen 15 juni hebben wij weer een creatieve middag gehad in De Verdieping. 
Nadat de dames de papiertjes met een satéstokje hebben zitten rollen, gingen ze 
aan de slag om ze te plakken. 
Na intensief bezig te zijn, was het resultaat bijzonder leuk. 
Op naar een volgende creatieve middag in het najaar. 
 

Dagtocht chocolade, Kinderdijk en paling 
Op donderdag 18 juni gingen we een dagje uit 
met Gilbert reizen. We vertrokken om half negen 
met 56 personen richting Ridderkerk waar we de 
eerste stop hadden. 
Tijdens het bezoek aan het chocolade-atelier  
werden we verwend met koffie/thee en chocolade-
gebak. 
Dit alles terwijl we een korte film te zien kregen 
over ‘van boon tot chocolade’. Daarna kregen we 
een leuke en interessante demonstratie over 
"Bertus de koe" en het maken van diverse lekkere 
bonbons, die we mochten proeven bij het tweede kopje koffie of thee. 
Frits vertelde in geuren en kleuren en met veel humor over het maken van 
chocoladefiguren. Hij vertelde ook, dat je echte chocolade op je tong moet leggen, 
want dat je dan zo lang mogelijk zult genieten. 
Na afloop, tijdens het opengaan van het winkeltje, werd er bijna geplunderd, vooral 
door de dames. 
We zochten de bus weer op richting Kinderdijk waar we een uitgebreide lunch met 
kroket kregen. De locatie "De Klok" ziet er schitterend uit met mooie oude voorwer-
pen en gereedschap. 
Na de lunch reden we via de Lekdijk, tussen Kinderdijk en Alblasserwaard, langs de 
molens. 
In Alblasserwaard bezochten we nog een palingkwekerij waar paling gerookt wordt. 
Ook hier werd weer het een en ander gekocht, al stonden hier de mannen vooraan. 
Voordat we richting huis gingen, hebben we toch nog een stop voor een sterker 
drankje gemaakt. 
 
Er werd nog even over deze leuke dag nagepraat en onze chauffeur Gilbert werd 
bedankt voor zijn goede begeleiding tijdens deze reis.  
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Rond 18.30 uur reden we Voorhout in, de chocolade en paling werden uitgedeeld en 
iedereen keerde tevreden huiswaarts. 
 

SEIZOENSLUITING  
Om 13.00 uur dinsdag 30 juni is de activiteitencommissie 
al aanwezig in hun Home "De Verdieping". 
De tafels worden verzet, de stoelen aangesleept, kopjes 
en schotels neergezet, lekker druk. 
Ook onze cabareteske liedjeszanger Harald Veenstra is 
dan al aanwezig met z'n spullen. Om 13.30 uur zijn de 
eerste gasten al binnen en dat gaat door tot 14.00 uur. 
Ieder wordt welkom geheten, koffie/thee met iets lekkers 
wordt uitgeserveerd. 
Harald neemt het woord, hij vertelt dat het programma 
van de middag gaat heten "Rondje Nederland". 
Zo wil hij van iedere provincie een Nederlandstalige artiest 
met lied in het zonnetje zeten. Om het nog leuker te maken 
heeft hij een groot scherm waar ook de artiest op te zien is. 
Zo begint het met Zuid-Holland met Willie en Willeke Alberti een glimlach van een 
kind. Noord- Holland met Ketelbinkie die straatjongen uit Rotterdam van Frans van 
Schaik. 
Zeeland de volgende provincie het liedje Zeeland, het Brabantse lied met Guus 
Meeuwis. Als je Limburg zegt dan denk je aan Toon Hermans met Een ballon een 
ballon een ballonnetje. 
Ook een andere ster uit Limburg is natuurlijk Andre Rieu met zijn orkest op het 
Vrijthof. Dan gaan we naar Gelderland met het Dorp van Wim Sonneveld en "Ons 
Schone Gelderland". 
Harald neemt na al het zingen van deze liedjes een pauze, een goede gelegenheid 
voor ons om een drankje in te schenken en met een hapje langs te gaan. 
Als de pauze om is treedt Harald weer op. 
Drenthe is de volgende provincie waarover hij zingt. 
Friesland met een liedje van Syb van der Ploeg die in het Fries zingt "Frysk Folksliet". 
Overijsel heeft de bekende artiest Herman Finkers met z'n Almelo ballade. 
Groningen met hun Groningse dialect, Utrecht met Claudia de Breij met "Mag ik dan 
bij jou zijn".  De laatste provincie Flevoland met het bekende lied "De Zuiderzee 
Ballade". 
Zo heeft Harald met de 12 provincies een "Rondje Nederland" gedaan met Hollandse 
nummers. Hij neemt afscheidt van ons, en wij geven hem als toegift een daverend 
applaus 
Er wordt nog een drankje gedaan met een warm hapje, even nog lekker na zitten. 
Om 17.00 uur is iedereen toch huiswaarts gegaan en alles wordt weer netjes 
teruggezet. 
Iedereen hartelijk dank voor hun inzet, namens de activiteitencommissie Voorhout. 
 

 

Seizoenopening 2026-2027 
Dinsdag 1 september starten we het nieuwe seizoen met een gezellige bingomiddag. 
Na een lange hete zomer waarin het klaverjassen en sjoelen gewoon doorgingen wordt 
het ook weer tijd voor andere activiteiten waaronder dus een gezellige bingomiddag. 
Maar ook gaan we dit najaar weer een spelletjesmiddag organiseren en een kerst- 
viering en we willen ook nog graag een dagje uit met de bus.  
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Op 8 september is er in het kader van de najaars-
feesten een seniorenmiddag van de Oranjevereni-
ging in Cheers. Die middag wordt er niet geklaver-
jast en gesjoeld. Laten we hopen dat het weer een 
mooi seizoen wordt met veel belangstelling voor de 
activiteiten. Zoals gewoonlijk is de inleg bij de bingo 
€ 5,00. Dit is voor 3 ronden bingo inclusief een 
hapje en een drankje. 
 

 

Dagtocht Voorhout met bezoek Waterbuffelboerderij 
Op donderdag 8 oktober gaan we, wederom met 
Gilbert Reizen, naar het gastvrije Brabant voor een 
geheel verzorgde en smaakvolle en ontspannen 
belevenis! 
 
We vertrekken om 8.30 uur vanaf de opstapplaats aan  
de Herenstraat, voor koffie met gebak in Harmelen. 
Hierna vertrekken we richting Noord-Brabant voor een 
koffietafel.  
 

Na de koffietafel met bal gehakt, brengen we een bezoek aan een bijzondere 
waterbuffelboerderij in Heeswijk-Dinther. Tijdens een interessante rondleiding 
ontdekt u alles over deze indrukwekkende dieren en het dagelijkse leven op de 
boerderij. Uiteraard mag een proeverij niet ontbreken! Laat u verrassen door 
ambachtelijke specialiteiten die rechtstreeks van de boerderij komen. Een unieke 
smaakervaring die u niet snel zult vergeten. 
Na het programma op de Buffelfarm rijden we richting huis, met onderweg nog een 
consumptiestop. 
 
Deze dagtocht biedt een perfecte combinatie van gezelligheid, lekker eten en een 
kijkje achter de schermen van een bijzonder Brabants bedrijf, bekend van de TV serie 
“Bij ons op de boerderij”! 
 
Vertrektijd:           08:30 uur Voorhout Herenstraat 
Verwachte thuiskomst:  18.30 uur  
De prijs voor deze dagtocht is € 79,00 p.p. Niet-leden € 89,00 waarbij we vermelden 
dat leden altijd voorrang hebben. 
 
Aanmelden: vanaf 1 september bij Wim van Kampen, tel. 0252-214992 of via de  
e-mail wjvkampen@gmail.com. 
Als u zich opgegeven heeft, kunt u betalen op bankrekening NL06RABO 0354591983 
ten name van Seniorenvereniging Teylingen onder vermelding van ”Dagtocht 
Voorhout 8 oktober”. 
 
Voor dagtochten gelden de voorwaarden dagtochten. Zie onze website 
seniorenverenigingteylingen.nl/activiteiten. 
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HAN VAN DER GEER IS EEN BEZIGE BIJ 
 
“Ze zeiden dat het niet veel werk was,” laat Han 
van der Geer glimlachend weten als hij vertelt 
over zijn inzet voor de Seniorenvereniging 
Teylingen. “Ik werd destijds gevraagd om mee 
te denken met de Activiteitencommissi. Ik vind 
het fijn om zaken te regelen en dingen te 
doen. Dus ik voelde me direct thuis in die rol. 
Vooral in het realiseren van alle zomeractivi-
teiten lag mijn hart.  
Later werd ik gevraagd om zitting te nemen in 

het bestuur. Ik heb direct ja gezegd en nog geen dag spijt gehad van dit besluit. Het 
is prettig werken met dit bestuur.” 
Het interview met Han vindt plaats in het sfeervol ingerichte appartement van de 
familie Van der Geer. “We wonen nu acht jaar in Voorhout en het bevalt uitstekend,” 
vertelt echtgenote Nel nadat zij een lekker kopje koffie heeft geserveerd. “We hebben 
46 jaar in Katwijk gewoond. Toen was de hobby van mijn man tuinieren. Nu zet hij 
zich in voor anderen en daar sta ik volledig achter,” aldus Nel. 
 
Korte broek 
Han: “Na mijn sollicitatie in 1964 – in korte broek, zo’n jochie was ik nog – ben ik als 
leerling-automonteur begonnen bij Het Motorhuis aan de Hoge Rijndijk in Leiden. In 
1969 is mijn werkgever een filiaal begonnen in Katwijk aan Zee. Ik ben daar als pionier 
begonnen. Eerst in de botenloods van Skuytevaart en later aan de Ambachtsweg. 
Uiteindelijk werd dat het Technisch Centrum aan de Lageweg in Katwijk. Van monteur 
naar leermeester, chef en leidinggevende tot servicemanager. Ik had ook de leiding 
over de administratie. Altijd met plezier gewerkt en op 1 januari 2010 gestopt.” 
 
Regelneef 
“Aangezien ik altijd al een regelneef en doener was, besloot ik wat te gaan doen voor 
de gemeenschap en met name voor de oudere medemens,” vervolgt Han zijn verhaal. 
“Toen destijds de Activiteitencommissie van de Seniorenvereniging Teylingen mij 
benaderde, was ik meteen enthousiast. En tot op de dag van vandaag vind ik het 
prettig om met de andere bestuursleden samen te werken.” 
 
Handige opa 
Op de vraag of Han nog tijd heeft voor andere hobby’s, hoeft hij niet lang na te 
denken. “We hebben drie kinderen en acht kleinkinderen. Die vinden het heerlijk dat 
ik een handige opa ben. Daarnaast maken Nel en ik vaak een wandeling in de duinen, 
fietsen we regelmatig en er ligt altijd een legpuzzel ‘in de maak’.” 
Nuchter 
Het is duidelijk: Han van der Geer is een bezige bij. Zijn taken als bestuurslid en zijn 
inzet voor de Activiteitencommissie Voorhout zijn van groot belang voor de 
Seniorenvereniging. Zelf blijft hij nogal nuchter als hem een compliment wordt 
gemaakt. “Ik doe het allemaal graag en weet je dat het een goed gevoel geeft als je 
een ander blij kunt maken? Daar doe ik het dus voor.” 
Foto: John van Koningshoven 
Tekst: Ineke van Koningshoven 
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Wat is de wereld dan klein  
Hallo allemaal, hier ben ik weer eens. De zomer is bijna voorbij en wat heb ik geno-
ten van al die zomerse dagen. Soms iets te warm, maar alle dagen regen is ook wat 
hè. Ik ben met mijn vriendin Judith een weekend in Hoenderloo geweest, daar 
hadden we een huisje gehuurd. Op een avond hebben 
we in Barneveld de voorstelling “40-45” gezien en dat 
was een hele beleving. (Ik ben ook 3 keer naar de 
“Soldaat van Oranje” geweest. Wat een onwijs mooie 
voorstelling).  
We fietsten 3 volle dagen kris-kras over de Veluwe en 
ontdekten sporen van wilde zwijnen en wolven. Daar 
bleef het bij want we hebben geen wild zwijn of wolf 
gezien. Wel koeien en paarden. Judith werd bijna omver 
gelopen door een koe tijdens het nemen van foto’s. Toen 
we midden op de Veluwe op een bankje onze broodjes 
zaten te eten, kwam er een fietser bij ons zitten om 
hetzelfde te doen. We raakten aan de praat en wat bleek? 
Hij was een Voorhouter (geboren in Noordwijk) en fietste 
alleen door Nederland en een paar weken later zou zijn 
vrouw komen. Zijn naam is Admiraal en hij biljart in de 
“Kleine Agnes”. Wat is de wereld dan klein. 
De tuin is een bloemenpracht geworden met de extra planten van mijn zwager. 
Inmiddels ook sla, andijvie en tuinbonen uit de tuin  en nu bramen plukken om jam 
van te maken. Op dit moment heb ik een mol in de tuin die mijn wormen opeet en dat 
vind ik niet leuk. ’s Morgens en ’s avonds sla ik op een stok in de hoop dat de mol 
naar een andere tuin gaat. 

In oktober gaan we een weekend weg met de kinderen en 
kleinkinderen. Dit jaar gaan ze allemaal mee en nu maar hopen 
dat het droog blijft. Dan zeg ik tegen Hein “wat zijn we toch rijk” 
want zo voelt het ook!  

Wij fietsen niet meer zoveel maar zetten de auto ergens en gaan 
van daaruit fietsen. Laatst zijn we in Leiderdorp bij de pannen-
koekenboerderij “de Hooiberg” gestart. Achterom op een 
boerenweg langs Heins geboortehuis via Hoogmade naar Oude 
Wetering, ervóór naar rechts richting Roelofarendsveen langs 
slootjes en boerderijen. We vonden een heerlijk plekje om ons 
brood te eten op een steiger. Dat  was  helaas toch te koud maar er stond nog een 
bankje aan de kant tussen het riet. Daarna met het pontje 
over richting Woubrugge en via een mooi pad langs de 
“Wijde Aa” richting Hoogmade. Op de terugweg namen we 
een mooie route via Ofwegen langs de Ruigekade naar 
Leiderdorp. Vanaf Zoeterwoude (dorp) kun je ook zo fijn 
fietsen door polders en langs slootjes. Tegenwoordig, 
met die nieuwe tunnel, ben je daar zo nu je niet meer door 
Leiden hoeft. 
Fijn dat we in de zomermaanden nog klaverjassen nu veel kinderen op vakantie zijn. 
We kletsen wat af in De Verdieping waardoor Evert er haast niet bovenuit komt. Ik ga 
eindigen met “geniet van iedere dag en veel gezondheid gewenst”. 
Willy van der Meer 
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Verslag vakantie Wil Gijsen 
Zo'n 800 kilometer vanuit Nederland ligt het grootste eiland van Duitsland in de 
Oostzee, eigenlijk een verzameling van eilanden en halfeilanden. Het ligt pakweg in 
één rechte lijn van Berlijn naar Zweden. Bij het stadje Stralsund kom je over een hoge 
brug op het eiland. 

Het eiland met een aantal mooie stranden ligt in de Oostzee en kent nauwelijks 
getijdenverschil. In tegenstelling tot wat velen denken dat het een waddeneiland is. 

 

Waarom Rügen? We wilden eigenlijk met de sleurhut 
naar Frankrijk, ons meest bezochte land. Gezien de 
temperaturen en mogelijke bosbranden,  hadden we 
daar geen zin in. Daardoor viel  ook 'de Eifel’ af, al 
bleek naderhand dat juist dáár het Duits record met 
ruim 41 graden werd verbeterd. De keuze op Rügen 
was daardoor perfect: lekker windje in de 20 graden 
en maar 1 dag boven de 30 graden. Een heel goed 
alternatief dus, als je niet van te warm weer houdt en 

dat in plaats van de Scandinavisch landen. 
 
Binz 
Binz is wel het meest toeristische gedeelte. Het is een mondain badplaatsje met 
prachtige Jugendstil-gebouwen. Op het gehele eiland is het in juni (seniorenhoog-
seizoen) relaxt rustig. Daarbij, met name in Binz en andere badplaatsjes, is het overal 
betaald parkeren: ook bij de supermarkt. Dat geeft een overzichtelijk en rustig 
straatbeeld. Bewoners parkeren op eigen erf. 

Buiten de mooie zeepier, is Binz ook een tussenstop (kleinbahnhof) van de stoom-
spoorlijn (smalspoor) van de Rasende Roland. Wij maakten een tochtje van Binz naar 
Putbus door het weidse, glooiende landschap...prachtig. Het was 2 maandjes terug 
op Rail Away...een aanrader! 

Buiten Binz ligt het bekende Prora. Een gebouw van 4,5 km 
lengte, dat Hitler in de 2e wereldoorlog aan zijn soldaten 
wilde schenken, zodat ze daar vakantie konden vieren. 
Echter, zover kwam het niet. Nadat het jaren in verval was 
geraakt, is nu 2/3 deel gerenoveerd. Op de foto is de 
scheidslijn duidelijk te zien. 
 
Sassnitz 
Is de havenstad van Rügen, tevens kun je daar een rond-
vaart maken, wat we ook gedaan hebben, langs de krijt-
rotsen.  Bovendien kun je er een U-boot bezoeken en is er 
een reuzenrad. 
Overal kun je goed eten en drinken....zoals het in Duitsland betaamt en het is ook nog 
eens betaalbaar.  
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Vis, en dat kan ook bijna niet anders, vormt de hoofdmoot. 
We hebben heerlijke vissoep gegeten in Lohme en broodje 
"matjes", (ons niet onbekend) en broodje "Bismarck": een 
broodje met een uitgeklapte rolmops....dat ging er wel in.  

Tijdens de vakantie zijn we fan geworden van het biermerk 
"Störtebeker" weisbier...heerlijk. 

Achter de naam Störtebeker" hangt een heel verhaal over 
een piraat....voor de liefhebbers: ga maar eens googelen. 

 

 

 
Fietsen 
Het eiland Rügen leent zich ervoor om mooie korte fietstochtje te maken. De 
fietspaden naast de doorgaande wegen, sommige zijn nog met klinkers, zijn prima te 
rijden. Maar ze kunnen opeens eindigen en dan word je noodgedwongen letterlijk het 
bos ingestuurd. Op zich wel avontuurlijk, want de fietspaden staan netjes in Google 
Maps aangegeven, ook als ze soms overgaan in geitenpaadjes. Dit zijn we niet 
gewend...en denk je eens in: 40 jaar was het hier nog Oost-Duitsland....dus een beetje 
nostalgie....so what. 

Het was een fijne, mooie, relaxte vakantie....en het weer was ook nog eens cool! 

Wil Gijsen 

 

 
Het was niet best en iedereen wist het beter 
Het is 29 juni. Vanavond vroeg naar bed want de volgende dag om 03.00 uur begint 

DE wedstrijd Nederland-Marokko en die wil je toch 
zien. Om nu op te blijven tot 03.00 uur duurt mij te 
lang want dan is de kans groot dat ik niets van DE 
wedstrijd zie. Het was niet best en het zou wel eens 
kunnen aflopen met penalty’s en daar heb ik helaas 
geen goede herinneringen aan. Maar gelukkig 
kwam Oranje in de 72e minuut op voorsprong door 
een schitterende goal van Gakpo. Dat juist hij, na 
zoveel verdriet dat hem en zijn gezin die week was 

overkomen, kon scoren was heel bijzonder. Nu volhouden en niet – zoals in de eerste 
wedstrijd tegen Japan – de voorsprong vlak vóór het einde van de wedstrijd uit handen 
geven. En tóch gebeurde het in de 91e minuut. Nu kan ik er wel een aantal clichés 
tegenaan gooien zoals “de bal is rond”; “het is maar een spelletje”; “het kan gebeuren” 
of “je mag pas juichen na het laatste fluitsignaal” maar dit mag natuurlijk nooit 
gebeuren.  
De rest van de wedstrijd is geschiedenis en werd het hoog tijd voor de achttienmiljoen 
“analisten”, want zo zijn we dan ook wel weer. Iedereen wist het beter en er deugde 
niets van de selectie en vooral niet van bondscoach Ronald Koeman. Ik deed daar zelf 
ook aan mee maar kom dan, na het verwerken van de teleurstelling tot de conclusie 
“het blijft maar een spelletje” en er zijn heel veel gebeurtenissen in deze wereld die 
vele malen erger zijn.  
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Voor het volgende W.K. voetbal moeten we weer 4 jaar wachten.  
Aan het spelletje zal weinig veranderen en gaan we het opnieuw proberen. Met een 
nieuwe selectie, een nieuwe bondscoach en waarschijnlijk met meer dan achttien-
miljoen “analisten”. 

Karel Selier 

 

 
 

 

Als de herfst komt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Als de zomer langzaam 
haar warme kleuren laat, 

komt de herfst heel zachtjes 
langs bloemen en langs straat. 

De eerste herfstbloemen 
staan vrolijk in het licht, 

met kleine gouden harten 
en dauw op hun gezicht. 

Ze zeggen: kijk, de zomer 
is nog niet helemaal voorbij. 
Er komt een nieuwe morgen, 
met bloemen — en met blij. 

En zo mag september 
ons vriendelijk begroeten: 
een beetje zon, wat kleur, 
en warmte om ons heen. 
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Afdeling Warmond 
 

 

Hobbycafé/Soos op 1 september  
Het is  (nog niet) voorbij die mooie zomer, die zomer begon zo wat in mei.... Maar 
wij denken weer aan sokken breien.  Of van verschillende breisteken een warm kleed 
maken voor de koude avonden.       
Wil je graag meedoen? Kom dan naar Het Trefpunt, vanaf 14.00 tot 16.00 uur. 
Natuurlijk gaat het WK sjoelen ook weer beginnen. 
Kosten € 3,00 voor leden, voor niet leden € 5,00, te voldoen aan de zaal. 

 
 
 

 
Sjoelen op dinsdag 1 september  
De vakantie is weer voorbij, dus het sjoelen gaat weer 
beginnen. Weten we het allemaal nog? Iedere 1e dinsdag 
van de maand is er de soosmiddag (m.u.v. juli en aug). 
Op deze middag kan er gesjoeld worden. Er wordt weer 
gestreden om de punten. Wie haalt het hoogste gemid-
delde? Wie schuift de meeste punten in 1 beurt. Aan het 
einde van het seizoen (in juni) worden de winnaars 
bekendgemaakt. Wie wordt de nieuwe Warmondse 
Kampioen? (op basis van het hoogste gemiddelde) 
Wie wordt Meester Schuiver? (meeste punten in 1 beurt) Afgelopen seizoen werd Wil 
Vergeer Warmonds Kampioen (96,03571 gemiddeld).  Jan van Rijn mag zich een jaar 
lang Meester Schuiver noemen (125 punten). 

       

   

 

 

 

 

Iedereen mag meedoen, dus tot dinsdagmiddag 1 september 14.00 uur (Trefpunt). 
Kosten 3 euro, aanmelden is niet nodig. 
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Fietsen op 1 september   
Wij hebben de afgelopen zomer alweer zo’n 10 fietstochten gemaakt en met goed 
gevolg. Waar men met de ene activiteit stopt, gaat men met de ander weer van start.  
De weergoden waren ons heel goed gezind want als er een buitje voorspeld was dan 
viel het over het algemeen in het Oosten dan wel het Zuiden. De temperaturen waren 
dit jaar soms wel erg extreem hoog, je hoeft niet mee te fietsen dat blijft altijd voor 
je eigen verantwoording, maar de weersomstandigheden hebben bij ons weinig 
invloed gehad op het aantal deelnemers. Wij senioren zijn wel wat gewend en blijven 
daar niet voor thuis! 
 

 
 
De maand september staat bijna voor de deur en over het algemeen is dat de laatste 
maand dat wij nog met de diehards op stap gaan. Soms in oktober, bij heel mooi weer, 
wil Pieter nog wel eens een lekkere lange tocht uitzetten als sluitrit want het duurt wel 
weer heel erg lang voor wij in het voorjaar weer op de fiets te vinden zijn. Wel zijn wij 
er dit jaar in geslaagd weer wat andere uitbatingen te vinden waar wij onze sfeervolle 
koffiepauzes kunnen houden, terwijl wij daar soms heel veel keren aan voorbij zijn 

gegaan. 
 
De 1ste en de 3de dinsdagmorgen om 10.00 uur trekken 
wij er in de komende maand nog op uit.  
Hebben wij u interesse  weten te wekken dan bent u van 
harte welkom om deze keren nog aan te sluiten bij de 
groep, wie weet, anders tot het volgende seizoen als wij 
weer van start gaan. 
 
 

Aanmelden  
bij: chris.zwetsloot@outlook.com of mobiel 06-12260519 of via de app.     
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Begin klaverjasmiddag op 3 september 

Wij gaan weer klaverjassen.     

Na een lange zomerpauze van circa 3 maanden wordt het weer de hoogste tijd dat wij 
de kaarten even gaan opschudden zodat de stofwolken er afvliegen. 
Donderdag 3 september om 13.30 uur zijn wij er zeer zeker klaar voor om de 2de 
helft van het seizoen te gaan voltooien. Voor de zomerpauze hebben wij een heel 
goede periode gehad met veel nieuwe leden en leden die zich op een later tijdstip 
alsnog hebben laten overhalen om ook eens een kaartje te komen leggen. 
Als de sterren ons goed gezind zijn dan wij gaan weer een nieuw record vestigen qua 
aantal klaverjassers. En wij van onze kant zullen alles in het werk stellen om het u zo 
aangenaam mogelijk te maken en u sfeervolle middagen in het vooruitzicht te stellen. 
Maar daar hebben wij ook u voor nodig, jullie maken de sfeer en veel van u hebben 
andere mensen enthousiast gemaakt om zich bij de klaverjasclub aan te melden en 
daar zijn wij zeer erkentelijk voor. En wat is er mooier en gezelliger dan als straks het 
weer gaat veranderen en als er aan het buiten vertoeven een einde is gekomen, volop 
te gaan genieten van de overheerlijke klaverjasmiddagen bij de senioren in het 
Trefpunt. 
Aanmelden: chris.zwetsloot@outlook.com of mobiel 06-12260519 of via de app. 

 

 

 

VAREN 8 SEPTEMBER 2026 

De activiteitencommissie Warmond heeft in plaats van een feestmiddag in Het 
Trefpunt, dit alternatief gekozen.  Gezellig op de boot, een hapje en drankje om het 
nieuwe seizoen in  te leiden. 

 
ER ZIJN NOG PLEKKEN OVER,  GEEF JE OP EN GA GEZELLIG MEE 
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U kunt zich opgeven/aanmelden bij: jacintavdhulst@ziggo.nl of 06-37617931 

De kosten zijn: € 30,00 voor leden en € 35,00 voor niet leden. 

Het bedrag overmaken naar NL06 RABO 0354591983 ten name van Seniorenvereni-
ging Teylingen onder vermelding van “Varen Warmond 8 september”. Na betaling is 
de inschrijving definitief. 

Opstappen Gemeentehaven vanaf 13.45 uur.  De trossen gaan los om 14:00 uur. 
 

 
ZET ALVAST IN DE AGENDA, 13 OKTOBER  
De Zwoelie Troelies komen naar Warmond! 

De Zwoelie Troelies zijn een bekend Nederlands komisch, muzikaal en straattheater 
trio bestaande uit de bandleden Corrie, Trees en Agaatha. Ze zijn opgericht in 1989 
en staan bekend om hun energieke, humoristische optredens waarin ze verkleed als 
vitale oudere dames een verrassend muziekrepertoire ten gehore brengen. 

Jaren geleden toen ik nog in de Jeugdraad zat, hadden we een vrijwilligersavond waar-
bij de net begonnen meidengroep De Zwoelie Troelies optraden. Nou, ik kan zeggen 
dat dit een daverend succes was. Ik kwam de naam weer tegen op het internet en zag 
dat ze het zingen en acteren nog steeds niet verleerd waren. Dit zou een topattractie 
kunnen zijn voor de Seniorenvereniging. 

Nou, ze komen weer optreden in Warmond: op 13 oktober 2026 in Het Trefpunt. 

De middag met koffie, drankje en wat lekkers is van 14.00 uur – 16.00 uur, zaal 
open 13.45 uur.  
Kosten € 10,00 voor leden, € 15,00 voor niet-leden. Contant te betalen aan de zaal. 

Opgeven bij Jacinta: jacintavdhulst@ziggo.nl of via 06-37617931 
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Het centrum van Warmond 
Het is niet zo gek, dat het VVV-kantoor van Teylingen in 
Warmond staat. Veel toeristen weten het mooie dorp te vinden. 
Ze beginnen met een rondvaart op de Kagerplassen en ontdek-
ken daarna dat Warmond nog meer te bieden heeft. Dat we in 
Warmond extra aandacht besteden aan het geboortejaar van Jan 
Steen valt de meeste toeristen wel op.  
”Er moet ergens een standbeeld of borstbeeld van Jan Steen 
staan. Maar ik kan hem niet vinden.” 
Nee, die is gestolen. 
“Wat?!? Wie doet nou zo iets?” 
Tja, als we dat wisten…. Gelukkig heeft de kunstenaar de mal 
van het ontwerp nog. Hij gaat een nieuw borstbeeld maken. 
Maar wanneer die geplaatst gaat worden, weten we nog niet. 
 
In de VVV vragen ze ook waar het centrum van Warmond is. Wat moet je daar nou op 
antwoorden? Heeft Warmond wel een centrum? Is dat het pleintje bij de pomp, met de 
galerieën en het restaurant? Of is het de supermarkt waar de laatste nieuwtjes tussen 
de dorpsgenoten worden uitgewisseld? In veel andere dorpen zal de muziektent het 
middelpunt van de gemeenschap zijn.  
Maar in Warmond….?  

“Waar zijn de winkels dan?” We hebben er nog maar 
een paar, vlak bij de supermarkt. “Eén supermarkt 
maar?” Ja, lang geleden (ongeveer 75 jaar) waren dat 
er een stuk of acht. “Eén bakker, één slager?” Vroeger 
vijf bakkers, en vier slagers. “Geen aparte groente-
boer meer?” Nee, vroeger vijf.  En nog een paar 
mensen die groenten verkochten vanaf hun eigen 
landje. “Melkboer?” Eh, vroeger vier. 
Dat er nog veel meer winkels uit Warmond ver-
dwenen zijn, is doodzonde. Maar ook Sassenheim en 
Voorhout zullen die ervaring hebben: de drogist, de 
boekwinkel, kledingzaak, winkel met huishoude-
lijke artikelen, dierenwinkel, schoenenzaak, en nog 
en paar andere…. 
(“Geen ijssalon?” vroeg onze Amsterdamse klein-
zoon verbijsterd. “Waar halen jullie dan je ijs?”) 
Als er gevraagd wordt wat Warmond dan nog wel te 
bieden heeft, heb ik mijn antwoord klaar: Elf restau-
rants. Keus genoeg voor de toeristen. 
“Geen ijssalon?” vroeg onze Amsterdamse kleinzoon 
verbijsterd. “Waar halen jullie dan je ijs?” 
Als er gevraagd wordt wat Warmond dan nog wel te 
bieden heeft, heb ik mijn antwoord klaar: Elf restau-

rants. Keus genoeg voor de toeristen. 
 
Gerke van Egmond 
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AANVRAAGFORMULIER LIDMAATSCHAP  

 
Ondergetekende(n)* geeft/geven* zich hierbij op als lid van de Seniorenvereniging 
Teylingen en gaat/gaan* wel/niet* akkoord met automatische incasso.  

О  afd. Sassenheim                            О afd. Voorhout            О afd. Warmond 

  
Lid 1 Achternaam:……………………..….……….m/v*    Geboortedatum: ……………………. 

Tussenvoegsel(s) en voorletter(s):…………..……....      Roepnaam:…………………………… 

Lid 2 Achternaam:………………………… ………m/v*    Geboortedatum:………………..…… 

Tussenvoegsel(s) en voorletter(s) ………..……….…      Roepnaam:……………….….………. 

Adres:………………………………………………………      Postcode:…………………….………. 

Woonplaats ……………………………………………….     Telefoon:…………………..….……… 

E-mailadres:…………………………………………….…      Mobiel: 06-…………………….…….. 

Hobby’s / vaardigheden   / interesses:…………………………………………………………….. 

Datum huwelijk (indien van toepassing) ………………………………………..……….……….. 

Wilt u zich nu of in de toekomst inzetten voor de Vereniging?                    ja/nee* 
Mag uw naam en datum verjaardag vermeld worden in ons magazine?       ja/nee* 
 
Wilt u gebruik maken van de collectiviteitskorting op de premie voor de 
aanvullende zorgverzekering bij: 

Zorg en Zekerheid:   ja/nee*                               Zilveren Kruis Achmea:    ja/nee* 
 
De contributie bedraagt € 20,00 per persoon per jaar bij automatische incasso of 
€ 21,50 middels een nota. 
  
De doorlopende machtiging (SEPA) staat op naam van: 
• Seniorenvereniging Teylingen                                             Land: Nederland 
• Reden van betaling: Jaarcontributie 
• Het incassant ID van de Seniorenvereniging is:           NL91ZZZ171383070000 
 

Ondergetekende(n)* geeft/geven* hierbij tot wederopzegging toestemming aan de 
Seniorenvereniging Teylingen jaarlijks in januari de contributie af te schrijven van: 
IBAN NL                  

Als u het niet eens bent met de afschrijving, kunt u contact opnemen met uw bank.  
 
Ik/wij* ga(an)* akkoord met het privacyreglement (Algemene verordening gegevens-
bescherming) van Seniorenvereniging Teylingen zoals vermeld op de  website: 
https://seniorenverenigingteylingen.nl 
 
Datum:……………………………………… Datum:………………………………………. 
 
Handtekening:……………………………..       Handtekening:…………………………….. 
 
 
* doorhalen wat niet van toepassing is. 



Ben je op zoek naar een fijne daginvulling, 
structuur en gezelligheid in een warme en 
betrokken omgeving? 

Bij LangeveldsHOF ben 
je van harte welkom!

Interesse of wil je gewoon een keer komen kijken?  
Stuur een email naar sassenheim@langeveldshof.nl

J.P. Goveneurlaan 40, Sassenheim  |       06-251 18 570
www.Langeveldshof.nl

Zorg met elkaar

Hoofdstraat 226-228,  2171BN Sassenheim
Telefoon: 0252 - 212 314  - www.melmanherenmode.nl




