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Pieter van der Zanden, tel.: 06-4421 3924
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Han van der Geer, tel.: 0252-703796
Email: hannelvdgeer@ziggo.nl

Bestuurslid Warmond:
Corri van Wetten, tel.: 06-5224 7717
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Hans Wilson, tel.: 0252-348458
e-mail: hanswilson@seniorenverenigingteylingen.nl

Coordinator ouderenadviseurs:
Henny Langenberg, tel.: 06-1509 4407

e-mail: ghlangenberg@ziggo.nl




VOORWOORD

Beste dames en heren,
Wat gaat de tijd toch snel. De nieuwsbrief van juli 2023 valt alweer bij u in
de brievenbus. Zo heeft de zomer inmiddels zijn intrede gedaan op 21 juni
jl. Dat betekent dat de langste dag maar ook de kortste nacht, weer
voorbij zijn voor ons allemaal. Ik hoop dat u allemaal geniet van iedere
mooie dag die deze zomer gaat geven. Hoewel ik heel goed besef dat de
tropische temperaturen van de afgelopen weken niet voor eenieder van u
even prettig zijn geweest. Want dat betekent ook binnen blijven en
voldoende vocht tot u nemen.

Wat heeft de gezamenlijke activiteitencommissie een gezellige week ver-
zorgd in Landhotel Combecher in het gezellige stadje Neukirchen in
Duitsland. De vakantiegangers hebben genoten van een hele week
vakantie met lekker eten, gezelligheid met elkaar en de nodige uitstapjes.
Een bijzonder compliment voor Megchelina Beelen en Harry Witteman
hoe zij de begeleiding hebben gedaan. De deelnemers waren vol lof. Vele
leuke reacties en veel dankbaarheid zijn ons over de vakantieweek en
over voor Megchelina en Harry ter ore gekomen.
Voor een kort verslag zie pag. 6.

Geluk kan zo simpel zijn
zonnetje, stoeltje én
een glaagje wijn!

De komende maanden wordt het een beetje stil om
ons heen. De vakantie staat voor de deur. Veel ver-
enigingen sluiten even hun deuren tot september.
Vele activiteiten worden op een laag pitje gezet.
Kinderen, familie en buren zijn even uit uw zicht.

De vereniging zit echter niet stil. De vorige maand
heeft u ons gevarieerd zomerprogramma ontvan-
gen. Ik hoop dan ook dat u, als dat bij u uitkomt, aan
deze activiteiten deelneemt.

Beste mensen, maak er een mooie zomer van, geniet van de mooie
dingen in het leven.

Namens onze voorzitter

Netty Havenaar, secretaris
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Uitnodiging Bedevaart naar Brielle
op woensdag 27 september 2023

Zoals u weet organiseert de KBO in Zuid-Holland al jarenlang ieder jaar een
bedevaart voor haar leden. In de Projectgroep Zingeving van KBO en PCOB in
onze provincie is het idee geboren om dat dit jaar gezamenlijk te doen. Ze
willen dit jaar naar Brielle gaan. Het voordeel hiervan is, dat deze locatie
goed bereikbaar is per auto of het OV (vanaf Brielle Centrum is de
loopafstand 12 minuten), zie www.9292.nl. Ze gaan dan ook niet, zoals
gewoonlijk, met bussen. Dit was op zich met alleen KBO al een hele
organisatie, laat staan nu ook de PCOB deelneemt. De bedevaart zal dit jaar
plaatsvinden op woensdag 27 september.

Aanmelden: tot 6 september a.s. bij het secretariaat van Seniorenvereniging
Teylingen.

Kosten € 27,50 per persoon. Gelieve het bedrag over te maken op bankreke-
ningnr. NLO6GRAB0O0354591983 ten name van Seniorenvereniging Teylingen
onder vermelding van “Bedevaart’. De indeling van de dag is, onder
voorbehoud, als volgt:

10.30 uur: Aankomst in de Bedevaartskerk H.H. Martelaren van Gorcum, De
Rik 5 (hoek Kloosterweg), 3232 LA Brielle. Ontvangst met koffie/thee met iets
lekkers erbij.

11.00 uur: Een oecumenische eucharistieviering, waaraan wordt meegewerkt
door diaken Ronald Dits en Ds. Eibert Kok, terwijl het orgel wordt bespeeld
door Theo Kloeg

12.00 uur: Lunch

13.30 uur: Lezing door Nel Adam over de geschiedenis van de Martelaren
van Gorinchem, een geschiedenis die onlosmakelijk is verbonden met dit
heiligdom.

15.00 uur: Afsluiting met koffie/thee 15.30 uur: Vertrek

Ook niet-leden zijn van harte uitgenodigd.

Wilt u nog meer informatie dan kunt u mailen naar Arie Slob, email:
mrarieslob@hetnet.nl of Annelien den Boer, email:
adenboer@kbozuidholland.nl




”Een fantastlsche ervarmg

B i

“Het was voor ons een sprong in het diepe. Het was de eerste keer dat
we mee gingen met de Vakantieweek van de Seniorenvereniging
Teylingen. En dan direct als begeleider. Dat betekent in de praktijk dat
je de hele dag moet “aanstaan.”

Dit vertelt Harry Witteman, die samen met zijn partner Megchelina
Beelen- v.d. Lek een week genoot van het uitstapje naar Neukirchen in
het Duitse Knillgebergte. Het paar vierde niet alleen vakantie; maar
was ook gevraagd om te kijken welke mensen wat meer aandacht
nodig zouden kunnen hebben.

“Dat klinkt simpel,” vervolgt Harry zijn verhaal, “maar er komt heel
wat op je af. Dat is wel even anders als een kaart- of bingomiddag
organiseren. Je moet echt alles zelf uitvinden en voor veel zaken een
simpele oplossing bedenken. Nu lijkt het net of we alleen maar “aan
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het werk “zijn geweest. Dat was natuurlijk niet zo. Wij hebben genoten
van de reis, de locatie en de activiteiten. Eigenlijk was het voor ons
een mix van het vakantiegevoel en het genieten van en het mee-leven
met de deelnemers. “

Megchelina pakt een klein dagboekje en vertelt wat hilarische verhalen
over sommige activiteiten die in de Vakantieweek de revue passeer-
den. “We hebben in ieder geval heel veel gelachen, “ geniet zij nog na.
“En die vrouwelijke chauffeur Jette, was grandioos.”

“Ja,” wvult Harry nog aan: “We hebben het gewoon super gehad.
Eigenlijk stond ik ook een beetje versteld van mezelf. Ik had een
technisch beroep en deed ook vrijwilligerswerk voor een plaatselijke
speeltuin. Maar ik ben erachter gekomen dat het begeleiden van
mensen ook prima bij Megchelina en mij past.”

Op de vraag of ze eventueel volgend jaar weer de taak als begeleider
van de Vakantieweek op zich zouden willen nemen, komt het duo met
het spontane antwoord: “We hebben een heerlijke vakantie gehad.
Daarna kwamen die lieve berichtjes. Daar waren we uiteraard ook heel
blij mee. Dus eigenlijk kun je ons antwoord weten: “JA! Natuurlijk.”
Foto en tekst : John en Ineke van Koningshoven.

DE GEDIGITALISEERDE CRIMINALITEIT

Oplichting door nepbankmedewerkers:

DIU LITI E Oplichters bellen met een vervalst nummer. Door
een truc lijkt het in het beeldscherm dat uw bank

belt. Vervolgens vertelt de bankmedewerker dat uw bankrekening is

gehackt. De oplichter zal erop aandringen uw geld over te maken naar

een “kluisrekening” of “veilige rekening”. Zulke rekeningen bestaan

niet!! In werkelijkheid boekt u dan geld over op de rekening van de

oplichter.

GA NOOIT IN OP DIT SOORT BERICHTEN!




De bank zal nooit via de telefoon vragen om uw saldo, ook niet als
controlevraag. De bank zal nooit vragen om geld over te maken. De
bank zal nooit vragen om pasje of codes! u

WAT MOET U DOEN? Hang direct op, bel zelf =~ Maak het oplichters
uw bank via een algemeen bekend nummer r‘\lgt.te maklfeluk
en wacht tot u iemand aan de lijn krijgt. Dan
kunt u zelf controleren of wat er u is verteld
wel klopt. Vindt u dat lastig, vraag dan hulp
aan een vertrouwd persoon in uw omgeving.
Oplichting via Whatsapp: Een vriend of
familielid stuurt u een bericht dat hij/zij
dringend financiéle hulp nodig heeft. U
wordt gevraagd om snel geld over te maken.
Achteraf blijkt het account van deze vriend
of dit familielid gehackt te zijn of is er een vals account of nieuw
telefoonnummer gebruikt door een oplichter.

HOE VOORKOMT U DAT U SLACHTOFFER WORDT?

- scherm uw gegevens zoveel mogelijk af op sociale media

- wees kritisch op het invullen van online formulieren en het delen
van persoonlijke gegevens

- Onthoud: “Appt een bekende je om geld? Betaal nooit vdor je
diegene hebt gebeld”.

Ook werd het advies gegeven gebruik te maken van unieke
wachtwoorden en nooit bijlages te openen van onbekende afzenders.
Mocht het je toch overkomen dat er misbruik wordt gemaakt van je:
doe altijd aangifte bij de politie: 0900-8844. Bel bij digitale bankfraude
altijd uw bank om uw rekening te laten blokkeren! Veilig thuis: Ook
hier werden veel tips gegeven om veilig te pinnen en veilig in huis te
zijn. Een belangrijke tip: Doe nooit zomaar open en gebruik een “haak”
op de deur. Laat nooit onbekenden binnen. Geef niemand je pinpas of
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pincode (ook niet aan bedrijven) en geef nooit zomaar je persoonlijke

gegevens.

TIP: onze eigen tabletcoaches, zullen u graag helpen met het gebruik

van telefoon en computer.

Recept: zomerse pasta salade
Een heerlijke frisse pasta salade is altijd welkom. Mocht je een keer

R 3 - ‘ . 5 -~
B e T o T
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uitgenodigd worden voor een
barbecue, dan ben je met deze
salade zeer welkom. Je maakt deze
pasta extra fleurig als je de tricolore
fusilli gebruikt, de farfalle (strikjes
pasta) kan natuurlijk ook maar is
niet zo kleurrijk. Dit recept is voor
één persoon. Maar voor 10
personen is het ook makkelijk te

doen, je kan hem zo groot maken als je wilt.

e Kook 50 gram droge pasta beetgaar in ruim water met wat zout.

e Giet de pasta af en laat deze afkoelen.

e Was één bleekselderij stengel en snijd er smalle boogjes van.

e Blancheer de bleekselderij-boogjes een paar minuten, spoel deze
onder de koude kraan af en laat ze goed uitlekken.

e Snij 50 gram kaas in kleine blokjes.

e Snij één schijf ananas in kleine stukjes.

¢ Meng nu alle ingrediénten voorzichtig door elkaar en meng er ook
één eetlepel mayonaise en misschien wat pesto door. Breng op
smaak met nog wat peper, kerrie en evt. wat zout.

e Bewaar de salade in de koelkast tot gebruik.

Een mooi glas witte wijn erbij en lekker genieten van deze zomer.
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Agenda Zomeractiviteiten
Seniorenvereniging Teylingen

Juli 2023
11 | di 10.30 | 01 Dorpswandeling Warmond
Verzamelpunt: Grandcafé De Oude School, Dorpsstraat
38-40, 2361 BE Warmond
13 | do | 14.30 | 02 Midgetgolf Madness in bij Dekker Warmond,
Veerpolder 14,2361 KV Warmond
19 | wo | 10.00 | 03 Fietstocht (vanuit Sassenheim)
Verzamelpunt: Kerkplein Pancratius
21 | vr 04 Dagvaartocht Amsterdam met bezoek eiland
Pampus
9.00 | Vertrek : vanuit Voorhout en Warmond
9.30 | Vertrek: vanuit Sassenheim
25 | di 05 Abdij van Egmond
Ophaaltijd: Chauffeur neemt contact op
27 | do | 11.15 | 06 Strandrups: groep 1

Strandrups: groep 2
Ophaaltijd: Chauffeur neemt contact op

Augustus 2023

02 | wo | 10.00 | 07 Fietstocht vanuit Warmond
Verzamelpunt: Basisschool Laan van Oostergeest,
Warmond

03 | do | 12.00 | 08 Bosmobielrit door het Amsterdamse bos
Ophaaltijd: Chauffeur neemt contact op

08 | di 10.00 | 09 Singelparkwandeling Leiden

Verzamelpunt Stadscafé Van der Werff, Steenstraat 2,
2312 BW Leiden

-10-




L

10 | do 10 Stadswandeling Hoorn met bezoek Museum van de
20e Eeuw

8.30 | Vertrek: Voorhout, Kerkplein

8.45 | Vertrek: Sassenheim, Onderdak/Bernardus

9.00 | Vertrek: Warmond, Trefpunt
16 | wo | 10.00 | 11 Fietstocht vanuit Voorhout Kerkplein
24 | do 17.00 | 12 Barbecue bij Dekker Dekker, Warmond

Warmond
Agenda Afd. Voorhout
Juli 2023
04 |di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
11 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
18 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
25 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
Augustus 2023
01 |di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
08 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
15 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
22 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
29 | di 14.00 Klaverjassen en sjoelen De Verdieping
Agenda Afd. Warmond

Juli 2023
04 di 10.00 uur Fietsen Ooievaarsnest
18 di 08.30 uur Uitgaansdag Gemeentehaven
Augustus 2023
01 di 10.00 uur Fietsen Ooievaarsnest
15 di 10.00 uur Fietsen Ooievaarsnest
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ACTIVITEITEN AFDELING SASSENHEIM

In de volgende nieuwsbrief presenteren we in het jaarprogramma
2023/2024. Hierin worden van al de drie afdelingen de activiteiten
vermeld. Het jaarprogramma wordt verspreid in week van 22
augustus. Daar een paar activiteiten al in september van start gaan
vermelden wij onderstaand de activiteiten waarvoor aanmelding
noodzakelijk is.

e Hobbygroep op 4 september 2023
Dagtocht Garderen in september 2023
Opening seizoen 5 september 2023
Start Bowlen op 7 september 2023
Informatiebijeenkomst Wonen en Beeldzorg in september 2023
Lady’s Day bij Van der Klooster, Boskoop op 18 september 2023

e Leesgroep op 25 september 2023

e Quilt-Bee in september 2023
Nadere informatie wordt vermeld in het jaarboekje 2023/2024 welke
in de week van 21 augustus wordt verspreid. Voor vragen kunt u

contact opnemen met het secretariaat.

HENDRIK GROEN

Groeten uit Benidorm

Groeten uit Benidorm

Zonnige stranden, Hollandse cafés, bitter-
ballen en karaoke: de nieuwe roman van
Hendrik Groen neemt je mee naar de Costa
Blanca Zestigers Theo en Cobie hebben het
na tientallen jaren huwelijk nog altijd goed
samen en genieten van de vrijheid van hun
pensioen. Joop en Hannie, een bevriend stel,
hebben elkaar daarentegen weinig anders te
bieden dan gekibbel en geklaag. De dage-
lijkse sleur is Joop en Hannie een last, maar
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grote veranderingen zijn zo mogelijk nog erger. leder jaar twee weken
met de caravan op de Veluwe, verder reikt hun ambitie niet. Tot ze bij
het gezamenlijke kerstdiner weer eens uitgebreid klagen over het
Hollandse weer, en de enthousiaste Cobie hen overhaalt om de grijze
wintermaanden gezellig met z’'n viertjes door te brengen in Benidorm.
Altijd lekker weer, en als je je huis aan expats verhuurt, kun je er zelfs
aan verdienen. Dat laatste argument geeft de doorslag: de twee stellen
wagen het erop. Eenmaal aan de Costa Blanca kan Joop tot zijn eigen
verrassing de couleur locale wel waarderen: de zonnige terrasjes, de
Hollandse cafés en zelfs de bingo- en karaoke-avondjes. En, ook goed
tegen de sleur, hij ontmoet er aardige nieuwe mensen. Ook Cobie en
Theo vermaken zich uitstekend. Hannie daarentegen voelt zich juist
met de dag eenzamer. De spanningen tussen Hannie en Joop nemen
langzaam maar zeker toe. Tot er niet veel meer nodig is om hun
vakantie in Benidorm krakend te laten ontsporen.

Hendrik Groen is het pseudoniem van Peter de Smet, geboren in 1954.
Hij is de auteur van het in 2014 verschenen boek Pogingen iets van het
leven te maken: Het geheime dagboek van Hendrik Groen, 83% jaar.
Het vervolg Zolang er Leven is: Het nieuwe geheime dagboek van
Hendrik Groen, 85 jaar verscheen in 2016. Beide boeken wonnen de
Publieksprijs voor het Nederlandse Boek/NS Publieksprijs.

gewoon] bijzonder
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Puzzel - Woordzoeker 2023/07

F  R|O|N|T |L|U|N|E|L |A|H|R|E |T|H|C]|A|P
R |1 N|E|F|F|U|L |B|R|E|V|O|V|N|N|S S |T
A|/A A|G|P | B|E|A|D|B|K|UJ|R|R|E|T|A|W|N
A|T| A|A|K |V | E|R|DJ|E |L |I N|G|R|N|A |D|E

N NL|W|E|G|O|R|O|N|E|A|N|A |E |T|N|Z |V
S |E| K|R|O|O|N|K|B|N|A|E|D|R|T|I R|1U U
T | M|D|E |T|N|N/I DIE |M|T|E |L L |S |A]I L

E |E|A|S R |E|I S|  GIM|R|T |S |B|U|T |A|D|B
E|L|U|T|N|P|C|NJEI|E|S|T|N|R|S |I K|E [N
K R|A|NJ|E|H|E|T|G]|I WIE |A ]I E|A|S |R|E

K | A|A|A|A|R |S |I U/ M| R |E|R|P|R|T|C|L |V
O|P|(Z [P |T|R|I L |L{U|A|U|B|E |IJ |G |H]|I o
O|R|E|S|E|E |P|E |E |I T|IR|O|K|P |T|E |C|B
R|E|E|V| J|O|M|L [L|A N|/D|K|R|A|B|R|H]J|A
D|G|O|D|E |S |K|U|N|D|I G|E|T |D|V| M|T|P

Wanneer alle woorden kris kras binnen de puzzel zijn weggestreept,
blijven er een aantal letters over. Wanneer u deze in de leesrichting
achter elkaar zet levert dit de oplossing op. De oplossing van deze keer
komen nogal eens voor op het Afrikaanse continent.

De oplossing van puzzel 2023/06 luidde: broedplaats
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AANRAAKSCHERM KLEURENBLIND PANNENKOEK
AANSTEEKKOORD LANDKRAB PANTSERWAGEN
ACHTERHALEN GESTRENG PARLEMENTAIR
ACHTERSTAND 1JSZAK RESULTEREN
ANKERPEILING MATERIE RIUPAD
BERBERTAPUT MENGEN RUSTOORD
BLADLUIS METAAL SNAAR
BOVENBLIJVEN NATURIST TAAKVERDELING
DARTS OPLUISTEREN VAKBEWEGING
DESKUNDIGE OVERBLUFFEN VRIENDSCHAP
DOERAK OVERSTEMMEN WATERRIK
DREVEL PACHTER WONINGMARKT
FRONTLUN PALET ZUIDERLICHT

Oplossing puzzel 2023/07 indienen uiterlijk 1 augustus 2023 per email
secretariaat@seniorenverenigingteylingen.nl dan wel bezorgen bij het
adres Kagerdreef 186, 2172 HR Sassenheim onder vermelding van uw
adres, zodat wij weten waar de prijs moet worden afgegeven.

Prijswinnaars gefeliciteerd. De prijzen worden thuisbezorgd.
1e prijs bon van €10,00 2e prijs bon van €7,50 3e prijs bon van €5,00
Restaurant Peking Bloembinderij de Vos Scholten Keurslager

Na loting is de 1ste prijs voor mw Corry van der Lans, Tulpenstraat 26, de
2% prijs dhr. Theo Witteman, Sassemerhof 5 en de 3% prijs voor dhr. Hans
Hoek, Nic. Damesstraat 23

P.S. De puzzel is alleen bestemd voor leden die lid zijn van Senioren-
vereniging Teylingen, afd. Sassenheim.
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Van de zomer genieten (Dakoyria, 2020)

In de late middagzon sla ik bezoekers op een
terras wat gade
Voor me zit en drinkt een drietal knapen bier
De kelnerin komt hen vlot nader met knapperig
gefrituurde bitterballen

lkzelf heb mijn glas droge, witte, tintelende
glas wijn ervoor opzij gezet
Warm hebben de mannen het en trekken hun
modieuze t-shirts viot uit
Ik zie hen afgetrainde blote bovenlijven
en vermaak me een poosje met dit kordate
besluit

Om mij heen, op enige afstand van het terras
flaneren allerlei typen vrouwen
Om zich heen gedrapeerd een gekleurde doek
Stiekem tonen zich daar onder uit meer dan
sappige, fraaie benen

Weer anderen in een te kort shirt en dito korte
broek
Probleemloos passeren zij elkaar, verlenen
beleefd voorrang op een wat onoverzichtelijke
drukke hoek.
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Aanmeldingsformulier voor nieuwe leden

Onderstaande perso(o)n(en) geven / geeft zich op als lid van:
O afd. Sassenheim O afd. Voorhout O afd. Warmond

Lid1

Voorletters en Achternaam

Tussenvoegsels Geboortedatum

Roepnaam geslacht M/ V *

Straat en huisnummer

Postcode en Plaats

Telefoon Mobiel

Emailadres

Indien uw partner lid wil worden:
Lid 2

Voorletters en Achternaam

Tussenvoegsels Geboortedatum

Roepnaam geslacht M/ V *

Wilt u gebruik maken van de collectiviteitskorting bij:

O Zorgen Zekerheid* O Zilveren Kruis Achmea*
Plaats: 2023 (datum)
Handtekening lid 1 Handtekening lid 2

* doorhalen wat niet van toepassing is.
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Contact & Info

Ook lid worden?

Dat kan via website
https://seniorenverenigingteylingen.

nl/contact/lid-worden/

U vindt daar een formulier om in te
vullen. Kunt u niet e-mailen, bel dan
met het secretariaat. Zie gegevens
hiernaast in de colofon.

Lidmaatschap

Kosten lidmaatschap €25,-- per
persoon per jaar bij automatische
incasso, bij niet automatische
betaling betaalt men een opslag van
€1,50 voor notakosten.

Gegevens wijzigen

Voor wijzigingen mail of bellen naar het
secretariaat secretariaat@senioren-
verenigingteylingen.nl of tel. 06 1818
4053

Opzegging

Opzegging van het lidmaatschap
dient schriftelijk plaats te vinden
voor 1 december 2023. De opzeg-
ging gaat dan per nieuwe kalender-
jaar in. Bij opzegging komt korting
op de aanvullende zorgverzekering
van Zorg & Zekerheid of het
Zilveren Kruis te vervallen.

Colofon

De nieuwsbrief is een uitgave van
Seniorenvereniging Teylingen. Deze
wordt 10 keer per jaar bij de leden
bezorgd.

Druk

4allprints

Oplage Sassenheim : 720 stuks
De Roef, Bartholomeuskerk
Oplage Voorhout : 480 stuks
Oplage Warmond: 300 stuks

Secretariaat/redactieadres
Kagerdreef 186

2172 HR Sassenheim

Tel. 06 1818 4053 (ma t/m vr tussen
11.00 en 13.00 uur)

De redactie behoudt zich het recht
voor bijdragen (tekst en beeld) te
redigeren, in te korten of te
weigeren.

Privacy statement

De manier waarop Seniorenvereniging
Teylingen omgaat met privacy- en
persoonsgegevens is beschreven in de
privacy statement van KBO Teylingen.
Zie website
https://seniorenverenigingteylingen.nl
bij informatie/nieuwsberichten
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Q

Ouderen (0)-, Belastingadviseurs(B)-, iPad-(1)/Tabletcoaches (T)
Lid Meedenkersnetwerk (M), Contactpersoon Regiotaxi (R)

Bert vanden Nouwland | O | email: bvandennouwland@ziggo.nl
B | tel: 0252-864572
' codrdinator belastinginvullers
Martin Bergman B | email:mbergm@ziggo.nl
tel: 0252-214942
Henk Brouwer O | email: henkbrouwer 53@hotmail.com
M | tel: 0252-231087
Huub Cloosterman O | email: h.cloosterman@kpnmail.nl
B | tel: 0252-221272
M
R
HansvanDam B | email:hansentheavd@casema.nl
tel: 0252-212313
Evert Hegnauer T | email: penningmeester@senioren
verenigingteylingen.nl
tel: 06-4284 8205
Otto Knottnerus B | email: otto@knottnerus.net
tel: 071-3010635
Henny Langenberg O | email: ghlangenberg@ziggo.nl
codrdinator ouderenadviseurs
tel: 071-3010895
Hans Wilson I | Email: hanswilson@hetnet.nl

coodrdinator iPad- en tabletcoaches
tel: 0252-348458
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Lﬂ Seniorenvereniging Teylingen

Speerpunten

KBO-PCOB, de landelijke otganisatie, spreekt namens een brede achterban van een kwart
miljoen leden. Met een krachtig geluid beinvloeden we landelijk en lokaal beleidsmakers,
overheden en de samenleving, zodat (beleids)maatregelen ertoe leiden dat de positie van
senioren in de samenleving gelijkwaardig is aan die van anderen. Onze leden worden
actief betrokken bij opinievorming en standpuntbepaling.

Seniorenvereniging Teylinge heeft deze 5 speerpunten in haar beleid overgenomen.
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Veiligheid Koopkracht

Wonen, welzijn
en zorg

Digitalisering Zingeving

voorhout



